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Católicas por el Derecho a Decidir en Perú (CDD Perú) parte del principio fundamental 
“donde hay duda, hay libertad”. Desde esa premisa recreamos y politizamos nuestra 

identidad católica por senderos más libertarios, heterogéneos y democráticos, donde la libertad 
de conciencia y el derecho a decidir son ejes fundamentales en la vida de las personas, sin 
estos solo se puede vivir de manera inerte, sumisa y bajo obediencias que ciegan y restan 
autonomía y bienestar. En ese marco, nos permitimos desarrollar un rol político y público en 
la defensa de los derechos humanos y, en particular, de los derechos sexuales y derechos 
reproductivos de las mujeres, muchos de estos aún vulnerados a pesar de las importantes 
conquistas de los movimientos sociales en América Latina. 

Conscientes de nuestra herencia histórica, cultural, social, política y religiosa en la que se 
entretejen relaciones de poder y se construyen y combinan múltiples identidades en un país 
tan diverso como complejo, nos motiva construir y hacer pública una voz diferente como 
mujeres católicas, que contribuya a análisis más profundos y aporte al fortalecimiento de 
ciudadanías políticas y su relación con un Estado respetuoso y garante de derechos humanos. 
En este sentido, colocamos a su disposición la investigación Sexualidad, Religión y Estado: 
percepciones de católicos y católicas, para analizar las creencias y prácticas de las personas 
católicas de la ciudad de Lima sobre el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos, la 
influencia del discurso de la Iglesia católica sobre sus decisiones personales y cotidianas, y la 
relación entre esta institución eclesial y el Estado.

La subjetividad se valida y corrobora en los hechos, es así que mediante este aporte 
comprobamos que la población encuestada demuestra una práctica y una concepción 
autónoma con respecto al discurso oficial de la Iglesia católica, lo cual muestra la capacidad 
de articular sus demandas con el ejercicio de su fe mediante una interpretación heterogénea de 
percepciones y prácticas en su propia experiencia vital. Se trata, en general, de un escenario 
heterogéneo de creencias y prácticas, que sugiere que hay una grieta entre el dispositivo 
formal de la normativa eclesial y su jerarquía y las vidas de las personas.
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“Lejos de replegarse al universo de lo privado, las principales religiones
trasvasan las fronteras imaginadas por la modernidad, volviéndose parte,

y no una parte secundaria, del mundo actual”. 
Marco Vaggione1

1 Investigador de la Universidad Nacional de Córdoba/CONICET. “Umbrales de lo religioso: Las políticas del 
Vaticano”.
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