
CONTENIDO
Bienvenido
Idioma
No estás solo
Un poco de ciencia
Decirle a la gente
¿A quién debo decirle?
Socios, amigos y aliados
Historia bi
Relaciones
Grupo de acción
Bifobia
Vida bi
Bis en el Internet
Contactos y apoyo

Este folleto ha sido producido por 
BiPhoria © 2011, gracias a CFGM, 
Mark y Rachel en el LGF, Meg en 
BiUK, Marcus en Índice Bisexual,
y Jen y Katie en BCN.

3

Bienvenido
Quien pensaba que el mundo era en blanco y negro? 
Si eres bi, que a veces parece que el mundo sólo 
quiere que seamos homosexuales o heterosexuales. 
Pero la vida no es tan clara!

Para algunos de nosotros, el sexo de nuestra pareja 
no importa, es todo acerca de la persona. Para otros, 
el sexo de nuestra pareja es una gran parte de la 
apelación. De cualquier manera, o incluso en algún 
punto intermedio, seguimos siendo bi: y he aquí 
algunos consejos sobre cómo ser bi en un mundo 
gay / heterosexual.

La bisexualidad no es complicado o 
difícil de entender, pero las 
actitudes de la gente a la 
bisexualidad puede ser enredado.

En un mundo donde el 
supermercado tiene treinta 
variedades de café, con demasiada 
frecuencia es como si sólo tiene dos 
opciones acerca de su sexualidad.

Estamos aquí para que sacudir eso 
un poco ...


