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¢Cudles son y que tan seguros son los métodos anticonceptivos?

¢Qué es el método del ritmo y en qué consiste?

¢Cual es el porcentaje de riesgo de un embarazo no deseado con el coito interrumpido?

¢El conddn es completamente seguro?

¢Que pasa si el conddn se queda dentro de la vagina de la mujer en una relacién sexual?

¢COmMo puedo usar el conddn si quiero tener sexo oral con mi pareja?

{Las medias veladas reemplazan el condén?

{Que son espermicidas y que efectividad tienen?

¢Que son los métodos intrauterinos?

{Después de retirar el dispositivo T de cobre, cuanto tiempo debo durar para volverlo a colocar?

{Que es un anticonceptivo oral?

¢Si estoy tomando pastas, él ya se puede venir adentro?

¢{Desde cuando puedo tener relaciones al iniciar un anticonceptivo y no me embarazo?

¢Es malo tomar tantas pildoras y que efectos tiene al ser alterado el consumo?

{Que efectos secundarios tienen los métodos anticonceptivos hormonales?

Tomo pildoras de baja dosis y he tenido descontrol menstrual, {porqué?

{Hay que tener en cuenta la edad para usar un anticonceptivo? {De que depende?

¢Si estoy planificando con inyeccién, pero no me la aplico el dia que me corresponde que sucede? y {que
debo hacer?

dInicié el uso de inyeccion este mes pero segun la enfermera iba a presentar efectos y no he sentido nada
eso significa que no es efectiva?

¢Es verdad que hay métodos anticonceptivos inyectables para el hombre?

¢Que tan seguro es el implante, y en que consiste?

¢Cudl es el mejor método anticonceptivo para los adolescentes?

{COmMo sabemos que método debemos usar cuando comenzamos a planificar o simplemente puedo

preguntar en una farmacia?

¢Qué son las pildoras de emergencia o del dia después, y como se usan?
{Qué tan efectiva es la pildora después de tener SEXO? “Anticoncepcion de emergencia”

Mitos o falsos rumores que mas frecuentemente se escuchan sobre los métodos anticonceptivos hormonales:
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{Las pildoras y las inyecciones engordan?

{Las pildoras pueden manchar la cara?

{Las pildoras producen cancer?

¢Es cierto que los anticonceptivos pueden dejar estéril a la mujer si los usa mucho tiempo o empieza a
tomarlos muy joven?

¢Es cierto que las pastillas anticonceptivas dan quistes en los ovarios?

¢Es verdad que si estoy tomando antibiéticos, eso altera la seguridad de las pildoras?

‘La hora de toma interfiere en la seguridad de la pastilla, la toma en la noche y tiene relaciones en el dia?



