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SECCIÓN 1

Introducción		

¿Cómo usar la guía?	

Marco conceptual de la educación integral 
de la sexualidad	

El rol de las y los docentes en la educación integral 
de la sexualidad	

El rol de las familias en la educación integral 
de la sexualidad	

SECCIÓN 2

Propuesta didáctica y recursos	

Propuesta didáctica y recursos: 
EIS y redes sociales	

 Introducción

 Definiciones

 Recomendaciones para su abordaje en las 

 instituciones educativas

 Propuestas didácticas a partir del video 

 “Pausa. Vamos de nuevo: EIS y redes sociales”	

 Actividad 1: “La historia de los retratos”	

 Actividad 2: “Laboratorio de selfies”	

 Recursos para profundizar y abordar EIS   

 y redes sociales	 	
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Propuesta didáctica y recursos: Prevención de ITS / VIH	

 Introducción 

 Definiciones

 Recomendaciones para su abordaje en las instituciones 
 educativas

 Propuestas didácticas a partir del video  
 “Pausa. Vamos de nuevo: Prevención de ITS/VIH”	

 Actividad 1: “¿Qué sabemos de los Métodos de 
    prevención de ITS?”	

 Actividad 2: “¿Cómo nos afecta la mirada social?”	

 Propuesta para profundizar y abordar prevención de 
    ITS /VIH 

Propuesta didáctica y recursos: Prevención de la 
violencia sexual	

 Introducción

    Definiciones

 Recomendaciones para el abordaje en las instituciones 
 educativas	

 Propuestas didácticas a partir del video “Pausa. Vamos de 
 nuevo: prevención de la violencia sexual”	

 Actividad 1: “Cambiando los finales”	

 Actividad 2“¿Qué sabemos del consentimiento?”	

 Recursos  para profundizar y abordar el tema de abuso 
 sexual en el aula	

Sugerencias para trabajar con familias

 Sugerencias para educadores

Recursos para conversar sobre EIS en familia

50
51
53
55

58

60

63
68

74

75
77
80

82

84
86
89

94
96
97

 5
Guía para docentes


