
Juventud y relaciones afectivo-sexuales. Navarra 2025

5

Juventud y relaciones 
afectivo-sexuales
Navarra 2025
Informe de resultados

1. Objetivos y metodología 7

2. Perfil  de la juventud navarra  entrevistada 11

3. Educación sexo-afectiva 17
3.1. Educación sexo-afectiva recibida 17
3.2. Valoración de la educación sexo-afectiva recibida  

en centros educativos 19
3.3. Fuentes consultadas y preferidas  22
3.4. Intereses de la juventud de Navarra en materia de  

educación sexo-afectiva  24
3.5. Conocimiento sobre anatomía y fisiología genital  26

4.  La etapa de la pubertad 27

5.  Experiencia en materia afectivo-sexual 31

6.  Métodos de prevención de infecciones de transmisión sexual  
y métodos anticonceptivos 37
6.1. Actitudes sobre sexualidad responsable  37 
6.2. Información y conocimiento sobre ITS y anticonceptivos  41
6.3. Uso de métodos anticonceptivos  44
6.4. Uso de métodos de prevención de infecciones de 

 transmisión sexual 46
6.5. Incidencia de infecciones de transmisión sexual 49

7.  Abuso y violencia sexual 51

8.  La cultura del consentimiento 61

9.  La pornografía y las relaciones sexo-afectivas 67

10.  La voz de la juventud 79

Consideraciones finales 81


	Botón 48: 
	Página 3: 

	Botón 49: 
	Página 3: 

	Botón 29: 


