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1 Anatomia y Fisiologia
Definicion de sexo asignado al nacer (AMAN, AHAN,
intersex)
La anatomia sexual externa de una persona AMAN
La anatomia sexual interna de una persona AMAN
El clitoris
La anatomia sexual externa de una persona AHAN
La anatomia sexual interna de una persona AHAN
Neutralidad corporal
Cuerpos con discapacidad y no normativos

2 Pubertad y Desarrollo sexual adolescente
Definicion de pubertad
Pubertad de una persona AHAN
Pubertad de una persona AMAN
Menstruacion o “La Regla”
Pubertad en personas transgénero, intersex y no binarias
Practicas de autocuidado en la pubertad

3 Identidad y Expresion de Género
Definicion de Género
Identidad de Género vs Sexo asignado al nacer
Binarismo de Género
|dentidades de Género
Pronombres de Género
Expresion de Género
Seguridad

4 ldentidad y Orientacion Sexual
Definicion de orientacion sexual
Orientaciones sexuales
Orientacion sexual vs. [dentidad de Género
Comunicacién respetuosa
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5 Salud Sexual 42
Conducta sexual
Abstinecia, relaciones sexuales penetrativas y sin penetracion
Embarazo
Aborto espontaneo
Aborto o interrupcion del embarazo
ETS y VIH
Métodos anticonceptivos
Coémo usar un método anticonceptivo de barrera (conddn externo, condoén
interno, barrera bucal)

6 Consentimiento y Relaciones respetuosas 75
Definir consentimiento
Autonomia corporal y limites personales
Relaciones respetuosas vs relaciones irrespetuosas
consentimiento sexual
Agencia sexual- autonomia sexual

7 Educaciéon Mediatica de la Pornografia 83
Definicion de pornografia en linea gratuita
Introduccion a la educacion sexual mediante la pornografia
Realidad vs Fantasia en la pornografia en linea gratuita
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Violencia interpersonal
Cyberbullying
Culpar a la victima- revictimizacion
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Anatomia sexual externa de una persona AMAN lamina etiquetada
Anatomia sexual externa de una persona AMAN lamina
Anatomia sexual interna de una persona AMAN ldmina etiquetada
Anatomia sexual interna de una persona AMAN |amina
Anatomia sexual interna de una persona AMAN- el clitoris lamina etiquetada
Anatomia sexual interna de una persona AMAN- el clitoris ldmina
Anatomia sexual externa de una persona AHAN- Pene circuncidado ldmina
etiquetada
Anatomia sexual externa de una persona AHAN- Pene circuncidado lamina
Anatomia sexual externa de una persona AHAN- Pene sin circuncidar lamina
etiquetada
Anatomia sexual externa de una persona AHAN- Pene sin circuncidar lamina
Anatomia sexual interna de una persona AHAN Idmina etiquetada
Anatomia sexual interna de una persona AHAN lamina
Lamina de métodos anticonceptivos
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Bibliografia 152
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