GENITALS INTERNS
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MOC CERVICAL

Trompes uterines

s moc cervical, varien durant el mes | tenen relacié amb la fertilitat. Hi ha
un tipus de moc més elastic (tipus clara d'ou crua) que té unes caracteristiqu & afavoreixen
I'entrada d'espermatozoides a I'ater. Per contra, existeix un altre tipus de moc més pastds que di-
ficulta la seva entrada. Podem observar que hi ha dies del mes que el moc és més elastic, uns altres

més pastds i uns altres en els guals no apareix el moc. Observar i tocar el moc cervical és una bona
forma d’autoconeixement del cicle menstrual.
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