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Alerten que els nens també
shan de vacunar contra el
virus del papil-loma huma

» A Espanya es promou la vacuna per a les adolescents i altres grups de risc,
com persones amb VIH, pero els metges insten a augmentar la cobertura

NIEVES SALINAS. MADRID
B Lavacunacid contra el virus del
papil-loma huma (VPH) -el cau-
sant més gran de malalties de
transmissio sexual a nivell mun-
dial- redueix els cancers tant en
homes com en dones. Per aixo, els
pediatres defensen que per acon-
seguir eliminar els tumors asso-
ciats al VPH a Espanya s’abordila
infecci6 sense distincié de gene-
re. Es a dir, que la vacunacié da-
vantdel virus s'estengui també als
homes perque totes les persones
sOn transmissores i poden patir
les conseqiiencies d’aquesta ma-
laltia.

Es una de les principals con-
clusions que es va exposar en una
roda de premsa organitzada per
MSD amb motiu del Dia Interna-
cional de la lluita contra el VPH,
que es va commemorar diven-
dres passat, en el marc dela cam-

Una nena rep la vacuna en una fotografia d’arxiu.
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panya #ElVPHescosadetodos,
que aquestany comptaamb l'aval
de 59 entitats sociosanitaries. En
l'acte, Maria Garcés-Sanchez, pe-
diatra d’Atencié Primaria i mem-
bre del Comite Assessor de Vacu-
nes de 'Associaci6 Espanyola de
Pediatria (CAV-AEP), va defensar
la vacunacié en homes contra
aquest virus i va explicar que el
més convenient és que aquesta
punxada es produeixi abans de
I'inici delesrelacions sexuals per-
que, va explicar, la resposta d’an-
ticossos és més gran quan la per-
sona és més jove.

Més d'un 80% de les persones
sexualmentactives contrauranla
infeccio per virus del papil-loma
huma en algun moment de la
sevavida. Es responsable d’apro-
ximadament un 5% de tots els tu-
mors i esta relacionat amb gaire-
bé el 100% dels cancers de coll
d’tter, el 40% dels cancers de pe-
nis, el 40% dels cancers de vulva i
el 90% dels cancers d’anus.

Sense distincié de génere

Per aconseguir eliminar els can-
cers associats al VPH «és indis-
pensable que s’abordi al nostre
pais aquesta infecci6 de trans-
missié sexual sense distinci6 de
genere», va assenyalar la doctora
Garcés-Sanchez. Actualment, va
remarcar, la carrega de malaltia
atribuida al VPH és significativa

en tota la poblacié i la seva pre-
venci6, segons'evidencia dispo-
nible, va molt més enlla del can-
cer de cervix. A Espanya, el 2020,
es van diagnosticar 1.957 casos
nous de cancer de cervix, cosa
querepresenta aproximadament
el 3% dels tumors femenins, situ-
ant-lo en catorzena posicié enin-
cidencia, per darrere dels tumors
de mama, colorectals, pulmé, es-
témac, cos d’tter, ovari, melano-
ma, tiroide i hematologics, se-
gons dades de I'Associaci6 Espa-
nyola contra el Cancer (AECC).

Segons va destacar Jesus de la
Fuente, cap de Secci6 de Gineco-
logia i Obstetricia de 'Hospital
Universitari Infanta Leonor de
Madrid, més del 40% de tots els ti-
pus de cancer es poden prevenir
mitjangant accions coordinades
sobre factors sanitaris vinculats
amb el comportament, la biolo-
gia, elmediambientol’entornla-
boral, social i comercial.

Actualment, a Espanya se sub-
vencionalavacunaenlesadoles-
centsien altres grups de risc -en
el cas de les persones amb VIH
també es preveu- pero, tot i aixo,
els experts no consideren que si-
guisuficientidemanen augmen-
tar aquesta cobertura. El doctor
Jests de la Fuente va insistir en
queelfetquelavacunano estigui
financada per a homes no vol dir
que no sigui eficag.

Constitueixen la comissio territorial de Girona
per a labordatge dels casos de salut mental

P El seu objectiu és una
atencio mes eficag de tots
els agents implicats en la
gestid d'aquest problema

DdG. GIRONA

B La setmana passada es va
constituir formalment la Comis-
si6 Estrategica Territorial de Gi-
rona per a l'abordatge integral
dels casos de salutmentaliaddic-
cions d’elevada complexitat, una
prioritatrecollida en el Pla de Sa-
lut de Catalunya 2021-2025. La

comissi6 estaliderada pel Depar-
tament de Salut i esta integrada
perrepresentants dels serveis ter-
ritorials de Salut, Drets Socials,
Educacid, Justiciailnterior. S'em-
marca en l'objectiu de prioritzar
l'atencié a la salut mental des de
tots els nivells i mobilitzar els re-
cursos necessaris a nivell territo-
rial.

AlaRegio Sanitaria de Girona
hi ha desplegat un equip comu-
nitari d’atenci6 intensiva a joves i
adolescents, anomenat equip
Guia, que es dirigeixalapoblacid
d’entre 12 i 25 anys amb un tras-

torn mental i addiccions i amb
conductes disruptives. Lequip
s’ha desplegat d’acord amb el Pla
integral d’atenci6 a les persones
amb trastorn mentals i addicci-
ons de la Generalitat i les priori-
tats del programa d’abordatge in-
tegral dels casos de salut mental i
addiccions d’elevada complexi-
tat. Lobjectiu del programa és
aconseguir una atencié més efi-
ca¢detotselsagentsimplicatsen
la gesti6 de casos d’elevada com-
plexitatiamb impacte social, tant
a nivell clinic, judicial, educatiu,
eéticisocial.
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Una dona toca el piano instal-lat al vestibul del Trueta.

1CS GIRONA

Instal-len un piano de cua al
vestibul de ' Hospital Trueta

DdG. GIRONA

W El Concurs Maria Canals conti-
nuaampliant el seu projecte amb
accions significatives de servei a
la ciutadania posant un dels seus
iconics pianos a disposicié de
tota la comunitat de I'Hospital
Universitari de Girona Doctor Jo-
sep Trueta, amb l'objectiu de mi-
llorar 'acollida i la percepci6 de
benestar de pacients, usuaris i

professionals.

El piano de cua de Maria Ca-
nals estara instal-lat de manera
permanent al vestibul d’entrada
de I'Hospital per tal que tothom
pugui gaudir, sapiga o no tocar,
d’aquest instrument. Puntual-
ment també es comptaraamb ac-
tuacions musicals dels voluntaris
de I'Associacié del Concurs Ma-
ria Canals i d’altres entitats.

» Telefons d'interés URGENCIES MEDIQUES 061 CREU ROJA 972 22 22 22 TRANSPORT SANITARI DE CATALUNYA
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CAL DE LA SELVA 9723532 64 CLINICA GIRONA 972 21 04 00 CLINICA SALUS INFIRMORUM DE BANYOLES 97257
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