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S’autoritza la reproducció total i/o parcial però agrairíem que se’n citi l’autoria. 

 
Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats (CJAS) ● c/ La Granja, 19 ● 08024, Barcelona ● 
Tel. 93.415.7539  ●cjas@centrejove.org● www.centrejove.org 

 

Entitat adherida al                                  Conveni de recerca amb  

 

 

Associació de Drets Sexuals i Reproductius ● c/ Pere Vergés 1, pis 10 desp 1 ● 08020, Barcelona ●Tel. 
93.305.53.22●coordinacioprojectes@apfcib.org● www.apfcib.org 

 

 

Gener 2021 

 

Aquest projecte compta amb el suport i finançament regular de: 

 

 

 

 

I pertany a tothom 

 
 

mailto:cjas@centrejove.org
http://www.centrejove.org/
http://www.apfcib.org/
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Sobre el CJAS  
 

El Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats (CJAS) és un espai de referència per a la salut sexual i reproductiva 

d’adolescents i joves de Catalunya. Creat el 1992 a Barcelona per la llavors “Associació de Planificació Familiar 

de Catalunya i Balears”, ara “Associació de Drets Sexuals i Reproductius ”, rep cada any 5.000 visites de joves 

des d’una mirada feminista, inclusiva, positiva, d’autocura, de respecte i garantia dels seus drets sexuals i 

reproductius. A l’atenció presencial se sumen nombroses intervencions educatives. 

 

El treball diari i l'experiència demostra que no només és necessària i desitjable l'existència de serveis 

especialitzats, accessibles i amigables per a joves, sinó que és perfectament possible funcionar a partir del 

model descrit i en constant innovació. El CJAS funciona com un servei assistencial però també com un laboratori 

d’idees i un espai de generació de coneixement sobre tots els aspectes de la sexualitat juvenil. 

 

Per transformar aquesta experiència única en el nostre context en un model replicable al conjunt de la xarxa 

no només fa falta un treball diari i rigorós sinó la capacitat de documentar i avaluar críticament per generar 

coneixement i traslladar-se als espais d’incidència política en els que treballa L’Associació. 

 

L’atenció de “portes obertes”, personalitzada i immediata a la demanda, és un servei creat per atendre a la 

població adolescent i jove de fins a 30 anys i està en funcionament des de l’any 1992. És una de les dues ànimes 

del CJAS, conjuntament amb el treball comunitari.  

 

Si la visita al centre es fa amb cita prèvia s’agenda la trobada amb la professional més idònia segons el motiu 

de consulta. En canvi, si la visita és espontània, es fa una primera entrevista per valorar la raó de la visita i 

després, si s’escau, es deriva la petició a un o altre professional. L’equip multidisciplinar del CJAS està composat 

per professionals que cobreixen l’àrea d’atenció mèdico-sanitaria, psicològica i social. 

 

La dinàmica d’atenció a les persones per part de l’equip professional del CJAS, parteix d’una mirada global de 

la persona en una etapa important de canvis i creixement i en totes les consultes es treballa la visió de 

l’adolescent i jove en relació a la seva vivència de la sexualitat, els problemes, els riscos percebuts i la gestió 

davant d’aquests riscos. 

 

Aquelles i aquells que són atesos en l'entrevista personal (primeres visites i successives), sigui quin sigui el seu 

motiu de consulta, són escoltats, acompanyats i informats, reforçant la importància de viure la sexualitat de 

manera positiva i plaent.  

 

La cartera de serveis del CJAS, doncs, intenta cobrir fins on és possible les demandes dels usuaris i usuàries en 

l’àmbit de la salut sexual i reproductiva, dedicant el temps necessari en la consulta per fer un abordatge 

integral. 
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Els titulars del 2020 

 

El 2020 ha estat marcat, com no podia ser d’una altra manera, per la irrupció de la COVID que ha canviat el 
panorama de salut, social i econòmic del país. Davant d’aquesta situació des del CJAS hem vetllat per trobar la 
manera més útil de servir a la ciutadania i complementar la feina que s’estava fent des d’altres recursos de la 
xarxa pública.  

Per a nosaltres no ha estat un any de traspàs sinó d’altíssima activitat i de molta capacitat d’adaptació. Pensem 
que hem contribuït a millorar la salut sexual de la població jove en un context tan difícil com aquest. 

Dit això, repassem els principals titulars del 2020 del CJAS 

1. S’ha mantingut l’activitat en tot moment malgrat la COVID. Durant dos mesos es va haver d’aturar 

l’activitat programada no urgent, mantenint l’espontània.  

2. S’han reforçat tots els mecanismes d’atenció virtual que no requerissin presencialitat i les xifres 

mostren molt bons resultats en aquest sentit 

3. S’ha fet un esforç per cobrir assistencialment consultes que ens arribaven perquè d’altres serveis 

públics estaven molt centrats en COVID El 2020 s’han atès 11.589 consultes individuals, de les quals 

5.310 presencials i la resta en format virtual. 

4. Incorporació de la gestió telemàtica de l’IVE, amb un augment important de gestions 

5. Realitzada la 24º edició del curs del CJAS en format virtual  

6. S’ha ampliat l’horari d’atenció: Obrim el centre els divendres i dissabtes  

7. Augmentem molt les publicacions de materials de difusió i de generació de coneixement (llibres, 

articles...) 

8. Realitzem 3 campanyes informatives i de sensibilització per joves amb un alt impacte 

9. Elaborem dos nous protocols assistencials 

10. S’ha signat un conveni de col·laboració en l’àrea de recerca amb el CEEISCAT 
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El global d’atencions al CJAS 

En global el servei del CJAS ha atès 11.589 consultes individuals, de les quals 5.310 presencials i la resta en 

format virtual. 

  
Atencions presencials 5.310 

Usuàries presencials 3.768 

Primeres visites 2.575 

Atencions virtuals (telf + mail + whatsapp + videotrucades) 6.279 

Peticions rebudes per mail general 271 

Atencions mail consultes assistencials 110 

Peticions rebudes telefònicament general 6.471 

Atencions per telefòn consultes assistencials 4.278 

Peticions rebudes per Whatsapp general 3.480 

Atencions whatsapp  consultes assistencials 1.566 

Atencions per videotrucada  325 

TOTAL ATENCIONS INDIVIDUALS 11.589 
 
 
 
De les atencions destaquem que el 77% son dones cis, el 22,5% son homes cis, el 0,1% dones trans, el 0,1 
homes cis i el 0,7% persones no binàries. 
 
I en relació a les edats la mitjana d’edat és de 21,9 anys però cal destacar que el 36,5% de les persones tenen 
fins a 18 anys, un 48% d’entre 19 i 25 anys i un 15% de més de 25. 
 
 
 
A continuació es mostra l’evolució d’aquestes xifres en els darrers anys en relació a les visites presencials 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Atencions presencials 3.424 3.780 3.738 4.473 4.729 6.793 5.310 

Usuàries presencials 2.321 2.404 2.334 2.563 2.886 4.236 3.768 

Primeres visites 1.583 1.754 1.634 1.742 1.836 2.895 2575 
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Novetats en l’àmbit assistencial 
 

• S’ha creat el nou servei d’atenció a joves LGTBI+, el Cruilles 

• Ampliació de l’equip d’atenció, actualment hi ha dues infermeres, un metge, una psicòloga i una 

ginecòloga 

• Obertura del centre els divendres tarda i dissabtes 

• S’ha elaborat un protocol intern abordatge de l’anticoncepció i guia d’atenció per a recepció 

• S’ha elaborat el Protocol de violències masclistes vinculat al Plaers 

• S’ha incorporat la gestió telemàtica de l’avortament i circuit test COVID per derivacions IVE 

• S’ha creat comitè de suport per dones que estan embarassades de més de 22 setmanes + secció 

preguntes i respostes  

• Signatura del conveni de recerca amb el CEEISCAT 
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Sobre les proves d’ITS 
 
El 2020 han estat 1.044 persones les que s’han fet 3.902 determinacions d’ITS. A continuació es mostra 
l’evolució i els resultats obtinguts 
 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020  

Persones que es fan proves d’ITS 610 656 616 629 779 1293 1044  

      Total determinacions 782 1804 2131 2403 2816 4558 3902  

Total Proves VIH  610 656 616 586 629 912 938  

Total Proves Sífilis 182 656 473 559 629 912 938  

Total Proves Clamídia i gonococ  246 521 629 779 1367 1013  

         

Resultats 2020         

Número positius VIH  2 1 1 0 1 0  

VIH %  0,30% 0,16% 0,17% 0,00% 0,00% 0,00%  

Númer positius Sífilis  0 4 1 4 2 0  

Sílifis %  0,00% 0,80% 0,18% 0,60% 0,2% 0  

Número positius Clamídia  15 45 70 68 131 120  

Positius Clamídia %  6% 8,60% 11,13% 8,70% 9,60% 11,85%  

Número positius Gonococ  3 5,00% 13 20,00% 40 35  

Positius Gonococ %  1,20% 1% 2,07% 2,56% 2,90% 4,545%  
Número de positius de les dues (CT + 
NG)       11  
Positius de les dues (CT + NG) 
respecte el total de persones amb CL 
i NG %       8%  

Número positius Ureaplasma           246 171  

Positius Ureaplasma %           18,00% 16,38%  

Número positius Micoplasma           45 17  

Positius Micoplasma %           3,30% 1,63%  

Número positius Tricomones            5  

Positiu Tricomones %            0,48%  
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Motius per fer-se la prova 
 

 
 
 
 
 
Sexe persones que es fan la prova i % positius 
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Proves d’embaràs i acompanyaments i derivacions per l’IVE  
 
El 2020 vàrem fer 1207 proves d’embaràs i gestionar 599 embarassos positius. 
 
 En el procés d’adaptació del CJAS per esdevenir el més útil possible per la ciutadania i de suport a la resta de 
serveis públics va reorientar la seva activitat en les atencions telemàtiques de l’IVE, amparades pel 
Departament de Salut com a mesura per evitar desplaçaments de les usuàries. Així el 2020 s’han realitzat un 
total de 196 atencions virtuals d’IVE. 
 
 

 Número embarassos positius 599  

 Atenció presencial 403 67% 

 Atenció virtual 196 33% 

    

    

Edats Edat mitjana (Fins 30 anys) 22,8  

 Usuàries + 30 anys 83  

 Menors de 18 anys 40  

 Continuen embaràs  0  

 Desconeix decisió  1  

 IVE  39  
    

Nacionalitat Espanya 302 50,4%     

 Fora Espanya 297 49,6%     

D'on venen Municipi   
    

 Barcelona 58%  
    

 Fora de Barcelona 42%  
    

Què decideixen? IVE 590 98,5%     

 Continua 3 0,5%     

 Es desconeix 6 1,0%     

Setmanes 
gestació Menys de 7 setmanes   

    

 Menys de 9 setmanes 433 80%     

 Entre 9 i 13 setmanes 96 18%     

 Mes de 14 setmanes 14 3%     

 Mitjana setmanes detecció 7,6  
    

Situació legal Disposa de CIP 408 84%     

 Seguretat social 16 3%     

 CIP altres comunitats 18 4%     

 Sense CIP ni documentació 42 9%     

 Missing 119  
    

Mètode Mètode farmacologic 84 14%     

 Metode instrumental 497 86%     
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Evolució embarassos i resultats positius 
 
 

 
 

 
 
Infografia realitzada el 28 de setembre amb les dades disponibles fins aquell moment. 
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Anticoncepcio d’urgència 
 
 
Enguany s’han dispensat 859 pastilles d’anticoncepció d’urgència, una xifra molt inferior a l’evolució dels 
darrers anys. Sens dubte l’explicació la trobaríem amb la situació de confinament i amb la disminució dràstica 
de les possibilitats de trobades i relacions entre adolescents i joves. 
 
L’edat mitjana de les noies usuàries d’aquest servei ha estat de 18,3 anys. La tendència dels darrers cinc anys 
és molt estable en aquest sentit.  
 
El 17% de les usuàries tenen menys de 18 anys. 
 
 

Evolució AU dispensades al CJAS 
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Atencions en Violències masclistes (Espai Lila) 
 
El 2020 es va poder facilitar la detecció a 924 persones usuàries. La situació de la COVID va dificultar el procés 
i es va decidir no passar-lo durant un temps. 
 
Tamateix, l’activitat de l’Espai Lila de violències ha estat molt destacat mantenint les 20 hores d’atenció 
setmanal i incorporant l’atenció online. 
 
Total processos de detecció iniciats: 924 dels quals en 328 s’ha pogut detectar alguna situació i 158 es deriven 
a L’Espai Lila. 

Atencions individuals: 104 persones ateses a L’Espai Lila; 26 acaben el procés i 43 continuen en atenció a gener 
de 2021. 

L’atenció segons modalitat:  313 visites presencials i 110 virtuals (la majoria entre març i juliol per les mesures 
adoptades per la COVID-19). 

Com hi arriben: el 69% detecció CJAS; el 23% demanda pròpia; 8 % derivació des d’altres serveis. 

Derivacions: s’han derivat un total de 16 persones a serveis externs. 

L’equip d’atenció de L’Espai Lila està format per dues psicòlogues i s’ofereixen 20 hores d’atenció setmanal . 
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Atencions al Plaers  
 

“PLAǝRs” és un programa que vol posar a disposició de joves amb diversitat funcional tot el model de 
treball i tota la cartera de serveis actuals del CJAS. I òbviament amb els mateixos trets identificatius: 
lliure accessibilitat, confidencialitat, anonimat i atenció basada en Drets Sexuals i Reproductius. El CJAS 
és un espai d’atenció per a adolescents i joves sobre tot allò referent a la sexualitat. Des dels seus 
orígens, el 1992, ha estat sempre un centre obert a tot tipus de població amb independència del seu 
sexe, orientació, identitat o expressió de gènere. Tanmateix, l’atenció a persones amb diversitat 
funcional requereix d’una especialització i unes adaptacions de les que fins ara no hi comptàvem. 
Enguany ens proposem revisar i corregir aquesta situació i per tant volem obrir un línia d’atenció 
específica per a joves amb diversitat funcional, el programa “PLAǝRs”. 
 
El 2020 al programa Plaers es van atendre 26  persones (21 gènere femení,5 gènere masculí) realitzant un 
total de 42  visites 
 
 

 
 
Intervencions grupals a adolescents i joves 
 

S’han realitzat 102 intervencions educatives grupals, arribant a 1.924 joves. Aquesta és l’activitat que ha patit 

un major impacte pel decret d’alarma que ha impedit les intervencions en centres educatius  

 Intervencions Nº nois Nº noies  Total  

Programa “Parlem-ne” (ESO_BCN)  5 60 76 136 

Joves risc social  (PFI i altres) 21 236 51 287 

CRAE 16 57 75 132 

Demandes directes dels Centres Educatius (ESO principalment) 51 619 629 1248 

Intervenció a joves programes reagrupament familiar (BCN)  8 57 53 110 

Maternitat adolescent/jove 1   11 11 

TOTAL 102 1.029 895 1.924 

 

 

 

 

Joves en risc social  
 

Des de l’any 1997 s’han vingut realitzant en el CJAS Tallers de Prevenció amb els grups de joves dels PFI 
(Programa de Formació Inicial) abans PQPI (Programa de Qualificació Professional Inicial), depenent de 
l’Ajuntament de Barcelona i del Departament 
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya i des de 
fa 6 anys, amb diferents serveis de PFI concertats i 
privats. 
 
Aquesta activitat educativa inicial en forma de taller, 
s’ha anat complementant amb altres activitats per als 
joves (des de l’assistència a una sessió de teatre, fins a 
la consulta personal) i també de formació i suport als 
professionals que desenvolupen la seva tasca 
quotidiana en contacte directe amb aquests nois i 
noies. Durant aquest any 2017, s’han realitzat 21 
intervencions i han participat 287 joves. 
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Parlem-ne no et tallis 

 
EL Centre jove ha estat col·laborant amb l’Agència de Salut Pública de 
l’Ajuntament de Barcelona per desenvolupament del programa Parlem-ne, 
No et tallis! des de l’any 1996. 
 
Aquest projecte és una experiència de formació i acompanyament en grup 
de nois i noies per tal d’incidir en una millora de les relacions afectives i 
sexuals i les formes de relació, per diferències de gènere. Així mateix és 
l’aproximació dels nois i noies a un recurs d’atenció exclusiva per adolescents 
i joves de la seva ciutat.       

 

Durant aquest any 2020, només s’ha pogut intervenir per la COVID en 5 centres, i s’ha treballat en el disseny 
de materials per a joves que veuran la llum en breu. 
 

 
 
 
CRAE 
 

També s’han dut a terme intervencions educatives en adolescents en CRAE durant el confinament via 
videotrucada. 
S’han realitzat un total de 16 formacions per a adolescents a diferents tipologies de centres. S’ha pogut 
arribar a 132 adolescents en aquest treball que s’ha hagut d’adaptar per la COVID 
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Intervencions dins el programa Fem-nos la Nit  
 

Des del CJAS realitzem nombroses activitats per a la prevenció, detecció i actuació davant violències 

masclistes en el context de festa, principalment de festa major. La primera intervenció va ser el setembre del 

2016 a les festes de la Mercè i des de llavors hem dut a terme nombrossísimes intervencions i 

assessoraments i hem desenvolupat una metodologia de treball basada en l’experiència sobre el terreny i en 

una mirada feminista que tenim com a entitat. Aquest és l’origen del projecte “Fem-nos la nit!”. 

 

El 2020 s’han dut a terme les següent intervencions de sensibilització i intervenció: 

 

• Foguerons de Sa Pobla. Gràcia, Barcelona, 25 de gener. 4 professionals. 

• Carnestoltes Ateneu de Nou Barris. Nou Barris, Barcelona, 22 de febrer. 2 professionals. 

• Carnestoltes de Berga. Berga, 22 de febrer. 2 professionals. 

• Carnestoltes de Rubí. Rubí, 22 de febrer. 4 professionals. 

• Carnestoltes de Barberà. Barberà, 22 de febrer. 2 professionals. 

• Festa Major de Sants. Sants, Barcelona, 22-26 d’agost. 4 professionals. 

També s’han fet les següents formacions i xerrades 
 

• Formació prèvia a Foguerons de Sa Pobla - 2 hores 

• Formació prèvia a Carnestoltes de Barberà – 2 hores  

• Xerrades Consell Comarcal del Berguedà - “Les violències sexuals a l’espai públic i als espais d’oci, en 

parlem?”. 22 de novembre. 
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Campanyes adreçades a joves 
 
Durant aquest anys s’han impulsat tres campanyes adreçades a població adolescent i joves 

 

 
#Conficures 
Durant els mesos de confinament causats per la COVID-19 vam observar un augment de la sensibilització 
respecte les VM que podien estar vivint dones adultes que convivien amb l’agressor. Però vam detectar que 
no s’estava visibilitzant com aquesta situació podia estar creant nous escenaris per a les violències masclistes 
específiques de la població adolescent i jove.  
 
En aquest context fem #Conficures. Aquesta campanya persegueix dos objectius:  
 
1. ajudar a la identificació i aportar estratègies a les noies que puguin estar vivint violències masclistes davant 
d’aquests nous escenaris  
 
2. donar a conèixer L’Espai Lila en cas que vulguin sol·licitar un acompanyament emocional  
La campanya a dia d’avui compta amb 5 càpsules, que contenen un vídeo explicatiu i diferents imatges amb 
els principals missatges respecte les diferents estratègies i  situacions de violències masclistes plantejades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

#Pren-los 

Campanya per sensibilitzar sobre els Drets sexuals i reproductius per joves  
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#HoFEMJuntes 
 
L’objectiu és prevenir les violències masclistes, especialment les violències sexuals, en la població jove i 
adolescent.  
 
Mitjançant lemes positius, té el propòsit d’empoderar a les noies joves a viure la seva sexualitat de manera 
lliure …”amb, qui, quan, on i com ho vulguin”.  
 
La sensibilització de les violències masclistes es planteja també des d’una dimensió col·lectiva, apel·lant a la 
responsabilitat comunitària.  
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L’Obrador del CJAS 

 

L’obrador del Cjas pretén ser un espai de reflexió artesanal, d’intercanvi i on es comparteixin aprenentatges 

professionals sobre la sexualitat d’adolescents i joves. Un espai on aprenem i ensenyem alhora per ser millor 

professionals i per incidir més en un canvi cap a un treball de la sexualtitat positiva basada en Drets i amb 

mirada feminista. 

La formació dels professionals és un element central pel CJAS i per això oferim un ventall de recursos i opcions. 

 
El 2020 s’han dut a terme les següents intervencions a professionals: 
 

• Presentació a ECAS sobre joves i sexualitat  

• Sexinformation (Càpsules formatives per a professionals de serveis de joventut de l’Ajuntament de 

Barcelona) 

• Acompanyament a professionals que treballen amb persones en situació de trata (UTEH Barcelona) 

• Curs semipresencial de capacitació per a l'abordatge de les violències masclistes (ICD) 

• 10 Formacions per a 

professionals d’ASSIR de 

Catalunya per a millorar la 

detecció i la intervenció de les 

VM en població adolescent  

(Catsalut) 

• Realització XXIVa. Edició del 

curs del CJAS (Format virtual) 

• Espai Lila Curs semipresencial 

per a l’abordatge de les 

Violències Masclistes (ICD) 

Realització de dues formacions online al mes de juliol, elaboració de continguts i seguiment dels 

treballs del projecte final de diferents alumnes, en relació a la prevenció i detecció de les violències 

masclistes en població adolescent i jove.   

• Elaboració de continguts del curs on-line‘Cursum21’ (CSB) sobre violències masclistes per a 

professionals d’atenció primària 

• Formació a l’Institut Municipal de Discapacitats sobre sexualitat  

• Acompanyaments entitats des del Plaers: Fundació catalana Síndrome de Down, Canvia el Conte de 

Creaeduca, Dincat, IMPD, UAV-DI, CJAS 

• Formació sobre violències masclistes a la Coordinadora de Colles Castelleres de Catalunya 

• Sessions d’intercanvi professionals. Dijous del CJAS: 

o Fonamentalismes. Amenaces i atacs contra els drets sexuals i reproductius 

o Sexcat: percepcions, actituds i pràctiques d’adolescents i joves en salut sexual a Catalunya 
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Ponències 
 

- “11è Congrés Català d’Obstetrícia i Ginecologia” (Accessibilitat als LARC) 

- Accès a l’anticoncepció d’urgencia (COFB)  

- Satisficció i porno a Calvià (Desembre 2020) 

- Hipersexualitat i infància (COPC) 

- XVI Fòrum de Violències de Gènere. (Plataforma de Violències de Gènere) 

-  

 
I com a formació continuada de l’equip s’han dut a terme les següents formacions 
 

• Seguretat digital 

• El plaer en la sexualitat (Impartida per Gemma Deulofeu) 

• Abordatge de la sexualitat en joves catòliques (Impartida per Católicas por el derecho a decidir) 

• Treball amb persones en situació d’explotació i trata (Impartida per UTEH) 

• El porno i la influència en joves (Impartida per Krizia Nardini) 

• Curs Fundraising (Impartida per Oxfam) 
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Generació de coneixement 
 
Enguany ha estat molt productiu en relació a projectes que impliquen generació de coneixement. Entre els 
documents elaborats destaquem els següents: 
 

• La atención a jóvenes desde los derechos sexuales y el feminismo interseccional: el modelo del CJAS 

de Barcelona https://centrejove.org/wp-content/uploads/2020/01/Art%C3%ADculo-el-abordaje-de-

el-CJAS-Centre-Jove_2019.pdf  

• Model d’abordatge en salut sexual en Centres Oberts 

• Document de bones pràctiques en CRAE i Cases d’acollida en salut sexual i reproductiva 

• Materials del Coeduca’t https://blocs.xtec.cat/coeducacioiigualtat/2017/09/04/materials/  

• Protocols municipals en l’abordatge de festes lliures de masclisme (CC Alt Penedès, Castellbisbal, 

Sant Andreu de la Barca, Mancomunitat de la Vall del Tenes) 

• Itineraris. Reflexions sobre l’abordatge de la sexualitat en centres que acullen a adolescents que 

migren sols/es 

• L’atenció virtual a joves davant les violències masclistes. Recomanacions per a professionals 

• Detecció de les violències masclistes a població jove en el context de consultes d’ITS 

• Participació document accessibilitat al sistema sanitari (Farmamundi) 

• Participació Guia agressions sexuals a FCSD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://centrejove.org/wp-content/uploads/2020/01/Art%C3%ADculo-el-abordaje-de-el-CJAS-Centre-Jove_2019.pdf
https://centrejove.org/wp-content/uploads/2020/01/Art%C3%ADculo-el-abordaje-de-el-CJAS-Centre-Jove_2019.pdf
https://blocs.xtec.cat/coeducacioiigualtat/2017/09/04/materials/
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Recerca 
 
Enguany el més destacat ha estat l’acord de col·laboració en recerca amb el Centre d’Estudis Epidemiològics 
sobre les Infeccions de Transmissió Sexual i de la Sida. 
 
El 2020 s’ha publicat un article on s’ha contribuït des del CJAS, “The contribution of HIV point-of-care tests in 
early HIV diagnosis: community-based HIV testing monitoring in Catalonia, 1995 to 2018” 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33124552/  
 

 
 
 
I s’ha iniciat dos estudis: 

1. L’”Efecte de les desigualtats de gènere i les violències sexuals en la vulnerabilitat davant de les 
infeccions de transmissió sexual en dones joves a Catalunya” conjuntament amb el CEEISCAT L’objectiu 
del projecte és avaluar els efectes de la violència de gènere experimentat i autopercibida contra dones 
joves sobre la prevalença d’ITS i altres indicadors de salut sexual i reproductiva. 

 

2. L’Institut de Salut Global de Barcelona, conjuntament amb L’Associació Drets Sexuals i 
Reproductius  està realitzant un Science Shop sobre Drets Sexuals i Reproductius en dones amb 
diagnòstic en trastorn mental greu en el marc del Projecte InSPIRES, Ingenious Science shops to 
promote Participatory Innovation, Research and Equity in Science, finançat per la convocatòria de la 
Comissió Europea H2020 SwafS  (Science with and for Society, Ciència amb i per a la societat), 
coordinat des de l’ISGlobal. 

 
 
 
 
 
 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33124552/
https://www.isglobal.org/-/inspires
https://www.isglobal.org/-/inspires
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Participació en grups de treball 
 

• Participació redacció protocol accés a la postcoital (Catsalut)  

• ECAS 

• Taules de districte de Salut Mental 

• Xarxa Cobatest de detecció d’ITS 

• Grup de treball sobre violències sexuals en dones amb diversitat funcional. (Circuit Barcelona contra 

la VM, Consorci sanitari de Barcelona i Institut Municipal de persones amb Discapacitat) 

• Grup focal  per l’elaboració d’una eina de detecció de VM i de valoració del risc en joves adolescents. 

(Agència Catalana de la Joventut) 

• Grup expertes per l’elaboració d’una Guia de valoració de la maduresa a adolescents en situacions 

de VM. (Agència Catalana de la Joventut) 

• Grup discussió per a la revisió final del resultat del Protocol sobre l’abordatge VM en l’àmbit de la 

salut (Aquas) 

• Representació al ‘Grup per a l’abordatge de la violència masclista en adolescents’ del Consell 

Nacional de les Dones de Catalunya (CNDC) 

 
 
 
 

Treball des de la incidència política 
 

• Reunió COFB per abordatge postcoital (Gener 2020) 

• Hacketon incidencia digital (30 gener)  

• Reunió grup assessor jove del CJAS 

• Sessions de l’intergrup 

• Participació xarxes des del CJAS vinculats a la vulneració DSiR en persones amb DFI  

• Inclusió DF en el circuit de VM Ajuntament Bcn. Creació comissió específica 

• Visibilització del Plaers a tallers I xerrades a través de la plataforma de Dincat o mitjans de 

comunicació com Vanguardia, TebVIst o TNT de TV3 

• Suport en el posicionament del IMPD vers els DSiR de les persones amb DFI 
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Aparició a mitjans 

https://liniaxarxa.cat/liniavalles-vallesoriental/a-fons/el-porno-la-cara-b-del-masclisme/  

https://www.diaridebarcelona.cat/w/catalunya-pionera-servei-telematic-avortament?redirect=%2F  

https://xarxanet.org/comunitari/noticies/el-cjas-i-oxfam-estudiaran-com-es-perpetuen-les-violencies-
masclistes-en-la  

https://www.diaridebarcelona.cat/w/necessitat-lletra-identifiqui  

https://directa.cat/anticoncepcio-hormonal-un-aliat-que-moltes-dones-questionen/  

https://www.diaridebarcelona.cat/w/la-tasca-del-cjas-durant-el-confinament?redirect=/  

https://www.diaridebarcelona.cat/w/la-tasca-del-cjas-durant-el-confinament?redirect=/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://liniaxarxa.cat/liniavalles-vallesoriental/a-fons/el-porno-la-cara-b-del-masclisme/
https://www.diaridebarcelona.cat/w/catalunya-pionera-servei-telematic-avortament?redirect=%2F
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/el-cjas-i-oxfam-estudiaran-com-es-perpetuen-les-violencies-masclistes-en-la
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/el-cjas-i-oxfam-estudiaran-com-es-perpetuen-les-violencies-masclistes-en-la
https://www.diaridebarcelona.cat/w/necessitat-lletra-identifiqui
https://directa.cat/anticoncepcio-hormonal-un-aliat-que-moltes-dones-questionen/
https://www.diaridebarcelona.cat/w/la-tasca-del-cjas-durant-el-confinament?redirect=/
https://www.diaridebarcelona.cat/w/la-tasca-del-cjas-durant-el-confinament?redirect=/
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El CJAS obre el dissabtes 

Des de setembre de 2020, i amb el suport de l’Ajuntament de Barcelona s’ha pogut obrir divendres tarda i 
dissabtes per fer atencions espontànies. 

En el període de l’1 de setembre a 31 de desembre del 2020 s’ha atès 255 visites 

- Dissabtes: un total de 168 visites (Mitjana de 12 visites)  

- Divendres tarda: (17 a 20h): 87 visites (mitjana de 6 visites 

 

Creiem que és una iniciativa plenament justificada per les següents raons: 

• Situació imprevisible i de major risc potencial per les relacions sexuals desprotegides entre població 
jove després del confinament 

• Resposta actual davant les ITS minvada notablement degut a l’impacte que la gestió de la COVID ha 
comportat en els serveis d’atenció primària.  

• Les demandes als serveis d’atenció a joves en salut sexual han augmentat molt tant al CJAS com a 
tardes joves. Major consciència de l’autocura. 

• No hi ha cap dispositiu específic en atenció a salut sexual i joves a Barcelona ni divendres tarda ni els 
caps de setmana  

• És una experiència exitosa en altres contextos com a Madrid. Al Centre Jove de Madrid fins a un 40% 
de les consultes anuals es feien els caps de setmana (Xifres CJAS Madrid. 1.200 consultes dl-dv i 800 
en cap de setmana) 

• És una demanda de joves i professionals 
• Cost-efectivitat molt alt al disposar d’una estructura de gestió i d’equipament ja muntada 
• Implementació immediata  
• Complementarietat a la resta de serveis de la xarxa pública 
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