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Resumen

Los habitantes japoneses, en su mayoria, han renunciado al sexo, bien por trabajo, bien por pereza,
el sexo y las relaciones en pareja han pasado a ser un segundo y tercer plano en la vida de los
nipones.

Abordando diferentes aspectos del erotismo y la sexualidad en Japdn, se estudian las causas y
consecuencias de un problema que puede afectar en muchos mas aspectos de lo que los ciudadanos
imaginan.

Se presenta el erotismo japonés, presentando las facetas de lo que es la sexualidad en el pais, y
como éste ha ido desarrollando ésta sexualidad tan extendida y aceptada sin ningun tipo de pudor a
los méas extrafios vicios de los japoneses, sobre todo del ptublico masculino, en el que los deseos y
fantasias llegan mucho maés alla de la imaginacion estandar que puede imaginar un occidental.

Se analizan los diferentes tipos de opciones a escoger en la industria pornografia y erdtica
japonesa, y se dan explicaciones de el porqué de éste desarrollo y el deseo de escoger entre éstas
opciones.

Finalmente se abordan cuestiones sobre el futuro y como se vera afectado por el problema que
presenta la sexualidad japonesa.
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Abstract

The Japanese people, mostly have renounced sex, either for work, either because of laziness, sex
and relationships couple have become a second and third plane in the life of the Japanese.

Starting from different aspects of eroticism and sexuality in Japan, it causes and consequences of a
problem that can affect many more aspects of what people imagine are studied.

Japanese eroticism is presented, showing the facets of what is sexuality in the country, and how it
has developed this sexuality so widespread and accepted without any shame to the strangest vices
of the Japanese, especially the male public , in which the desires and fantasies go far beyond the
standard imagination you can imagine a Westerner.

The different types of options to choose from in Japanese pornography and erotic industry are
analyzed and explanations of why this development and the desire to choose between these options

are given.
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Finally, questions about the future are addressed and how be affected by the problem with the
Japanese sexuality.

Key words: sexual absenteeism, masturbation, individualism, desire

INTRODUCCION

Para la gente mas especializada e interesada en la temadtica, Japon es, sin duda, un paraiso de la
erdtica y la pornografia y, a pesar de ello, sus habitantes muestran un aspecto frio y sereno,
desapasionado, con poco contacto social y centrado en la modernidad.

Pese a toda la produccion de productos eroticos dedicados al servicio de la sexualidad en éste
pais, las estadisticas muestran cifras muy elevadas de absentismo sexual respecto a las tasas de
poblacién, ;por qué los habitantes del pais nipon han dejado de tener relaciones sexuales? (A qué
se debe ésta falta de compromiso con la pareja?

Coémo en toda la humanidad, la sexualidad de los hombres y las mujeres en Japon es distinta,
aunque cuentan con un mundo en el que salen mejor parados los hombres que las mujeres; atn
sigue habiendo ése machismo de antafio, en el que las mujeres tenian que servir al hombre. En éste
caso, las mujeres japonesas siguen su ruta de crecimiento personal, cuidando sus estudios y
dejando més de lado su vida sentimental, pero un gran nimero de mujeres cuenta un papel
importante en la pornografia masculina y en su erotismo, ya sea trabajando en videos eroticos,
clubs especializados de jovenes sumisas o con masajes “erdticos” sin coito (1).

Los hombres japoneses han perdido el deseo de tocar a otro ser que no sea ellos mismos, y ello
producido por ésta nueva autonomia que las mujeres han aprendido a usar para sus fines, y por el
cansancio que producen unos trabajos exigentes y cada vez mas duros (2,3).

En éste trabajo se pretende analizar el aspecto erdtico y sexual de la poblacion japonesa y como
sus caracteristicas y consecuencias pueden llevar a éste pais a una profunda crisis que, a primera
vista, no se pueda relacionar con los temas tratados.

EROTISMO

El erotismo en Japdn es bastante diferente de lo que en la cultura occidental se entenderia por
algo erdtico, por ejemplo, como estereotipos occidentales, se encuentran eroticos el escote del
busto de una mujer, la forma de sus nalgas o el cuello; en Japdn, el erotismo mdas sensual venia
dado por una mufieca, el tobillo, la espalda o la rodilla femenina, todo acompafiado de la piel mas
blanca que se pudiera conseguir. Unas maestras del erotismo japonés siempre habian sido las
geishas, que mas tarde adquirieron una falsa idea de prostitucion por parte de la invasion
americana, sin embargo, éstas acompanantes femeninas, entre su formacion cultural y tradicional,
obtenian los trucos mas simples para despertar en sus clientes el deseo mas puro y ferviente (5,6).

Por otra parte, el erotismo en Japon ha dado pie a diferentes inspiraciones dentro del mundo del
arte, en éste encontramos los Shunga, o pinturas eroticas; una arte erdtico que hace evocar la
utopia sexual y el deseo de libertad sexual. En los shunga podemos encontrar extremos totalmente
opuestos en cuanto a dibujos: se pueden mostrar jovenes o a una pareja besandose castamente o,
por otro lado, a una joven tumbada con un pulpo u otro animal marino tomandola (7,8).

Otra de las culturas erdticas mas significativas es el mundo del ecchi, ése concepto que mezcla
erotismo y pornografia aunque sin llegar a lo mas extremo. Este género suele usarse mucho en la
animacion japonesa o anime, y muchas veces también puede mezclarse con temas tenebrosos, con
momentos dramaticos o crueles que llegan a convertirse en algo casi divertido (9-11).

La palabra ecchi proviene de la letra “H”, la primera letra usada para escribir Hentai, que
significa “pervertido” en japonés. En general, aunque se muestren zonas genitales o erdgenas
(normalmente femeninas), no suelen mostrarse escenas de sexo.

SEXUALIDAD
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La industria sexual de la animacién japonesa, o hentai, cominmente llamada, es inmensa;
llegando a unos niveles de inversiones y ganancias muy altos, y si sumamos ésta a toda la industria
dedicada a la sexualidad en el pais nipdn, llegamos a unos indices de 20.000 millones de euros
facturados cada afio, o lo que es lo mismo: el 1% del PIB de Japon.

Actualmente este pais tiene el record mundial de abstinencia sexual, con un tercio del pais sin
mantener relaciones, segun informes, a este ritmo, en el afio 2050 habra en Japon 25 millones de
habitantes menos, cosa que podria afectar a la economia mundial y provocar también crisis en
otros paises.

Estos datos nos llevan a afirmar que tienen la tasa de natalidad mas baja del mundo, con una
poblacién que estd envejeciendo rapidamente y con nifios que en su mayoria son bebés probeta o
fecundados in vitro; durante el afio pasado, hubo menos de un millon de recién nacidos. Més de la
mitad de la poblacion total no estd casada, con un 49% en mujeres y un 61% en hombres de entre
18 y 34 que no mantienen ninguna relacion.

La principal excusa que se pone para frenar las relaciones es que éstas son un obstaculo para su
carrera profesional, asi como las relaciones amorosas; asi se prefieren las relaciones virtuales, que
no comportan ningun tipo de atadura (12).

Se ha establecido un nuevo tipo de sindrome llamado sekkusu shinai shokogun, o “sindrome del
celibato”, en la que se enmarcan todas las cifras nombradas anteriormente. Los hombres ponen
excusas diciendo que “estdn cansados” y las mujeres deciden ascender en su carrera profesional. A
pesar de ello, su industria del placer sigue teniendo millones de ofertas, con imégenes y promesas
en las que solo se excluye a la penetracion: juguetes, mufiecas, videos, peliculas, fotografias,
restaurantes especializados...(13-15).

Este entorno refleja una sociedad de masturbadores a los que les da pereza establecer una
relacion, pagan para ocuparse de su propio placer para no ocuparse del de su pareja. Las imagenes
y los instrumentos han absorbido la intensidad de los objetos a los que aluden o sustituyen,
constituyen una superacion: nada de imperfecciones o molestias. Asi estos individuos se sienten
liberados y aliviados, por descargar su tension sexual y por no tener que poner un gran esfuerzo en
ello.

Aunque muchas mujeres se sienten excluidas de la mayor parte de los productos, casi todos
dirigidos a hombres, la mayoria son empleadas para realizar tipos de trabajo relacionados con ello:
los clubs y bares que emplean sefioritas de compaiiia son el sitio perfecto en el que los hombres al
salir del trabajo o los que buscan otro tipo de compafiia que no sea la de sus parejas pueden
conseguir un poco de relax.

Otro tipo de cafés hechos especialmente para clientes masculinos son los Maid Café, son cafés
normales y corrientes en apariencia, aunque sus camareras van vestidas como sirvientas y tratan a
sus clientes como “amos”, ya que la mayoria de ellos ya tienen uno fijo al que siempre van y sus
maids los conocen. Estas chicas no tienen que mantener sexo con sus clientes, se trata del
estereotipo ya explicado del querer “generar deseo” y cumplir una simple fantasia, una fantasia de
lo inaccesible.

Placer de hombres, placer individualista

Los hombres gozan de uno de los mayores mercados pornograficos del mundo, con una
cantidad de elecciones tal, que casi en toda su vida no tendrian tiempo de probarlas todas; sin
embargo, los hombres tienen lo que se denomina “sexo solitario”. Para muchos, es mejor y mas
diverso ver peliculas porno en sex-shops especializadas, se encuentran que no han de marcar sus
limites, nadie les critica por si lo hacen bien o mal y pueden llevar a cabo sus fantasias mas
deseadas, so6lo en Tokyo hay mas de 500 salas de videos dedicadas a la pornografia, en ellas se
busca ésa intimidad y aislarse del mundo.

Muchos de éstos “masturbadores solitarios” se quejan de que se sienten poco queridos por sus
mujeres y que les pierden el respeto como cabezas de familia; en casa se les pide que hagan tareas
y que colaboren y ellos ya llegan agotados de un trabajo que es mas que una mera exigencia

laboral.
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Otro tipo de placer que es alin mas realista y totalmente escalofriante para gente puramente
racional, son las Love Dolls. Las LD se caracterizan por ser muifiecas de pléstico o silicona con
pelo real, de apariencia humana y tamafio de una mujer real. Se puede escoger por 10.000 euros el
tamafo de los senos, la flexibilidad de la vagina y su color de ojos, asi como la forma de su cara'y
su cuerpo; pesan aproximadamente unos 30 kilogramos y son muy flexibles (4).

Si se sigue su evolucidn al ritmo que estan llevando, éstas mufiecas podrian hablar en 10 afios,
pudiendo gemir y memorizando las preferencias sexuales de sus propietarios. Indistintamente del
precio que cuesta la mufieca, los duefios de éstas “bellezas” pueden gastarse también cientos de
yenes en ropa, zapatos y complementos, tomando a sus sumisas como parejas reales dedicadas cien
por cien al placer de su amo. ;Puede que éste “futuro del hombre” sea el comienzo del fin de la
poblacién japonesa?

El otro tipo

Otro porcentaje de hombres también han decidido que hacer con su vida sexual, y es no tenerla.
Un nuevo tipo de hombre ha surgido de éste movimiento, los llamados soshokukeidanshi o
“herbivoros”; ellos piensan que tener pareja estd obsoleto y no tienen apetito carnal. Son chicos
extremadamente timidos a la hora de seducir a una mujer y no les interesan las relaciones
humanas, no quieren hablar de ellos mismos; en caso de que si deseen relacionarse con el sexo
opuesto serd para tener una simple amistad (18).

Sexualidad en mujeres, minimalista

Las mujeres japonesas han cambiado mucho sus roles desde hace 50 afos, con la influencia
americana: ahora viven de y para su trabajo, desean tener estudios y un trabajo que las llene y les
aporte una economia suficiente para vivir y para tener sus propios gastos: quieren tener autonomia
plena e independencia (16).

A pesar de los esfuerzos de las mujeres por sobresalir en un mundo de dominaciéon masculina,
muchas de ellas siguen teniendo que ejercer roles de sumision y de donacidon de placer al género
masculino, convirtiéndose en camareras sumisas, 0 en complacientes acompafiantes. Aunque
muchas de ellas tampoco estén interesadas en el sexo ni en tener una pareja, en los ultimos afios
han ido surgiendo tribus urbanas que resaltan un feminismo muy influenciado por la vision
masculina.

ANALISIS

Muchos hombres siguen casados sin tocar a sus esposas, ;por qué?, las japonesas se estan
volviendo mucho maés exigentes con sus vidas y los hombres sienten que han perdido poder, asi
pues ¢éste agotamiento que les genera sus exigencias en el trabajo y sus exigencias en casa,
viniendo de unas generaciones anteriores que no tenian este tipo de habitos, les confunde y les
aturde, llegan a un punto en el que no tienen mas que a ellos mismos, y se vuelven perezosos. Esta
pereza llega acompafniada de un deseo de buscar relaciones esporadicas que conlleven ésa parte de
deseo y sensualidad que ellos anhelan y que no quieren buscar en su pareja, sin ataduras y sin
exigencias, y es en el mercado japonés donde encuentran todas las facilidades que puedan
conseguir.

El hecho de que en un pais tan poblado se esté entrando en una crisis asi, no causa muy buenas
perspectivas: si los japoneses ya casi no se tocan entre si, tanto por “vagueza”, como por haber
renunciado al sexo por otros motivos conlleva que los nifios en Japon sean de un niimero muy
bajo, comparado con la mayor parte de una poblacion que envejece y que no da sefiales de innovar
en este aspecto; una poblacion que disminuye cada vez mas y que puede generar una crisis a nivel
econdomico mundial, aspecto que los demas paises del mundo no parecen tener en cuenta, a pesar
de que algunos medios de comunicacion han escrito o hablado sobre el tema y a pesar de los
esfuerzos del gobierno, que ya ha lanzado campafias para que los japoneses vuelvan a mantener

relaciones sexuales y no descuiden éste aspecto.
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Katsushika Hokusai (1814) Mujer con Pulpo
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Love Dolls
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