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M e PREVALENCIA DEL VIH EN HSH EN MADRID
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Antecedentes y objetivo: Los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) son particularmente vulnerables a |la infeccion por el VIH.
El objetivo del estudio era describir la evolucidon temporal de |la prevalencia de infeccion por el VIH entre 2013-2017 vy las caracteristicas
sociodemograficas de los HSH atendidos en una clinica de ITS en Madrid.

Metodologia: Se recogio la informacion de todos los HSH que acudieron en primera visita, a realizarse la prueba del VIH a una clinica de
ITS en Madrid. A todos los pacientes se les pasdé un cuestionario estructurado con objeto de identificar practicas de riesgo para el

VIH/ITS vy establecer un consejo preventivo adaptado a las caracteristicas socioculturales de cada individuo. Se realizé serologia del VIH
mediante MEIA (Architect, Abbott) y un analisis confirmatorio (Geenius. Bio-Rad).

* Entre las personas que acudieron al Centro Sanitario Sandoval en primera consulta se efectuaron 17.897 serologias del VIH. De ellas,
7.902 correspondian a HSH.

* EIl12,4% (978) de los HSH analizados resultaron positivos al VIH:
v’ Correspondian a inmigrantes 455 (46,5%), la mayoria de Latinoamérica (80,7%).
v’ La prevalencia del VIH entre los inmigrantes fue significativamente mayor, respecto a los espafioles, 18,8% y 9,5% respectivamente
(p<0,001).
v’ Entre los HSH un 3,7% (289) ejercian la prostitucion y su prevalencia fue significativamente mayor 23,5% respecto a los HSH que no
la ejercian 11,9% (p<0,001).

Prevalencia a lo largo del periodo 2013-2017
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» La prevalencia del VIH en HSH ha disminuido en los dos ultimos anos, especialmente en 2017, siendo mas
alta entre los latinoamericanos y en los trabajadores del sexo.

» Estos resultados alertan sobre la prioridad de establecer programas preventivos especificos dirigidos a este
colectivo.



