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OBJETIVOS

1) Analizar la prevalencia del VIH y otras ITS concomitantes en personas que ejercen prostitucion (PEP) en el Centro Sanitario Sandoval, en

Madrid.
2) Describir el perfil de las PEP recién diagnosticadas de infeccion por el VIH.

MATERIAL Y METODOS

Se realizo un analisis descriptivo retrospectivo de los hombres, mujeres y transexuales que ejercen prostitucion diagnosticados del VIH,
entre 2007-2012. La recogida de datos se realizo mediante un cuestionario epidemiologico validado y estandarizado. El VIH se diagnostico
mediante EIA de 4° generacion (Abbott) y la confirmacion por Western blot. El recuento de linfocitos T CD4+/CD8+ se llevo a cabo mediante

citometria de flujo (Coulter). Se realizaron pruebas especificas de otras ITS.

RESULTADOS

Durante el periodo de estudio se realizaron 34.627 serologias del VIH de las que 2.990 (9%) correspondian a PEP: 329 hombres (HEP), 118
transexuales (TEP) y 2.543 mujeres (MEP). Del total de los nuevos diagnosticados del VIH, 1.629, el 9% (144) habian ejercido prostitucion
en los ultimos 12 meses previos al diagnostico del VIH: el 73% (105) eran HEP, el 16% (23) TEP y el 11% (16) MEP.

El 76,2% tenia pruebas previas negativas.

La media de edad fue de 28 anos en los HEP y las TEP. En cambio las MEP tenian una media de edad de 32 anos. La mayoria procedian
de Latinoamérica y tenian nivel de estudios primarios o secundarios. Segun la situacion administrativa: la mitad de los HEP y el 70% de las
TEP y MEP se encontraban en situacion irregular y no tenian tarjeta sanitaria.

Alrededor del 90% de las PEP referian haber tenido mas de cien parejas sexuales en el ultimo ano y mas de mil parejas sexuales a lo largo
de su vida. Casi el 70% tuvieron su primera relacion sexual antes de los 15 anos.

El posible transmisor del VIH en las MEP fue su pareja estable. En cambio en los HEP y TEP fueron las parejas ocasionales y/o los clientes

de prostitucion.
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NG: Neiseria gonorrhoeae; CT: Chlamydia
trachomatis; TP: Treponema pallidum
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La prevalencia del VIH y otras ITS es muy elevada entre los trabajadores del sexo, masculinos y transexuales, la mayoria
extranjeros y consumidores habituales de toxicos, que deberian ser diana para la creacion de programas preventivos especificos.



