
En Junio de 2010, mientras cenaba con su novia, fue arrestado por las fuerzas de 
seguridad Basij por motivo de su orientación sexual. Fue trasladado a una prisión 
donde fue torturado hasta la muerte.

23 años, iraní, bisexual visible y activista por los derechos humanos

LA BIFOBIA MATA

Amir Hossein
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En 2008 fue víctima de una agresión física por parte de su cuñado. El agresor, a 
pesar de aceptar un hermano gay, no consentía que su hermana mantuviera una 
relación sentimental con una persona bisexual. El agresor defendía “que los gays 
con los gays, y los heteros con los heteros, pero medias tintas no”

En 2010 se vio obligada a denunciar a su pareja, un hombre de 30 años, por presionarla 
a mantener relaciones sexuales con otra mujer, ya que éste asumía que “al ser bisexual” 
no tendría problema en cumplir “su fantasía”: acostarse con dos mujeres.

32 años, danés, bisexual visible

27 años, bisexual visible

Danniel B.

Leticia S.

LA BIFOBIA ES VIOLENCIA

LA BIFOBIA ES INCOMPRENSIÓN
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En Julio de 2011 se encontró con que la Comunidad deMadrid no ofrecía ningún servicio 
que le pudiera asesorar sobre su orientación sexual. El centro de la Comunidad de Madrid 
se llama “Centro de atención a personas Homosexuales y Transexuales”.

En 2010 se encontró con que el plan municipal del Ajuntament de Barcelona recogido en 
la publicación de su estrategia de política local no atendía a la realidad bisexual.
La referencias a las acciones eran “homo y/o trans”. La B estaba sólo de adorno al final 
de las siglas LGTB.

Sufrió una crisis emocional a los 25 años cuando se dió cuenta que le gustaban, además 
de las mujeres, también los hombres. Hasta comprender que era bisexual pasó por un 
periodo de alcoholismo y depresión. Una vez recuperado, al comunicarle a su novia su 
orientación sexual, ésta lo abandonó.

17 años, bisexual en el armario

56 años, residente en Barcelona, bisexual

29 años, bisexual

Ana R.

Montserrat F.

Javier S.

LA BIFOBIA ES MARGINACIÓN

LA BIFOBIA ES INVISIBILIZACIÓN

LA BIFOBIA ES RECHAZO
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Estela nació en un cuerpo que no correspondía con su identidad de género. A los 30 años 
dedidió iniciar el proceso transexualizador en España. Sin embargo los responsables de 
la UTIG pusieron serias dificultades a iniciar el proceso pues tacharon de inmadurez e 
indefinición que manifestara su orientación sexual.

35 años, ciudadana venezola residente en España, bisexual y transexual

Helena F.

LA BIFOBIA ES DISCRIMINACIÓN

Ante la incomprensión de su familia acudió en busca de apoyo al orientador de su centro 
educativo. Éste le respondió que la bisexualidad no existía y que debía de ser sincero 
consigo mismo y salir del armario.

Desde los 15 años se repetía que era heterosexual, aún sabiendo que le atraían también 
las mujeres. Durante años sintió que era la única posibilidad que la sociedad le ofrecía.
Tras aceptar que era bisexual se implicó en la movilización social dentro de los grupos 
bisexuales. 
Su pareja no soportó que manteniendo una relación sentimiental con él desde hacía una 
década tuviera la necesidad de reconocerse como bisexual y terminó con la relación.
Asociaba su implicación en las ONGs como disculpa para encontrar una mujer, por la que 
sustituirle.

18 años, bisexual

42 años, ciudadana británica, activista bisexual visible

Yu Hang W.

Andrea P.

LA BIFOBIA ES NEGACIÓN

LA BIFOBIA ES SOLEDAD
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Madre de cuatro hijos y viuda desde hace veinte años, hace un lustro inició una 
relación sentimental con una vecina de su localidad. Su familia al enterarse no lo 
aceptó y rompió toda relación con ella.

La familia de Julián representa uno de los muchos ejemplos de familias diversas de este 
país. Julián ha tenido que cambiarse de centro educativo debido al continuo acoso que 
sufría por parte de sus compañeros, y algunos familiares de estos, por la orientación 
sexual de su padre. 

Trabaja en una empresa como representante de ventas desde hace cuatro años, teme 
ser despedido. Se ha encontrado con problemas a la hora de renovar su contrato: la 
dirección de la empresa consideraba inadecuada la imagen que podía dar a los clientes 
una persona abiertamente bisexual.

73 años, bisexual

11 años, su padre es bisexual visible

27 años, bisexual y visible

Milagros M.

Julián F.

Marcos H.

LA BIFOBIA ES ABANDONO

LA BIFOBIA ES INTOLERANCIA

LA BIFOBIA ES MIEDO


