
CONDÓ EXTERN

LUBRIFICANTS A BASE D'AIGUA.

ADHESIUS, POSTALS I INFOGRAFIES
Pots portar-te les que més t'agradin

INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT SOBRE
SEXUALITATS

CON EL APOYO DE:

és un projecte que aborda

la promoció de la salut sexual, afectiva i reproductiva
des d'una perspectiva de gènere, de drets i intercultural.

BRINDEM INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT SOBRE
SEXUALITATS.

Et convidem a fer-nos consultes i
portar-te aquests regalets

Et convidem a fer-nos consultes i
portar-te aquests regalets

Què trobaràs aquí?Què trobaràs aquí?

CONDÓ INTERN



 GLOSSARI GLOSSARI



Asimilacionisme

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses

És la idea que les persones o comunitats migrants
han d'adoptar la cultura i identitat nacional del país

en el qual viuen, abandonant progressivament la
cultura i la identitat d'origen.

Aquesta postura considera aquest reemplaçament
no sols un procés natural, sinó també desitjat. Ja

que s'entén que això permetrà a les persones
migrants gaudir d'una plena igualtat d'oportunitats.

Si bé ha quedat desacreditada com a
model d'inclusió, la lògica assimiladora

continua present en moltes de les
dinàmiques sociopolítiques del nostre

entorn.



 GLOSSARI GLOSSARI



Assenyalar que no hi ha coneixement objectiu
que pugui ser considerat universal i neutral.

Això implica que no podem establir regles
absolutes que ens serveixin per a totes les

situacions, tallers, sessions, etc...

Cada vegada hem d'estar atemptis a quin és la
informació que ens arriba i per quins factors

està influïda. Això sembla fer tot més difícil, però
ens brinda una comprensió més complexa de la

realitat.

Coneixement Situat

El concepte ha estat desenvolupat
principalment per la filòsofa Donna

Haraway

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses



 GLOSSARI GLOSSARI



És la multiplicitat de característiques a través
dels quals s'expressen les cultures de les

diferents societats.

Aquestes expressions poden tenir relació amb
l'origen, les llengües, l'ús de l'espai públic o els

costums, etc.

Diversitat Cultural

En alguns casos es converteix en una forma
oculta de les injustícies que provoca el

racisme estructural sobre alguns cossos,
sabers i maneres de ser i estar.

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses

A vegades es parla de diversitat per a referir-se a «uns
altres», i no es considera que les persones blanques o

occidentals formin part de la diversitat.
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Interculturalitat

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses

La perspectiva intercultural cerca contribuir al canvi en
la societat a través de la ruptura de dinàmiques de

jerarquització, invisibilització, discriminació i exclusió
cap a col·lectius que pertanyen a cultures minoritzades

per part d'una cultura considerada central o
hegemònica.

És un procés permanent de relació i negociació que
requereix posar sobre la taula el colonialisme del poder

o el racisme en la nostra societat.
no s’hi val parlar d’interculturalitat si continuem

pensant que, d’una banda, hi ha una cultura
central, i, d’altra banda, cultures 

 assimilables que s’hi han
 d’adaptar a ella.
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Interseccionalitat

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses

    Les persones no podem separar-nos o agrupar-nos
per eixos, sense interrelacionar-nos.

Soc dona. Però també soc migrant, soc musulmana,
soc advocada, soc mare, soc bisexual, soc alta, soc

jove.

La perspectiva interseccional és una eina d'anàlisi que
posa l'accent en les relacions de poder entre les

persones i els col·lectius segons els diversos eixos de
desigualtat que interactuen entre si i generen una sèrie

de privilegis i opressions.

El poder és un element clau, ja que defineix
les jerarquies i les posicions de

privilegi, opressió
i resistència.



 GLOSSARI GLOSSARI



Homonacionalisme

CON EL APOYO DE:

Joves Mirades Diverses

El concepte va ser encunyat en 2007 per la pensadora
Jasbir Puar per a referir-se a la instrumentalització de
les lluites del col·lectiu LGBTI per part d'estructures
nacionals, dins d'un esquema colonial i geopolític.

Funciona com un mecanisme per a estigmatitzar a les
comunitats no occidentals —i especialment a les

musulmanes— perquè són vistes com a “bàrbares”, i
estableix una jerarquia a partir del reconeixement dels

drets LGBTI en l'aparell legal.

Un exemple seria la creença generalitzada
que els àrabs —o els llatinoamericans o els

gitanos— són més masclistes 
i LGBTIfóbicos.



KONSULTA'M 
Servei de suport psicològic adreçat a
joves, adolescents i persones adultes
atès per professionals de la salut
mental. 

VEURE
SERVEIS

XAT DE SUPORT
EMOCIONAL PER A JOVES

Servei de missatgeria instantània via
WhatsApp que ofereix suport

emocional a joves d’entre 14 i 25
anys.  

Servei gratuït, immediat i confidencial.
24 hores del dia, els 365 dies de l’any.

CONTACTE

CENTRE D'ATENCIÓ A LA
SALUT SEXUAL I
REPRODUCTIVA
Busca el teu centre d'atenció a la
salut sexual i reproductiva en
Catalunya.

CERCA EL
TEU

CENTRE

DERIVACIONSDERIVACIONS

CON EL APOYO DE:

https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/canal/konsultam
https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/canal/konsultam
https://sexejoves.gencat.cat/ca/centres_i_serveis/unitats_datencio/
https://sexejoves.gencat.cat/ca/centres_i_serveis/unitats_datencio/
https://sexejoves.gencat.cat/ca/centres_i_serveis/unitats_datencio/


L'OBSERVATORI DRETS
SEXUALS I REPRODUCTIUS

CENTRE JOVE D’ATENCIÓ  
A LES SEXUALITATS

(CJAS)

CATSALUT - ATENCIÓ A LA
SALUT DE LES PERSONES TRANS

VEURE
SERVEIS

L'OBSERVATORI CONTRA 
L'LGTBI-FOBIA
Davant qualsevol tipus de

discriminació per l’LGTBI-fòbia no
dubtis en comunicar-nos-ho.

DERIVACIONSDERIVACIONS

Has viscut o observat alguna
vulneració dels Drets Sexuals i
Reproductius? Explica’ns-ho! DENÚNCIA

EN LÍNIA

DENÚNCIA
EN LÍNIA

Atenció mèdica, quirúrgica, psicològica
i social a personis trans incloent menors

Formació i conscienciació a
professionals de la salut i

Promoció de la informació i
conscienciació social sobre la realitat
trans. VEURE

SERVEIS

Atenció presencial i no presencial
Gratuïta i confidencial.

CON EL APOYO DE:

https://drets-sexuals-i-reproductius.lassociacio.org/
https://drets-sexuals-i-reproductius.lassociacio.org/
https://centrejove.org/
https://centrejove.org/
https://centrejove.org/
https://centrejove.org/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/altres-serveis/model-atencio-salut-persones-trans/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/altres-serveis/model-atencio-salut-persones-trans/
https://lobservatori.cat/
https://lobservatori.cat/
https://lobservatori.cat/

