
CONCEPTOS CLAVE

• Preferencia sexual
• Autoconocimiento
• Diversidad

PERSONAS DESTINATARIAS

• Ciclo infantil

MATERIAL

• Material para colorear (pinturas, 
lápices colores, etc.)

• Cuento: “PARA GUSTOS LOS 
COLORES” Aurélia Pey y El 
Rubencia / Ed. Bellaterra

OBJETIVOS

• Conocer diversas preferencias 
sexuales.

• Normalizar la diversidad para 
prevenir la lgtbifobia.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
-------------------------------------------------------------------

Comenzamos leyendo el cuento y mostrando las

ilustraciones, podemos proyectarlo mientras lo

leemos para hacerlo más visual y que todo el grupo

puedan verlo bien.

Al terminar podemos preguntar si les ha gustado y

podemos pedir que nos expliquen que pasa en la

historia. Facilitaremos esta narrativa con preguntas

si fuera necesario.

Para terminar, pasaremos las láminas para que las

coloreen al gusto y les podemos decir que pueden

colorear la bufanda de Lu con todos los colores del

arco iris.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN

1. ¿Cómo se llaman nuestras protagonistas?

2. ¿Cómo es la bufanda de Lu?

3. ¿A que les gusta jugar juntas?

4. ¿Qué quiere decir que Lu y Adela son
inseparables?

5. ¿Qué le está pasando a Adela?

6. ¿Qué le gusta a Adela? ¿y a ti? ¿Qué colores,
animales, juegos, etc. te gustan?

La idea es reflexionar que a cada persona nos

pueden gustar cosas, personas, actividades, colores

diferentes y que eso es muy valioso porque nos hace

seres únicos y especiales.

PARA GUSTOS COLORES
Cuento sobre amores diversos

CRONOGRAMA
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