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L’ENTITAT 
SOM
SIDA STUDI som una associació sense ànim de lucre declarada d'utilitat pública, amb un 
funcionament organitzatiu horitzontal, que col·laborem en la transformació social des de 1987.

· Equip professional interdisciplinari
· Suport per a administracions
· Promovem l'educació sexual feminista i avaluació feminista
· Biblioteca de referència de VIH i sida i Salut Sexual
 
VISIÓ
Volem habitar un món lliure d’heteropatriarcat en el qual les persones facin valer els seus drets sexuals i reproductius 

MISSIÓ
Des d'una perspectiva feminista i de drets, SIDA STUDI existim per contribuir a generar una transformació social i política que asseguri que totes les 
persones puguin gaudir de la seva sexualitat de manera plaent, saludable i lliure de violències masclistes. Volem fomentar l'apoderament de les 
persones i comunitats les sexualitats de les quals estan sent vulnerabilitzades (a través de la penalització de la sexualitat de les dones, de la 
diversitat cultural, corporal, funcional, sexual i de gènere) i l'autodeterminació de les persones en relació amb el seu cos, al plaer, als afectes i als 
possibles riscos (violències masclistes, VIH i altres ITS i embarassos no plani�cats). 
 
JUNTA 
Presidència: Rosa Llopis Llort
Tresoreria: David Paricio Salas
Secretaria: Renée Tarango Molinar

SÒCIES
40 / 24 dones + 16 homes + Equip de voluntariat

PLA ESTRATÈGIC   
 
INCIDÈNCIA POLÍTICA
Treballem per a la construcció d'un marc legal que possibiliti el desenvolupament dels drets sexuals.

CONSERVACIÓ MEMÒRIA HISTÒRICA VIH I LA SIDA
Recollim i preservem materials i documents en diversos formats i suports que tracten sobre el VIH i sida.

DOCUMENTACIÓ I RECURSOS PEDAGÒGICS
Disposem d'un fons documental, consultable en línia, on es recopilen materials en diversos formats que tracten sobre VIH i la sida i Salut Sexual.

AVALUACIÓ
Proposem l'avaluació com una eina per millorar projectes i generar coneixement col·lectiu basat en l'experiència de professionals del sector.

EDUCACIÓ I SENSIBILITZACIÓ
Promovem una educació afectiva i sexual per a joves i per als seus entorns educatius (famílies i professionals), incorporant de manera transversal la 
perspectiva LGTBI+ i la diversitat funcional.

COMUNICACIÓ
Creem i divulguem un discurs segons la nostra visió per generar transformació social i orientar les polítiques públiques.

FORMACIÓ
Creiem en la capacitat de professionals d'in�uir positivament en la vivència de la sexualitat de joves i adolescents, als qui cal garantir els Drets Sexuals.

GESTIÓ I TRANSPARÈNCIA
Busquem diversi�car, ampliar i mantenir les línies de �nançament millorant els processos interns de gestió de projectes i programes, i assegurant la 
qualitat i la transparència.

TREBALLADORES 
Coordinació: 1 persona
Administració i disseny: 2 persones
Documentació: 2 persones
Sexualitats: 4 persones
Comunicació: 2 persones
Avaluació: 1 persona
Estudiants en pràctiques: 2 persones
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https://memoriavih.sidastudi.org/

https://www.sidastudi.org

https://memoriavih.sidastudi.org

https://salutsexual.sidastudi.org/resources/doc/240229-exposicions-3565861880539668787.pdf
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CENTRE DE DOCUMENTACIÓ EN VIH Y SEXUALIDAD 
 
Biblioteca en línia i física on es recullen documents sobre el VIH i la sida i la salut sexual generats per entitats, administracions, associacions i 
editorials principalment Estat espanyol i hispanoamèrica.
* servei de referència (atenció personalitzada de consultes sobre el fons documental) 
* servei de préstec (atenció i distribució de documents demanats en préstec)
* quiosc (atenció i distribució de material preventiu)

 
Un dels objectius del Centre de Documentació (i motiu de naixement de l'entitat) és la conservació de la memòria històrica del VIH i la 
sida; per aquesta raó es preserven tots els materials i documents editats i publicats sobre el tema des de 1981.
És per això que el 2023 presentem com a novetat la memòria grà�ca del VIH (https://memoriavih.sidastudi.org/ ), un espai web on es recullen 
fotogra�es i vídeos dels activismes del VIH. Hi ha més de 8.000 documents de 200 entitats i moviments.

A part dels serveis esmentats, també tenim quatre catàlegs especí�cs sobre VIH i salut sexual
· catàleg de notícies de premsa 
· catàleg documents presentats a congressos
· catàleg de campanyes
· catàleg de cartells

Tots els serveis del Centre de Documentació són de lliure accés i es poden realitzar de manera presencial o virtual. Els cartells estan plasti�cats i es 
poden prestar per a l'organització d'exposicions (veure condicions aquí).
 
  

RESULTATS CD 2023 
2.340 fulletons proporcionats, recursos digitals i documents en préstec distribuïts 
1.440 sol·licituds ateses 
12 exposicions cartells 
204 cartells prestats per a exposicions
638.108 registres consultats 
102.438 registres totals existents CD
8.610 nous registres incorporats
 
Valoració mitjana global dels serveis 4,8 
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Amb el suport de: 

Carrer del Carme, 16 principal
08001 Barcelona
Tel. 93 268 14 84

Aviso legal y de privacidad
política de cookies

CAT    ESP

MEMORIA  GRÁF ICA

L ISTADO ENTIDADES

SABER MÁS!
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MEMÒRIA GRÀFICA

LLISTAT ENTITATS

SABER MÉS!



https://kitdelplaer.org/ca/

www.kitdelplaer.org/es/

SEXUALITATS-EDUCACIÓ SEXUAL FEMINISTA
 
EDUCACIÓ SEXUAL A LA INFÀNCIA, ADOLESCÈNCIA I AMB REFERENTS FAMILIARS
L’equipo de sexualitatS – educació sexual feminista realitzem accions directes de sensibilització sobre els drets sexuals i de promoció 
d'una sexualitat en positiu i basada en el plaer per a adolescents, joves i les seves famílies.

Desenvolupem accions educatives en l'àmbit escolar que solen tenir una durada d'entre dues i sis hores. Des de 2019 també es realitzen accions 
d'educació sexual per a alumnat de primària, on s'usen materials, metodologia i continguts adaptats a l'edat. En aquestes sessions es treballen, 
seguint el model de coeducació, aspectes com el coneixement del cos, les emocions, el descobriment dels desitjos, el saber dir que no, l'ampliació 
de l'imaginari de models familiars i la multiplicitat de maneres d'expressar i viure el gènere.

Recollim tots els dubtes que sorgeixen en tallers i accions i les responem en el blog del Kit del Plaer, un espai consultable en línia on parlem 
de sexualitat sense tallar-nos un pèl. A més, distribuïm material preventiu i “Kit del Plaer” entre entitats i espais que organitzen esdeveniments 
d'oci juvenil.
 

RESULTATS 2023 
1.985 joves assistents tallers
      960 noies
      1.009 nois 
      16 persones no binàries 
44 espais on s'han impartit tallers
 
304 referents familiars assistents a tallers 
      134 dones
      31 homes 
      0 no binàries
 
29.884 material preventiu distribuït
7.000 Kits del Plaer distribuïts
50 entidades juveniles atendidas 
 
34.083 visites al blog Kit del Plaer
200 cartells del blog distribuïts 
2.000 adhesius del blog distribuïdes
 
 
Sol·licitar pressupost per als tallers i les accions educatives. 
 

Amb el suport de: 
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FORMACIÓ PER A PROFESSIONALS 
L'equip de sexualitats formem a professionals que treballen amb infàncies i adolescències en matèries vinculade a 
l'educació sexual.

-Formacions a professionals: duren entre dues i setze hores segons demanda. Treballem l'educació sexual, la prevenció de violències masclistes i la 
diversitat sexual i de gènere.

Assessoraments a professionals: servei presencial i telemàtic personalitzat on es resolen dubtes i s'orienta a professionals i estudiants sobre 
temàtiques relacionades amb l'educació sexual.

Participació en jornades i congressos.

 

RESULTADOS 2023 
1115 professionals formades
      780 dones
      282 homes
      53 no binàries
35 jornades de formació
 
21 formacions sobre educació sexual
4 formacions sobre prevenció LGTBIfòbia
2 formacions sobre masculinitats crítiques
4 formacions sobre prevenció de violències masclistes 
 
131 assessoraments
163 professionals atesos
      150 dones
      12 homes
      1 no binàries
 
11 participacions a jornades
 

Sol·licitar pressupost per a les formacions.
 

Amb el suport de:

MATERIALS ONLINE I FÍSICS PER A PROFESSIONALS

L'escola d'educació sexual feminista és un espai virtual d'intercanvi de sabers a través de la formació teòrica i l'anàlisi crítica feminista. El 
2023 hem fet dues edicions del 1r curs “Difonent plaers, claus re�exives una educació sexual feminista”, de promoció de la salut amb infants, 
adolescents i joves. El curs proporciona eines conceptuals per analitzar les desigualtats socials que afecten la sexualitat i proposa nous camins per a 
la promoció de la salut sexual basats en les cures, l'apoderament comunitari i l'agència.
Canal youtube: espai on hem recollit els millors vídeos per treballar la sexualitat amb joves, estan categoritzats per temàtiques.
Joc de cartes “Bye bye dramas!” per treballar amb adolescents i joves la construcció de vincles saludables i plaents. Aquest joc s'ha realitzat 
a través d'un procés participatiu amb joves d'entre 13 i 18 anys de Maó, Madrid i Barcelona.
Exposicions de cartells virtuals: centrades en diversitat sexual i de gènere i el consentiment sent difoses en dies internacionals associats als 
drets de les persones trans* i a l'erradicació de les violències masclistes.
Zona pedagògica per a joves i persones amb diversitat funcional: és un espai on es recopilen materials i recursos per treballar 
diferents aspectes de la sexualitat amb joves i amb persones amb diversitat funcional.
Dinàmiques educatives: propostes preparades per ser aplicades en diferents espais. Són dinàmiques similars a les que s'utilitzen en les nostres 
intervencions, estan pensades per durar una o dues hores i consten de material complementari.
Whatsapp En línia, servei de missatgeria sobre dubtes de sexualitat per a adolescents i joves
 

RESULTADOS 2023 
89.328 visites dinàmiques 
65 dinàmiques disponibles 
26.832 visites als Zones Pedagògiques 
1.114 visites als materials didàctics propis 
200 pòsters de ZP distribuïts 
 
600 inscripcions a l'escola 
7.381 visites a la web de l'escola 
 
30 vídeos incorporats en les llistes de Youtube 
9.261 visualitzacions en Youtube 
 
502 visites a expos de cartells
 
151.109 visites en dinàmiques 
60 dinàmiques disponibles 
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Educación sexual para jóvenes
+34 626 99 44 79
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https://www.youtube.com/watch?v=mjs-rt9b3lk   //www.youtube.com/watch?v=mjs-rt9b3lk
https://www.youtube.com/watch?v=mjs-rt9b3lk  

PROJECTE EL TEU COS, EL TEU CAMP DE PLAER (DIVERSITAT FUNCIONAL I SEXUALITAT)

Els estereotips i falses mites sobre la sexualitat de les persones amb diversitat funcional generen conductes discrimina-
tòries concretes que impliquen conseqüències negatives per a les seves vides i vulneren els seus drets sexuals. La 
intersecció dona-diversitat funcional ens parla d'una major exposició a les desigualtats socials, segueix uns mecanismes particulars que la diferencia 
de la violència que sofreixen les dones en general. Es tracta d'una violència invisible i invisibilitzada. Per la construcció d'una societat més justa on 
no tinguin cabuda les discriminacions per motius vinculats a la discapacitat física, sensorial, intel·lectual o mental o altres tipus de diversitat funcional, 
(recollides a la Llei 19/2020, del 30 de desembre, d'igualtat de tracte i no-discriminació) l'objectiu general d'aquest projecte és: Prevenir i 
contribuir a l'erradicació de tota forma de discriminació, directa o indirecta, en l'àmbit dels drets sexuals cap a les dones amb diversitat funcional 
mitjançant una campanya de sensibilització a la ciutadania de caràcter participatiu.

Aquest projecte consistia en la producció d'una campanya audiovisual participativa: https://www.youtube.com/watch?v=mjs-rt9b3lk   
Gairebé no existeixen continguts audiovisuals o fotogrà�cs des d'una perspectiva feminista que posi de manifest les violències en l'àmbit sexual i 
afectiu que vivim les dones, lesbianes i trans* amb diversitat funcional. Tampoc abunden les campanyes de promoció dels nostres drets sexuals, ni 
materials d'educació sexual que contemplin els nostres cossos en positiu i ajudin a generar un imaginari apoderador. Aquest projecte és fruit d'un 
procés participatiu en el qual dones, bolleres i trans* amb diversitat funcional hem col·laborat amb SIDA STUDI elaborant continguts i protagonitzant 
aquest vídeo. Perquè les dones, lesbianes i trans* amb diversitat funcional també tenim dret a gaudir d'una sexualitat lliure i plaent.
 

RESULTATS 2023 
4 Sessions de conceptualització amb un grup de 15 persones 
4 Dinàmiques de grup d’educació sexual i Diversitat Funcional (DF)
2 Formacions a professionals sobre sexualitat i DF mitjançant mòduls especí�cs a l'escola d'educació sexual feminista 
283 Visites a la publicació sobre DF i sexualitat al blog del Kit del Plaer
4 Presentacions públiques 
250 Entitats en defensa dels drets de les persones amb DF a les quals es presenta la campanya 
10 Tallers per a dones, lesbianes i trans amb DF sobre cos, sexualitat i gènere 
111 Participants 
Producció Exposició fotogrà�ca sobre sexualitat i DF

CONSULTES SOBRE VIH

Atenció de consultes anònimes personalitzades (CAP) sobre el VIH i salut sexual, i actualització de les preguntes freqüents sobre VIH i la sida. 

RESULTATS 2023
99 persones ateses en CAPSVIH
      21 dones 
      78 homes
      0 no binàries
1.057 visites a les FAQSVIH

Amb el suport de:
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https://avaluames.sidastudi.org

https://avaluames.sidastudi.org/evalua+/conocer/como-son-las-violencias

https://salutsexual.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD93800.pdf

AVALUA+ | AVALUACIÓ FEMINISTA

Avalua+ promou l'avaluació feminista i ofereix eines per a aplicar-la. Està dirigit a entitats, associacions i professio-
nals que treballen en l'àmbit social. Tenint en compte les limitacions estructurals i la falta de recursos per avaluar, el seu objectiu és 
acompanyar i donar suport a l'autoavaluació crítica. 

DEL 2023 DESTAQUEM: 
 
Estrena de la nova web de Avalua+ i de la seva versió en català
Formació de 2 càpsules d'introducció a l'avaluació feminista
En línia i gratis, en 2024 es faran més
Formació de 20h al personal de la Generalitat de Catalunya
Presentació d'indicadors amb perspectiva feminista. 
Presentació del diagnòstic de perspectiva de gènere per a la Secretària d'Acció Climàtica de la Generalitat de Catalunya
Gravació del Mòdul sobre avaluació a l'Escola d'educació sexual feminista en línia
Publicació de l'estudi “Treballar les masculinitats amb nois joves i adolescents en un context d'intervenció en educació sexual: recomanacions 
pedagògiques”. Es pot llegir aquí
Publicació de l'informe d'avaluació del projecte “Parlem-ne, no et callis”, curs 2022-2023
Presentació dels informes de satisfacció dels projectes de SIDA STUDI.
Actualització de la  secció sobre violències masclistes i persones joves
 
 
 

RESULTATS 2023
40 inscripcions a les càpsules
11.552 visites a la secció avalua+
6 assessoraments
 
Tots els serveis de l’Avalua+ són de lliure accés i estan en línia.

Amb el suport de:
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https://www.elegimoseducacionsexual.org

JORNADA “L’EDUCACIÓ SEXUAL FEMINISTA QUE VOLEM: PONTS ENTRE L’AVALUACIÓ I L’EXPERIÈNCIA” 
El 14 de març de 2023 celebrem les primeres jornades autogestionades de SIDA STUDI. Vam crear un espai de debat i re�exió sobre l'educació 
sexual feminista que estem construint. Era un espai obert a entitats i professionals, i persones implicades amb l'educació sexual, on vam posar en 
comú nous (i vells) reptes, ens vam fer preguntes, vam buscar respostes, models i estratègies col·lectives per continuar avançant cap a una societat 
on l'educació sexual feminista sigui una realitat per a totes les persones.
 
 
 

RESULTATS 2023
110 assistents
10 ponents expertes
 

RED POR UNA EDUCACIÓN SEXUAL FEMINISTA Y COMUNITARIA – ELEGIMOS EDUCACIÓN SEXUAL
Davant l'auge de l'extrema dreta vam cocrear juntament amb altres entitats de l'àmbit de l'educació sexual la Red por una educación sexual 
feminista y comunitaria amb l'objectiu d'exigir la implementació de l'educació sexual integral des de la primera infància, tal com estipula la Llei 
orgànica 3/2020, LOMLOE i diferents lleis de l'ordenament jurídic. 
D'aquesta unió va sortir el Manifest i la campanya “Triem educació sexual!”.
Començava així: “Tot i l'avenç legislatiu, encara trobem forts bloquejos institucionals i polítics per fer-la realitat en els centres educatius. I per si no 
fos prou, en els últims anys, diferents formes de fonamentalismes, connectats amb la dreta global, no cessen d'abocar discursos tergiversats als 
mitjans de comunicació sobre l'educació sexual.”

34 entitats �rmants de la creació de la Red
 

JORNADA DE DEBAT I REFLEXIÓ COL·LECTIVA SOBRE ELS 
REPTES I LES ESTRATÈGIES DE L’EDUCACIÓ SEXUAL EN 

L’ÀMBIT EDUCATIU 
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COMUNICACIÓ 
A través de l'àrea de comunicació es difonen els serveis i 
activitats que van realitzant les treballadores de l'entitat, 
però sobretot s'intenta compartir coneixements, crear 
xarxes amb associacions i institucions del sector i transme-
tre els nostres valors. Aquestes són les campanyes que hem dut a 
terme enguany:
 
Centre de documentació en VIH i sexualitat
Documents destacats de VIH i sexualitat 
Memòria grà�ca del VIH
Monogrà�cs temàtics de documents
Exposicions de cartells
Serveis del centre
100.000 documents a les biblioteques i el 100% digitalitzat (del que pot 
estar-lo)
Recursos per a professionals que atenen persones amb VIH
 
sexualitats – educació sexual feminista
ToQueerLab
Escuela online de educación sexual feminista
Blog del Kit del Plaer
Com parlem de sexualitat amb l'alumnat? (recursos pedagògics temàtics)
El teu cos, el teu camp de plaer
Joc de cartes “Bye bye dramas!”
Tallers i formacions sobre educació sexual
Canal de youtube amb recursos pedagògics
Respostes a preguntes freqüents sobre VIH
Servei d'atenció a consultes sobre VIH
En línia, servei d'atenció per WhatsApp a consultes sobre sexualitat per a 
joves
 
Avalua+ | Avaluació feminista 
Documentos e investigaciones 
Formaciones 
Nueva web y también versión en catalán 
Datos sobre violencias machistas 

SIDA STUDI
Participació/assistència a congressos, xerrades, formacions, etc.
Jornades organitzades per SIDA STUDI “L’educació sexual feminista que 
volem: ponts entre l’avaluació i l’experiència”
“Elegimos educación sexual” campanya organitzada per la Red por una 
educación sexual feminista y comunitaria
Kit del Plaer i altres materials preventius
Opinions sobre el porno.

EL 2023 ENS HEM ADHERIT A:                 
Elegimos educación sexual feminista
“Zero Discrimination Day” del Comitè 1r de Desembre
“Sant Jordi” de Tot Raval
#YoTrabajoPositivo Sin discriminación miedo VIH” de Trabajando en positivo
#LaBonneEsPlanta, Espai feminista històric en perill
“Escuelita de o�cios transfeminista” de La Creatura
Dia mundial del sida 2023 del Comitè 1r de Desembre
Manifest “Connectar injustícies” de l’Associació de Drets Sexuals i Reproduc-
tius
“Mani�esto en defensa de la centralidad del consentimiento sexual en el 
código penal” de Consentimiento no se toca
Manifest en contra de la “instrumentalización de lo queer por parte de 
Israel para justi�car el genocidio”

 
 

RESULTATS 2023 
2.943 subscripcions als butlletins electrònics 
14 butlletins electrònics 
 
2.658 seguiments en Facebook 
91 publicacions en Facebook 
 
3.633 seguiments en Twitter 
479 publicacions en Twitter 
 
4.837 seguiments en Instagram (sida studi | sexualitats) 
667 publicacions en Instagram 
 
521 subscripcions en YouTube 
 
17 notícies publicades en mitjans 
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GESTIÓ I TRANSPARÈNCIA

PROCEDÈNCIA D’INGRESSOS:
Ingressos ens �nançadors
% / total

24% Gobierno de España
44% Generalitat de Catalunya
3% Diputació de Barcelona
22% Ajuntament de Barcelona
4% Altres ens públics (ajuntaments, escoles, etc)
1% propis
2% privat

Total: 424.460,12€

DESPESES
Programa

41,1% Centre de documentació en VIH i sexualitat

43,2% sexualitats- educació sexual feminista

15,7% avalua+

RESULTATS GENERALS DE SIDA STUDI
811.837 visites a la web de SIDA STUDI
1.708 persones ateses a consultes i assessoraments
4.444 persones assistents a tallers, formacions i xerrades



www.sidastudi.org
C/Carme, 16 Pral
08001 Barcelona

MEMÒRIA
SIDA STUDI


