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L’ENTITAT

PLA ESTRATÈGIc

SIDA STUDI som una associació sense ànim de lucre declarada d’utilitat pública, amb un funcionament 
organitzatiu horitzontal, que col·laborem en la transformació social des de 1987.
· Equip professional interdisciplinari
· Suport per a administracions
· Promovem l’educació sexual feminista i avaluació feminista
· Biblioteca de referència de VIH i sida i Salut Sexual

SOM

VISIÓ
Volem habitar un món lliure d’heteropatriarcat en el qual les persones facin valer els seus drets sexuals i reproductius.

Des d’una perspectiva feminista i de drets, SIDA STUDI existim per contribuir a generar una transformació social i 
política que asseguri que totes les persones puguin gaudir de la seva sexualitat de manera plaent, saludable i lliure 
de violències masclistes. Volem fomentar l’apoderament de les persones i comunitats les sexualitats de les quals estan sent 
vulnerabilitzades  (a través de la penalització de la sexualitat de les dones, de la diversitat cultural, corporal, funcional, sexual 
i de gènere) i l’autodeterminació de les persones amb relació al seu cos, al plaer, als afectes i als possibles riscos (violències 
masclistes, VIH i altres ITS i embarassos no planificats).

MISSIÓ

Junta
Presidència: Rosa Llopis Llort 
Tresoreria: David Paricio Salas 
Secretariat: Renée Tarango Molinar

Treballadores/rs
Coordinació: 1 persona 
Administració i disseny: 2 persones 
Documentación: 2 persones
Sexualitats: 4 persones 
Comunicació: 1 persona
Avaluació: 1 persona 
Estudiants en pràctiques: 1 persona

SÒCIES/IS
40 / 24 Dones + 16 Homes

+ Equip de voluntariat

INCIDÈNCIA POLíTICA
Treballem per a la construcció d’un marc legal que 
possibiliti el desenvolupament dels drets sexuals.

CONSERVACIÓ MEMÒRIA HISTÒRICA VIH I LA SIDA
Recollim i preservem materials i documents en 
diversos formats i suports que tracten sobre el VIH/sida.

DOCUMENTACIÓ I RECURSOS PEDAGÒGICS
Disposem d’un fons documental, consultable en línia, 
on es recopilen materials en diversos formats que tracten 
sobre VIH i la sida i Salut Sexual.

AVALUACIÓ
Proposem l’avaluació com una eina per millorar 
projectes i generar coneixement col·lectiu basat en 
l’experiència de professionals del sector.

EDUCACIÓ I SENSIBILITZACIÓ
Promovem una educació afectiva i sexual per a joves i per als seus 
entorns educatius (famílies i professionals), incorporant de manera 
transversal la perspectiva LGTBI i la diversitat funcional.

COMUNICACIÓ
Creem i divulguem un discurs d’acord a la nostra visió per generar 
transformació social i orientar les polítiques públiques.

FORMACIÓ
Creiem en la capacitat de professionals d’influir positivament en la 
vivència de la sexualitat de joves i adolescents, a qui s’han de 
garantir els Drets Sexuals.

GESTIÓ I TRANSPARÈNCIA
Busquem diversificar, ampliar i mantenir les línies de finança-
ment millorant els processos interns de gestió de projectes i 
programes, i assegurant la qualitat i la transparència.     
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CENTRE DE DOCUMENTACIÓ

Biblioteca en línia i física on es recullen documents sobre el VIH i la sida i la salut sexual generats per entitats, administracions, 
associacions i editorials de l'Estat espanyol i de tot el món.
· catàleg de documents (guies, vídeos, fullets, llibres, contes, revistes, articles científics, etc.)
· catàleg de campanyes
· catàleg de cartells (així com seleccions temàtiques de cartells per a fer exposicions)
· catàleg de dades epidemiològiques i conductuals
· monogràfics (selecció de documents sobre una temàtica concreta)
· butlletí de novetats (recopilació dels documents més recents incorporats al fons)
· servei de referència (atenció personalitzada de consultes sobre documents del CD)
· servei de préstec (atenció i distribució de documents demanats en préstec)
· quiosc (atenció i distribució de material preventiu)

Un dels objectius del CD (i motiu de naixement de l'entitat) és la conservació de la memòria històrica del VIH i la sida; per 
aquesta raó es preserven tots els materials i documents editats i publicats sobre el tema des de 1981. 

A part dels serveis esmentats, també tenim 
quatre catàlegs específics sobre VIH:
· catàleg de notícies de premsa 
· catàleg documents presentats a congressos
· catàleg de campanyes
· catàleg de cartells

69%       4%    26%      1%
Dona       No binària      Home      Trans*

Valoració mitjana global del serveis

Es defineixen com:

Amb el suport de:

4,8/5

I dos catàlegs específics sobre salut sexual:
· catàleg de campanyes
· catàleg de cartells

Tots els serveis del Centre de Documentació són de lliure 
accés i estan en línia. Les exposicions es poden prestar.

Fulletons proporcionats, 
recursos digitals i documents en 
préstec distribuïts 

2.263 788
Sol·licituds ateses  

179
Cartells prestats 
per a exposicions     

105
Campanyes VIH i sexualitat 
recopilades (youtube)

9
Exposicions 
cartells 

resultats 2022

Registres consultats

Registres totals existents al CDRP

2020 2021 2022

469.388

89.578

7.535

263.748

82.083

6.597

614.687

95.689

6.333 Nous registres incorporats al CDRP

PERFIL I OPINIÓ 
USUÀRIES/IS
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SEXUALITATS-EDUCACIÓ 
SEXUAL FEMINISTA
EDUCACIÓ SEXUAL A LA INFÀNCIA, ADOLESCÈNCIA I FAMÍLIES
L'equip de sexualitatS – educació sexual feminista realitzem accions directes de sensibilització sobre els drets 
sexuals i de promoció d'una sexualitat en positiu i basada en el plaer per a adolescents, joves i les seves famílies.

Desenvolupem accions educatives en l'àmbit escolar que solen tenir una durada d'entre dues i sis hores. Des de 2019 també 
es realitzen accions d'educació sexual per a alumnat de primària, on s'usen materials, metodologia i continguts adaptats a 
l'edat. En aquestes sessions es treballen, seguint el model de coeducació, aspectes com el coneixement del cos, les 
emocions, el descobriment dels desitjos, el saber dir que no, l'ampliació de l'imaginari de models familiars i la multiplicitat de 
maneres d'expressar i viure el gènere.

Recollim tots els dubtes que sorgeixen en tallers i accions i les responem al blog del Kit del Plaer, un espai consultable en 
línia on parlem de sexualitat sense tallar-nos un pèl. A més, distribuïm material preventiu i “Kit del Plaer” entre entitats i 
espais que organitzen esdeveniments d'oci juvenil. 

FORMACIÓ PER A PROFESSIONALS 
L'equip de sexualitats formem a professionals que treballen amb infàncies i adolescències en matèries vinculades a 
l'educació sexual.

· Formacions a formadores/s: duren entre dues i setze hores segons demanda. Treballem l'educació sexual, la prevenció 
de violències masclistes i la diversitat sexual i de gènere.
· Assessoraments a professionals: servei presencial i telemàtic personalitzat on es resolen dubtes i s'orienta a profes-
sionals i estudiants sobre temàtiques relacionades amb l'educació sexual.
· Formació als equips educatius dels centres de justícia juvenil per implementar el programa d'educació sexual 
entre joves.
· Participació en jornades i congressos.

resultats 2022

resultats 2022

Amb el suport de:

Joves als tallers
1.122 Noies
1.070 Nois
37 Persones no binàries

2.229
Espais on s’han 
fet tallers

50
Cartells del blog 
distribuïts

200
Referents familiars
als tallers
173 Dones
31 Homes

204

Vistes al blog del 
Kit del Plaer

Formacions sobre 
educació sexual 

12
Formacions sobre 
prevenció LGTBIfòbia

5
Formacions sobre 
masculinitats critiques

3
Formacions sobre prevenció 
de violències masclistes

14

Entitats 
juvenils ateses

53
Kits del Plaer distribuïts

15.700 36.197 47.100
Material preventiu 
distribuït

4.000
Adhesius del blog 
distribuïdes

Sol·licitar pressupost per als tallers i les accions educatives. 

NOU DISSENY KIT DEL PLAER
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MATERIALS ONLINE I FÍSICS PER A PROFESSIONALS
· L'escola d'educació sexual feminista és un espai virtual d'intercanvi de sabers a través de la formació teòrica i 
l'anàlisi crític feminista. Engeguem amb el 1r curs “Difonent plaers, claus reflexives una educació sexual feminista”, de 
promoció de la salut amb criatures, adolescents i joves. El curs proporciona eines conceptuals per analitzar les desigualtats 
socials que afecten la sexualitat i proposa nous camins per a la promoció de la salut sexual basats en les cures, l'apoderament 
comunitari i l'agència.
· Canal youtube: espai on hem recollit els millors vídeos per treballar la sexualitat amb joves, estan categoritzats per 
temàtiques.
· Joc de cartes “Bye bye drames!” per treballar amb adolescents i joves la construcció de vincles saludables i plaents. Aquest 
joc s'ha realitzat a través d'un procés participatiu amb joves d'entre 13 i 18 anys de Maó, Madrid i Barcelona.
· Exposicions de cartells virtuals: centrades en diversitat sexual i de gènere i el consentiment sent difoses en dies internacio-
nals associats als drets de les persones trans* i a l'erradicació de les violències masclistes.
· Zona pedagògica per a joves i persones amb diversitat funcional: és un espai on es recopilen materials i recursos per 
treballar diferents aspectes de la sexualitat amb joves i amb persones amb diversitat funcional.
· Dinàmiques educatives: propostes preparades per ser aplicades en diferents espais. Són dinàmiques similars a les que 
s'utilitzen en les nostres intervencions, estan pensades per durar una o dues hores i consten de material complementari.

resultats 2022

Amb el suport de:

Professionals a les 
formacions
453 Dones
167 Homes
67 No binàries

687
Assessoraments

89
Professionals atesos
99 Dones
14 Homes
2 No binàries

115

Centres educatius de justícia 
juvenil atesos

7

Sol·licitar pressupost per a les formacions.

Formació a cada 
centre

40
Professionals 
formats
38 Dones
13 Homes

53
Acompanyament a 
cada centre

4h
Professionals acompanyats
19 dones
24 homes

43

resultats 2022

Inscripcions a 
l'escola

300
Visites a la web 
de l'escola

2.468
llistes temàtiques de 
vídeos pedagògics a 
Youtube

7
Vídeos incorporats a les 
llistes de Youtube

105
Visualitzacions de 
vídeos propis

6.707

Sol·licitar pressupost per a les formacions.

Visualitzacions de les 
llistes de Youtube

977

Exposicions de 
cartells creades

2
Cartells 
seleccionats

47
Visites a la ZP de joves

15.914
Visites a la ZP de 
Diversitat Funcional

4.092
Pòsters a la ZP distribuïts

200

Visites a dinàmiques

151.109
Dinàmiques disponibles

60 Visites a la secció de 
recursos pedagògics de 
sexualitats

1.480
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CONSULTES SOBRE SALUT SEXUAL
Atenció de consultes anònimes personalitzades (CAP) sobre el VIH i salut sexual, i actualització de les preguntes freqüents 
sobre VIH i la sida.

resultats 2022

Persones ateses als 
CAPSVIH
28 Dones 
140 Homes
2 No binàries

172
Visites a les FAQS

2.058

NOU DISSENY KIT DEL PLAER
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Amb el suport de:

AVALUA+
Avalua+ promou l’avaluació feminista i ofereix eines per a aplicar-la. Està dirigit a entitats, associacions i professionals 
que treballen en l'àmbit social. Tenint en compte les limitacions estructurals i la falta de recursos per avaluar, el seu 
objectiu és acompanyar i donar suport a l'autoavaluació crítica. 

DEL 2022 DESTAQUEM:

REALITZACIÓ D'UNA AVALUACIÓ QUALITATIVA DEL PROGRAMA D'EDUCACIÓ SEXUAL INTEGRAL PER A JOVES I 
ADOLESCENTS DE SIDA STUDI. 
Durant 2021 i 2022 realitzem més de vint entrevistes a professorat i educadores socials, i cinc grups focals amb 
joves i adolescents que havien participat en les activitats formatives. Estem treballant tot aquest material per a generar 
propostes de millora que es puguin incorporar pròximament en els materials de "sexualitats - educació sexual feminista".

RECOMANACIONS PEDAGÒGIQUES PER TREBALLAR AMB NOIS CIS 
Existeix un interès creixent per les "masculinitats" en el nostre context i creiem que és una oportunitat per repensar 
com estem treballant l'educació sexual amb els nois cis. A partir de l'avaluació qualitativa realitzada, hem elaborat 
una sèrie de recomanacions i propostes per a abordar aquesta qüestió.

TRADUCCIÓ DELS CONTINGUTS DE LA PÀGINA WEB AL CATALÀ 
Durant aquest any, hem traduït i revisat tots els continguts actuals per poder oferir la pàgina en totes dues llengües 
pròximament. 

COL·LABORACIONS I FORMACIÓ A ENTITATS. 
Hem col·laborat amb l’Institut Català de les Dones i altres entitats per oferir formació en avaluació amb perspecti-
va feminista. També hem participat en l'Escola d'Educació Sexual Feminista (www.educacionsexualfeminista.com).

AVALUACIÓ INTERNA
Hem continuat realitzant els qüestionaris de satisfacció de l'entitat amb la plataforma Liberaforms i la valoració 
del pla estratègic del 2019 - 2022.

resultats 2022

Visites a la secció avalua

9.270
Número cerques al cercador específic

1.113
Assessoraments

14

Tots els serveis de l’Avalua+ són de lliure accés i estan en línia.
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COMUNICACIÓ

A través de l’àrea de comunicació es difonen els serveis i activitats que van realitzant les treballadores de 
l’entitat, però sobretot s’intenta compartir coneixements, crear xarxes amb associacions i institucions del sector i 
transmetre els nostres valors. Aquestes són les campanyes que hem portat a terme enguany:

· Nou logo de SIDA STUDI i dels tres programes: Centre de documentació, Sexualitats i Avalua+

· 35è aniversari de SIDA STUDI

· Dia a dia de l’entitat

· Aparició a mitjans

· Participació en actes i celebracions del Comitè 1r de Desembre

· Recomanació de documents del fons sobre VIH (VIHblioteca) i sexualitat (BiblioSex)

· Monogràfic contes infantils sobre sexualitat

· Millores tècniques del fons documental

· Cartera de serveis del Centre de Documentació

· Memòria gràfica del VIH 

· Recopilació de la trajectòria de personatges destacats del VIH

· Videoteca de recursos (canal de youtube)

· Vídeo musical “Chilis y gotarrones” 

· “Com parlem de sexualitat amb l’alumnat?” (recopilació de recursos, dinàmiques i entrades al blog del Kit del Plaer  

    sobre cinc temàtiques: condons | ITS | Pastilla del dia després | Dret a l’avortament | VIH) 

· Escuela de Educación Sexual Feminista 

· “Per què formar-te en educació sexual feminista?” 

· “FAQSVIH” (campanya sobre els dubtes freqüents sobre el VIH)

· Participació a jornades, ponències, xerrades i actes de carrer

· Difusió de tallers i formacions

· #DimartsDePlaer (difusió del blog del Kit del Plaer en col·laboració amb punts i espais juvenils)

· Material preventiu i del Kit del Plaer i espais de distribució

· Exposicions de cartells en préstec

· Actualització dels textos i investigacions de l’Avalua+

· Formacions en avaluació feminista
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EL 2022 ENS HEM ADHERIT A:

· “#VolemCurriculumTransformador” de LaFede.cat-organitzacions per a la Justícia global

· “Denúncia de la denegació de 19 projectes” del Comitè 1r de Desembre

· “#PorUnaPsicologíaAliadaLGTBI+” de Lucas Platero

· “#ZeroDiscriminationDay” del Comitè 1r de Desembre

· “Sant Jordi” de Tot Raval

· “Desatenció de les institucions sanitàries en relació amb la Verola del Mico” d’Atzagaia

· “Aturem l'ofensiva transnacional contra el Dret a l'Avortament”  de la*Campanya pel Dret a l’Avortament Lliure i Gratuït

· Xarxa de “Arxiu per a la memòria LGTBI” de l’Armari de la Memòria

· #YoTrabajoPositivo Sin discriminación por VIH” de Trabajando en positivo

· Col·laboració en la difusió de la campanya "I tu, què faries? Comunitat educativa contra les violències sexuals" de        

  Candela, cooperativa d’acció comunitària i feminista

· Dia mundial de la sida del Comitè 1r de Desembre

RESULTATS 2022

Subscripcions als butlletins electrònics
13 butlletins electrònics

2.486
Seguiments a Facebook
78 publicacions a Facebook

2.624

Seguiments a Twitter
253 publicacions a Twitter

3.543
Seguiments a Instagram (sida studi | sexualitats)
55 publicacions a Instagram

2.805

Subscripcions a Youtube

396
Notícies publicades a mitjans

12
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PROCEDÈNCIA D’INGRESSOS:
INGRESSOS ENS FINANÇADOR
% / TOTAL ANUAL

GESTIÓ I TANSPARÈNCIA

DESPESES
PROGRAMA
% / TOTAL ANUAL

GOBIERNO DE ESPAÑA

GENERALITAT DE CATALUNYA

AJUNTAMENT DE BARCELONA

ALTRES (ENS PÚBLICS, ESCOLES, ETC.)

DIPUTACIÓ DE BARCELONA

36%

35%

19%

46,5%

33,5%

20%

8%

2%

TOTAL 413.585,84 € /100%

SEXUALITATS

CDRP EN VIH/sida I SALUT SEXUAL

AVALUA+

Persones que han rebut 
atenció, resposta a les 
sol·licituds, formació, 
assessoraments i educació

4.719 844.959
Visites a les pàgines 
web de SIDA STUDI 

11.854
Seguidores/rs totals 
a les xarxes socials

110
Entitats i centres 
atesos pels serveis 
de SIDA STUDI





C/Carme 16, principal
08001 barcelona

sidastudi@sidastudi.org

@sidastudi @ sexualitats SIDASTUDI
 

SIDASTUDI
 


