
Material elaborat per: 

 
 

ANNEX 01 

MÈTODES ANTICONCEPTIUS 

 

 

PRESERVATIU PER AL PENIS 

 

PRESERVATIU PER A LA VAGINA O 

ANUS 

 

DIAFRAGMA 

 

ESPERMICIDES 

 

DISPOSITIU INTRAUTERÍ (DIU) 

 

PASTILLES ANTICONCEPTIVES 

 

ANELL VAGINAL 

 

INJECTABLES 

 

PEGAT ANTICONCEPTIU 

 

IMPLANTS SUBCUTANIS 

 

LLIGADURA DE TROMPES 

 

OBSTRUCCIÓ TUBÀRICA 

VASECTOMIA MÈTODE OGINO (CALENDARI) 

 

TEMPERATURA BASAL 

 

MOC CERVICAL 


