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¿Te atreves a 
despatriarcar CUERPOS? 
Continúa leyendo y únete 
a la rebeldía feminista…

A D V E R
T E N C I

A

Al terminar la guía corres peligro de empezar  

a amar a tu cuerpo en lo bueno y en lo ¿malo?, 

en la lorza y el michelín, en la cana y la arruga, 

en la papada y los pelillos… hasta que la muerte 

te separe de ¡ese CUERPAZO que tienes!

Hablamos de todos, toditos los 
cuerpos de mujeres (con y sin 

vulva) que hayan experimentado 
lo que contamos aquí. 

       ¿Luchas contra tu cuerpo en vez de disfrutarlo? 
¿Trabe total ante la dictadura del espejo y de tanto 
postureo? Con esta guía descubrirás las violencias sobre 
nuestros CUERPOS, las que nos hacen y las que nos 
hacemos… ¡para rebelarte contra ellas!

Rebeldes de Género es una colección que quiere 
dinamitar los estereotipos sexistas que limitan nuestra 
forma de estar en el mundo. ¡Porque queremos ser libres! 

Nos rebelamos ante esta cultura aún machista. Y por  
eso nos ponemos manos a la obra para desmontar  
el patriarcado, esa estructura social que distribuye  
de forma desigual el poder entre hombres y mujeres,  
basada todavía hoy en día en el dominio, liderazgo  
y superioridad masculina. 

¡Queremos una sociedad libre de sexismo y la queremos 
ahora! Por eso te proponemos pararnos a escuchar, a 
pensar, a darle una vuelta a las cosas. 
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¡CUERPAZOS!
Y SUS HITS

GANANDO 
BATALLAS...

CUERPO DE 
MUJER =  
CAMPO DE  
BATALLA

CUERPOS 
CONTROLADOS,
COLONIZADOS, 
COSIFICADOS

El mito de 
la belleza

BELLEZA 
MUTANTEGORDOFOBIA

CUERPOS  
SILENCIADOS, 
CENSURADOS, 
DISIMULADOS

CUERPOS 
BORRADOS / 
CUERPOS TABÚ

Mensajes del 
patriarcado a 
nuestros cuerpos 

¡CUERPOS 
REBELDES!

Para profundizar...

¿Brrr!

¡Puaaaag!

Cuerpos que 
se quieren...

¡Baaasta!ooo!

¡Ou, yeah!
Mami, ¿yo  
soy guapa?

por culturas  
y épocas

Y aún más...¡Stop!

¡Ey! ¿Tu 
cuerpo pide 
más?

GORDORIDAD
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