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Index 1.	 Introducció

2. 	Transitar en el gènere
Informacions útils per a persones trans* i 
persones que es plantegen iniciar el procés 
social, corporal o legal:

	 2.1. 	 Trànsit social
	 2.2.	 Modificació corporal
	 2.3.	 Trànsit legal
	 2.4.	 Documentació municipal

3.	 Recursos per a persones trans*

	 3.1.	 Informació i suport
	 3.2.	 Salut i benestar
	 3.3.	 Famílies
	 3.4.	 Migració i refugi 
	 3.5.	 Món laboral
	 3.6.	 Treball sexual
	 3.7.	 Cultura i esport 
	 3.8.	 Transfòbia 
	 3.9.	 Joves i educació

4.	 Cultura i visibilitat

5.	 Materials recomanables

6.	 Glossari
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