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mres con Jovenes de 4° de ESO. Dinamicas Varias Q

B+ pinamicas para 1° de Eso. B2 rara 20 de eso..... W spara 3o de o

.l 4 Para 4° de Eso.
dinamicas

. s para Etapas superiores. 6.0tras

Se adjuntan varias dindmicas disefiadas para el nivel de 4° de ESO. Algunas de ellas
interactiian con el Consultorio de este sitio Web (apartado 14-16 afos).

I 0 Control e dindimicas el taller,

Simple para programar las activdiades y anotar las tareas pendientes
Documento de Word,de | pigina.

Sin comprimir: 54 Kb.

n° 1.1 El Muro. Ficha del juego.

tar la desinhibicion y aportar un pre-test de ideas previas acerca de la Sexualidad.
Docurentode Word, de | pigina.

Sin comprmir: 160 Kb

Bloinimica v 1.2, €1 Muro. Boceto,

Himpreso en el que disetar ol boceto del graffit,y escibi e texto explicativo,
Documento e 1 pigina

Sicomprimir 103 Kb

I oinimica n 1.3, €1 Muro. Opino.

Impreso en el que anotar opiniones sobre un determinado boceto (opino, felicito y propongo).
Documento de Word, de | pigina

Sin comprmi: 120 Kb

&) impreso para Preguntas del Consultorio de Educacion Sexual. Si para el taller, un compaicro o
compafiera lo recoge, respetando la confidencialidad; si para el Consultorio Web, se deposita en uno de los

buzones.
Documento de Powes Point (o animacién), de | pigina
Sin comprimir: 163 Kb.

&) Impreso para Archivar las Preguntas del Consultorio de Educacién Sexual. A través de una tabla, los
responsables de Buzones controlan el total de preguntas recibidas, y i posteriormente aparecen contestadas
en el sitio Web. Otra de las tablas sirve para clasificar, paralelamente, las preguntas que surgen durante los
talleres y que, aunque se trabajen en ¢l aula, posteriormente también aparecen cn ¢l Consultorio Web.
Document de Powe Pt (o asimacin, de 3 pgias

Sh conprmr 65 Kb

I e 2.1, Que desean las Mujers. Ficha del jucgo.

Pretende faclitar l contraste cognilivo sobre como el deseo femenino yace mediatizado por mitos
androcéntricos, y en concreto con el conocido como "madre Versus puta'

Documento de Word de 2 phgins.

Sin comprir: 175 Kb

I i 2.2, Que desean las Mujeres, Tabla e etquetas personales.

Impreso en el que cada alumno realiza el retrato robot de la mujer. Aparecen 31 sugerencias que pueden
servir de apoyo.
Dacumento de Word,
Sincomprimi: 165 Kb

e 1 pigin.

I e 2.3, Que desean las Mujeres, Retrato robat ealizado por elios  por llas.

Impreso que permiten comparar los correspondientes retratotos robot de ella: el realizado por las chicas, y
el realizado por los chicos.
Dot e Word e g
Sincomprimi: 344 K

imica n’ 2.4, Qué desean las Mujeres. Tabla de recuento de etiquetas

Impreso en el que las chicas pueden llevr un control de las etiquetas que ellos van asignando a la mujer.
Documento de Word,de | piina.

Sincomprime: 84 Kb

Il iimica v 3.1. Mitos n torno a a Sexualidad, Ficha de jucgo

Pretende facilitar el contraste cognitivo con los numerosos mitos que vamos aincorporando a nuestro
equipaje, y referidos al dmbito de la Sexualidad.

Documento de Word, de | pigina.

Sin comprimir: 163 Kb,

I tinimica n 3.2 Mitos en tormo a a Sexualidad. Refacion de Mitos.

Relacion de 60 mitos. En las tablas aparecen desordenados; en el siguiente documento aparecerdn
ordenados por ambitos y por palabras clave.

Dosmen D, con usaciones s d g

Sincomprmi: 1125 Kt

Il inimica n 3.3 Mitos en torno a fa Sexualidad,ordenados por palabras clave  por dmbitos
Relacion de sn mitos ordenados por palabras clave (embarazo, fantasias, hacer ¢l amor, mujer varon... y as
Hasta 19 campo).Dichos mios ambidnaparcen orderados por i mbitos sexolégieos: Swetos,
Sexaacion, Soxualicad y Eritice

Documento dé Word, de 3 phginas.

Sin comprnir: 120 Kb

Evinin

3.4. Mitos en torno a la Sexualidad. Mitos en tabla, para baraja.

Para sacar a suertes un mito (se recomienda la baraja de mitos del cine).
Documento de Word, con lustraiones varias, e 19 piginas.
Sin comprimir: 749 Kb.

Mitos en torno a Ia Sexualidad. Debate socrético de cada mito.

A travs de varias premisas, debate del mito correspondiente.
Docuento de Word, co lustraciones vara, de 19 phginas. (Not: documenta de so esringido).
Sincompriir: 1123 Kb,

. Mitos en torno a la Sexualidad. Tabla de Puntuaciones.
Para anotar las puntuaciones de los correspondientes subgrupos.
Dacumento de Word,de | piina.

Sin comprimir: 10 Kb.
I mica 4.1 Talerde Desinhibicion. 1 Atate y Anda. Fcha del juego
Juego de desinhibicion, en el contexto de la risoterapia.

Docamero de Word. e i
Sin comprimir: 155 Kt

I im0 4.2 Tallr de Desinhibicion. 2 Disfraces. Ficha del juego.
Juego de desinhibicion, en el contexto de la risoterapia.

Documeni d Word, b  pigin

Sin comprimir: 15

4.3 Taller de Desinhibicion. 3.Objetos Creativos. Ficha del juego.
Juego de desinhibicion, en el contexto de la isoterapia

Documento de Word, de | piina.

Sincomprimr: 156 Kb

40" 4.4. Taller de Desinhibicion. 4 Periodistas Intrépidos. Ficha del juego,
Juego de desinhibicion, en el contexto de la isoterapia.

Documento de Word, de | pdina.

Sincomprimir: 156 Kb

. Dindmica n*5.1.: Taller de Caricias, 1. La Espiral de Eros. Ficha del juego.
indmica de desinhibicion, recomendada para el inicio de una sesion del taller de caricias, y a fin de

cxmnmcnmr el contacto corporal en un clima de respeto mutuo.

Documento de Word.de 2 piginas

Sin comprimir: 159 Kb,

I 0inimica v 5.2 Tallr de Caricies, 2 Abriendo el cirulo. Fiha del jucgo.

ica de desinhibicion, recomendada para el inicio de una sesion del taller de caricias, y a fin de
experimentar la reciprocida

Documento de Word, de

Sincomprimir: 158 Kb

I imica v 5.3 Tllerde Caricias, 3. Un arcoiisentre tu coraztny el o, Fcha del jucgo
El Taller de Caricias trata de restituir la sed de piel, la proximidad fisica, el respeto, la comunicaci6n no
verbal... el supremo lenguaje de las caricias en el grupo de iguales. A través de esta dindmica se trata de
n o verbal y de la empatia en pareja.

Sin comprimir: 164 Kb.

I omica 5.3 Taller de Caricias, 3b, Un arcoirsentretu coraztny el mio. Impreso
mpreso en el que poder pintar,y escribir un pequeio texto.

Dotumento de Power Pt e 2 e

Sin comprimir: 106 Kb.

4.: Taller e Caricias, 4. Me aprendo tu mano. Ficha del juego.

El Taller de Caricias trata de restituir la sed de piel, la proximidad fisica, el respeto, la comunicacién no
verbal... el supremo lenguaje de las caricias en el grupo de iguales. A traves de esta dindmica se trata de
enpermenta . imporancia de I esiprocidad drante e contacto i

Documento de Word, de | pigina

Sin comprimir: 160 Kb,

I mica 5. Tl de Caricias, 5. e aprendo tu rosto, Ficha del jucgo.

El Taller de Caricias trata de restituir la sed de piel, la proximidad fisica, el respeto, la comuni
verbal... el supremo lenguaje de las caricias en el grupo de iguales. A traves de esta dindmica se trata de
experimentar la paradoja de que la persona que recibe las caricias, también esté dando al otro miembro de la
parsia;rcibir 10 ¢ un papel pasivo.

Documeno de Word, de 2 pigins

Sin comprir: 165 Kb

I mica 5.6 Talerde Caricias, 6. Me voy haciendo una dea. Ficha del jucgo.

E Tallrde Cariia st de et sed de piel, i proxiidad iscs, o respto.  comunicaitn o
verbal... el supremo lenguaje de las caricias en el grupo de iguales. A través de esta dindmica se trata de
experimentar la mmpmancm del respeto mumm a reciprocidad y la ternura.

Documento de Word, de 2 piginas

Sieomprni 165 Ko

: Taller de Caricias, 7. Exposicion de esculturas. Ficha del jucgo.

1 Taller o Carias o et s ds piel I proximidad fisca l espet, s comunicacion no
verbal... el supremo lenguaje de las rata de
xpeimetaa mporianci dl respeto o s rcieoeidad, y oo poder "mciora ésta ltima
Documento de Word, de | pigina.

Sin comprmir: 160 Kb

I iimica ' 5.5. Talerde Caricias, 8. €1 embalsamaniento de la moria. ana deIJuego
El Taller de Caricias trata de restituir la sed de piel, la proximidad fisica, e res
verbal... el supremo lenguaje de las caricias en el grupo de iguales. A través de s dinimicn s de
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experimentar la inmportancia de la confianza y el abandono a otra u otras personas cercadas, y todo ello
durante una muerte imbica
Documento de Word, de 2 i
Sieomprni 160 Kh

dmica n” 6: EI Juego del Dinero, Ficha del juego.

Pretende trabajar expresion de sentmientosy el respeto s ninidad
Documento de W g

S compo 155 Kb

Dinimica 7.1, Sids, Noda.| Flcha del juego.
Dindmica de

respecto al
las | ala lidad dimension amplia y basica de la persona.
¥ todocllon el contexto de la provencion primaria el SIDA
Document de Word, d | pgina.
Sin comprimis: 160 Kb

I oinimica n 7.2 i, No-da. Tabla d siuaciones.

Delas 65 situaciones que aparecen en ¢l juego, s6lo algunas serin gauﬁ:ndas, en caso de acieto, con 10

puntos, o con 25 o con 50, en lugar de con los 5 0. Esas sit

ordenadas en la tabla adjunta. Puesto que se dispone de un indice e vas 65 stuacione, en cualquier
momento se pucde i o clegid.

Documento de Word, de 1 pigina.

Sin comprimir: 522 Kb,

d Diu.imim 0" 7.3. Si-da, No-da. Multimedia..

ultimedia para proyectar al grupo, y a partir del cual se establece el concurso-juego.
e i g
Sin comprimir: 3,310 Kb,

n" 7.4. Si-da, No-da. Impreso de respuestas.
Impreso de 6 papeletas de respuestas.

Docueno de Power oo, de 1 pigini.

Sin comprimir: 0 Kb,

an® 8.1, He estado suﬁando contigo. Ficha del jucgo.

a trabajar sentimient aquellos g en la androginia. Cuatro
propuesias diferentes, aundue complementarias
Documento de Word,de 2 pigina

Sin comprimir: 164 K

He estado sofiando contigo. Tabla suefios.
situaciones o suciios.

Docuento de Word. de | pigina.

Sin comprimir: 109 Kb.

I mica .3, He estado sofiando contigo Globos sueios,
Impreso de globos, pars poderanotar os sushos, y ¢l psudonimo
Documentode Fower Pin,de | pigins.

Sincomprinis: 48 K.

Woiinica s fi igo. Inventario de

Se trata del Bem Sex Inventary, con 60 item clasificados en tres apartados: masculinos, femeninos ¢
indiferenciados; éstos iltimos se refieren a la androginia.

Docurnento de Word. de | pigina.

Sin comprimir: 65 Kb,

5. He estado sofiando contigo. Ventanilla de Correos.
Vcnmmlla en g que dejar los mensajes que se envian.

Documento de Power Pont. de | pigin

Si compeair 173 Kb

ﬂ  Dinimica n" 9. 1

contr inos, bien derasta,
cgogimco ). 0 que levin  confuion (isexual, ravests ransexual), o que yacen gargadn;
peyorativamente (gay, lesbiana....
Documento de Word,de 2 iginas
Sin comprimir: 160 Kb,

Esto es un Il Ficha del jucgo,

n Dindmica n" 9.2. jEsto es un lio! Pequefio diccionario
nario que contempla los trece téminos del juego,

Dueancride Wk d 1 g (o documcto b1 )

Sin comprimi: 544 K

iEsto es un lio! Tarietas con nimeros
Para sacar a suertes la categoria a representar.

Docuento de Powe Poin. de | pigina

Sin comprimir: 69 Kb,
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