TABLA DE CONTENIDOS

Presentacion v
Prologo vii
Introduccién |
I. Propositos 3
Il. Estructura del Manual 5
ENfOQUE. ettt sttt as bt s sttt s s s st s st st ea s et et e s bt R ket et Rt A et e e ARkt e e AR et ee R At et R ss st rasete 5
MELOAOIOZIA ..vvvevuerrerracrerreriaeuesrereaeuetstseaeasastseessesastaesessastassessastassessastasssssastassssetesassssstssassesststassessestassesststassssssssasssssssness 5
FOPMALO c.ceuuieeeineureneiriseiseeisese sttt ase st et s st sttt s e st st ettt et e b e s st e s st st et s e bsaasssastseas 6
OFZANIZACION «.ecvvvreeieieiieasistsesessststsessistsssesesssstssesssssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssesssessssessssssssssessssssssessssssssssssssessssssssasesns 6
I11. Plan de trabajo 9
IV. Los procesos de facilitacién 11
Requisitos y papel de [0S fACIHILAAOIES ....cccrureeeerrerericieirieeieiseseeieasesesesseseesessesessessesessasssasessassessessasssssssenssssssensssens I
Funciones de 105 faCilitadores ...ttt ettt sttt ss e ssesesssesessasssssesentes 12
ANtes de 12 CAPACILACION ....cuceurreneeemrernceneneicenenereasesessessesessesasessessesssessessesssessessesscans 12
DUFANTE 12 CAPACITACION .....vureeeerriineeririseseasistsesessisssssessassessesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssnssssssssnens 13
DeSPUES dE 2 CAPACITACION «.ecuvrereeruerrereeuereereeaeietseeaesetsesesesetseesessestassessestassessaseasassssssassssesssssssssssassessssassessessassesseneas 15
VL. Sesiones 21
SESION INICIAL ...eueureeeureeeerieueieirieisee sttt sttt e s st e st bst e st bt st st st bt as st sst s s st ass st sstasbstasbseustseustseastsnans 21
SESION | ettt et se st a e s s et et et et et et ettt t e aeteeae 32
SESION 2 ceeereuencueeeunecuseessesessee st sseae st st s et as s seae st st et st et ettt et ettt s teene 43
SESION 3 ettt ettt btttk et et et et a bRt et b st s e ettt asbenae 49
SESION 4 ..ottt sttt et et et et e R et et s st ettt anbeeae 61
SESION 5 ottt sttt bttt s st et st et et et a et R sttt s et ettt st s teeae 67
SESION 6 ..eereuencueencurecureesseessee sttt st se st as s et s st et et ettt et ettt neteeae 74
SESION 7 eeereuecueeeueeeuseesseesst ettt st ase st s et ssasesseae st st st et et ettt st ettt s beeae 77
SESION 8 ...ttt sttt s st et bt et et et e Rttt s st ettt st s benae 86
SESION T ettt s sttt et e et et et bR et b stk e e ettt aeteeae 94
SESION 10 ceceeuieecuencureeureetrecs sttt ese e essasessasesseaesseae s st st st sttt ettt ettt ene 108
SESION fINAl.ecueurueeureeureeurecisencieee st ess s e essasesseaesseae s st st st s sttt sttt et e s et ettt sttt st seas 15
VII. Anexo: Para saber mas 121
SESION | ettt sttt a st a sttt st st s sttt et sttt eas 122
Interpretacion de las respuestas de la Escala de Riddle..........cciiiiiiniiicininiicccccsessensnn. 122
SESION 2 ceceeeueecureeureeuseeiseaesseue et ese e ss s s st st se e et et Rttt ettt eae 123
Panordmica de la sexualidad..........icininiiiiicssesenes 123
Terminologia Y defiNICIONES ........ccecureeeurerireeirieiseeiseasisessisessts st e st ssstss st st seassseas s st st eastssastsssstassstassssassssassssases 128
SESION 3 .ttt sttt a sttt st sttt E ARt ettt ens 135
Concepciones de calidad de atencion: €/emplos del Peri.........ccncnenenencencenceneesennenseeesessessessessessessesesnes 135
SESION 4 ..ottt st sttt s sttt st s st sttt ettt eas 141
Decilogo de derechos de las y [0s pacientes LGTB.........cceiencecieinenernesenesessesssessessesssessessessssssesessee 41
SESION 5 ettt sttt s st s st s e s Rttt ettt ene 144
CaPILUIO 2 ..t ssssssass 144



Desarrollo de la sexualidad en 1a infancia ¥ 12 NIAEZ .......c.ceeeeeevcereenernemnericeceieererseneeeeeenensessesseseseesensens 155
SESION 7 ettt st st sttt s st bt st st st sttt a et ettt eas 159
Aspectos generales de 12 adOIESCENCIA ........cucueuememrececencererneriececersersensesseensesessessessesseseesenns 159
AdOIESCENCIA LEMPIANG ..cueueeeeeeeecencrrerereseeeseeeaessensensessesesseasessessessessessesessenns 160
Adolescencia tardia ¥ JUVENTUd........cccieeceereecemereeeierensesesesssessessesssessessesssessesssssess 166
Derechos sexuales y derechos reproductivos de la poblacion adolescente y joven. 169
SESION T ettt sttt ss bbb as ettt s st et AR E et E st s ettt ae s bt aene 171
Componentes de un protocolo para la prevencion ZENEral..........cceernernceersereeessesersessessessesssssesses 175





