
Examen de Mitad de Periodo, Costa Rica 2013 

 

2 
 

Contenido 
Abreviaturas y Siglas ...................................................................................................................... 4 

1. Introducción ........................................................................................................................... 6 

2. Antecedentes y contexto ........................................................................................................ 7 

2.1 Evolución general / contexto económico .............................................................................. 7 

2.2 Descripción general de la epidemia de VIH ........................................................................... 8 

Infección por VIH y SIDA, Costa Rica 2002-2011 .................................................................... 8 

Situación epidemiológica ....................................................................................................... 8 

Infección por VIH ................................................................................................................... 9 

Síndrome de Inmuno-Deficiencia Adquirida (SIDA) ............................................................. 10 

3. Métodos .............................................................................................................................. 13 

3.1 Metodología de la evaluación ............................................................................................. 13 

4. Balance – Progreso ............................................................................................................... 17 

4.1 Revisión de objetivo por objetivo y reporte de análisis de matriz ........................................ 17 

Objetivo 1.  Reducción de la transmisión sexual .................................................................. 17 

Matriz de Análisis: Objetivo 1 .............................................................................................. 19 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 22 

Objetivo 3. Eliminación de nuevos casos de infección por VIH en niños .............................. 24 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 27 

Objetivo 4: Acceso al tratamiento para 15 millones de personas ........................................ 28 

Matriz de Análisis: Objetivo 4 .............................................................................................. 29 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 30 

Objetivo 5: Erradicación de las muertes por tuberculosis .................................................... 32 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 33 

Objetivo 6. Reducción de las diferencias en los recursos ..................................................... 34 

Matriz de Análisis: Objetivo 6 .............................................................................................. 34 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 36 

Objetivo 7. Eliminación de las desigualdades de género ..................................................... 37 

Matriz de Análisis: Objetivo 7 .............................................................................................. 37 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 39 

Objetivo 8.Erradicación del estigma y la discriminación ...................................................... 40 

Matriz de Análisis: Objetivo 8 .............................................................................................. 40 



Examen de Mitad de Periodo, Costa Rica 2013 

 

3 
 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 42 

Objetivo 10. Fortalecimiento de la Integración del VIH ....................................................... 43 

Matriz de Análisis: Objetivo 10 ............................................................................................ 43 

Principales conclusiones ...................................................................................................... 44 

5. Hitos y Buenas prácticas ....................................................................................................... 45 

Declaración de espacios libres de discriminación ................................................................ 45 

Recursos asignados por el Estado para la prevención. Junta de Protección Social .............. 47 

Programas de educación para la sexualidad y afectividad del Ministerio de Salud. Encuesta 

Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (2010) ................................................................. 47 

Políticas en el lugar de trabajo: Costa Rica en la incursión de la empresa privada en la 

respuesta al VIH y sida ......................................................................................................... 50 

Proyecto Salud Mesoamérica SM 2015 ................................................................................ 51 

6. Conclusiones y Recomendaciones ........................................................................................ 52 

7. Anexos ................................................................................................................................. 54 

 

 

  


