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 Conociendo a Lobo

1. Tema: Mi cuerpo
 1.1 Actividad: ¿Cómo soy?
 1.2 Actividad: Identificación de emociones en mi cuerpo
 1.3 Actividad: Mi cuerpo y yo. Yo tengo un cuerpo

2.  Tema: Autoconcepto y autoestima 
 2.1 Actividad: Las lanchas y mi foto
 2.2 Actividad: Aprendiendo a convivir con otros
 2.3 Actividad: Mi familia

3.  Tema: Mis sensaciones y mis emociones
 3.1 Actividad: Mis sensaciones
 3.2 Actividad: Mi hoja

4.  Tema: Fecundación, embarazo y parto
 4.1 Actividad: La responsabilidad de mamá y papá
 4.2 Actividad: Nos desarrollamos en el vientre de mamá

5. Tema: Autocuidado
 5.1 Actividad: ¿Cómo nos cuidamos?
 5.2 Actividad: Definiendo conductas de riesgo

6. Tema: Prevención del abuso
 6.1 Actividad: Comic de conducta de riesgo
 6.2 Actividad: SÍ y NO

Aprende a cuidarte
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