TABLA DE CONTENIDO

PRESENTACION DEL MANUAL............oooooeeeeeeeeereerrerenn. pg 7 - 14.

A. ;Para qué un manual en el drea de la salud sexual y reproductiva?
B. ;Coémo trabajar los temas presentados en el manual?

C. ;Qué temas contiene el manual?

TEMA I » LA SEXUALIDAD, NUESTRA ETERNA
ACOMPANANTE....coooooeeeeoeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeseseseeeeeesseeees pg 15 - 42.

A. La sexualidad, una dimension integral de los seres humanos
B. Sexualidad masculina vs. sexualidad femenina
C. El deambular de la sexualidad: entre quimeras y fabulas

*  Herramientas metodologicas

TEMA II « EJERCICIO PLENO Y RESPONSABLE DE LA SEXUALIDAD
COMO UN DERECHO HUMANQO..............cccccoevviviiniiinnnnnn, pg 43 - 66.

A. Los derechos sexuales y reproductivos como parte integral de los
derechos humanos

B. Los derechos sexuales y reproductivos de los/as adolescentes

C. La legislacion venezolana en relacion con los derechos sexuales
y reproductivos como derechos humanos

*  Herramientas metodolégicas

TEMA Il LA ADOLESCENCIA..........ccccovinvininininananne. pg 67 - 108.
A. La adolescencia: definiciones, dindmicas e integrantes

B. Los cambios en la adolescencia

*  Herramientas metodolégicas

TEMA IV e EMBARAZO ADOLESCENTE........................ pg 109 - 130.

A. Embarazo: proceso, reaccionesy riesgo

B. Métodos anticonceptivos: qué son'y como se utilizan

C. Infecciones de transmision sexual

*  Herramientas metodolégicas

TEMA V e CONSIDERACIONES FINALES...................... pg 131 - 140.
Para seguir pensando en el trabajo con la sexualidad
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