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- Ventajas de la familia para educar en sexualidad
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Introduccion

Aspectos a tener en cuenta para adaptar la respuesta educativa
- Su proceso de aprendizaje

- Su desarrollo afectivo sexual

Algunos conceptos y temas claves en la educacién sexual
de los nifios y nifas con discapacidad intelectual

- La ensefanza del cuerpo

- La comprensién de las diferencias de género

- Tocar o estimular partes intimas

- Intimidad y privacidad

- Vinculos, afecto y limites

- Habilidades sociales

- Limites
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Indicadores que hacen sospechar la existencia de abuso
sexual en un nifio o nifia

- Indicadores fisicos

- Indicadores emocionales y conductuales

- Conducta del cuidador o cuidadora
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intelectual de ser abusadas sexualmente?
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Sugerencias de contenidos para educacion sexual de los nifios,
nifas y jovenes con discapacidad intelectual

Cémo abordar algunas situaciones

- Cuidado e higiene personal

- Vestimenta

- Aseo e higiene

- Menstruacion

- Iniciacion de relaciones sexuales compartidas

- Métodos de control de la natalidad

Unidades de aprendizaje

Mi curso

Las necesidades que percibo

Soy nifo, soy nifia

Cuerpo, espacio e interaccién

Mi Cuerpo

Expresar de diferentes maneras
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