
4

ÍNDICE

PRÓLOGO 8

GLOSARIO 10

ABREVIATURAS UTILIZADAS EN LAS NOTAS FINALES 12

INTRODUCCIÓN 16

INFORMACIÓN GENERAL 28
¿Qué entendemos por derechos sexuales y reproductivos? 29
Derechos sexuales y derechos reproductivos: ¿qué diferencia hay? 29
Uso legítimo e ilegítimo del derecho penal 30
Salvaguardias de procedimiento 33
Límites de la sanción del Estado 34

¿QUÉ ES LA CRIMINALIZACIÓN DE LA SEXUALIDAD Y  
LA REPRODUCCIÓN? 40
La criminalización de la violencia sexual 41
El consentimiento sexual 42
Por qué los Estados criminalizan 43
Estigmatización, estereotipos y culpa 49
Discriminación y violencia por motivos de género 51
La criminalización en el caso de las personas transgénero e  
intersexuales 52
Cómo criminalizan los Estados 54
Criminalización normativa y presunción de delito 56

LA CRIMINALIZACIÓN DE LA SEXUALIDAD Y LA REPRODUCCIÓN:  
UNA CUESTIÓN DE DERECHOS HUMANOS 62
La obligación del Estado de respetar, proteger y hacer realidad 63
La autonomía física 64
Criminalización y violaciones de derechos humanos 65
El derecho a las libertades de expresión y reunión y de pensamiento,  
conciencia y religión 66
El derecho a la vida y a no sufrir tortura y otros malos tratos 66
El derecho a la salud  67
Igualdad y no discriminación 68
La obligación de los Estados de combatir los estereotipos basados  
en el sexo y el género 69
La obligación de los Estados de abordar la discriminación  
interseccional 70



5AMNISTÍA INTERNACIONAL  POLÍTICAS DEL CUERPO                POL 40/7763/2018

ANEXOS 75

ANEXO 1 CRIMINALIZACIÓN DE LAS RELACIONES SEXUALES  
ENTRE PERSONAS DEL MISMO SEXO 78

ANEXO 2 CRIMINALIZACIÓN DE LAS RELACIONES SEXUALES 
EXTRAMATRIMONIALES 94

ANEXO 3 CRIMINALIZACIÓN DE LA NO REVELACIÓN,  
EXPOSICIÓN Y TRANSMISIÓN DEL VIH 112

ANEXO 4 CRIMINALIZACIÓN DE LAS RELACIONES SEXUALES  
ENTRE ADOLESCENTES 136

ANEXO 5 CRIMINALIZACIÓN DEL TRABAJO SEXUAL 152

ANEXO 6 CRIMINALIZACIÓN DEL ABORTO 180

ANEXO 7 CRIMINALIZACIÓN DEL EMBARAZO 206


