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Hasta el 1 de julio de 1991 se han notificado al
Resgistro Nacional de SIDA un total de 9.112
casos. La tasa nacional acumulada asciende a 227
casos por mil habitantes.

Las tasas de las Comunidades Auténomas espa-
fiolas, calculadas con el nimero de casos acumula-
dos desde el comienzo de la epidemia, se presentan
en la gréfica 1. Se observan diferencias marcadas
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entre Comunidades. Cataluna, Madrid o el Pais
Vasco presentan tasas varias veces mayores que
otras como Castilla-L.a Mancha y Castilla-Le6n.

Entre los casos se observa un predominio del
grupo de riesgo de adictos a drogas por via paren-
teral (ADVP) (64%) seguido por el de homosexua-
les/bisexuales (Cuadro 1). Canarias supone una

CUADRO 1
CASOS POR EDAD, SEGUN EL GRUPO DE RIESGO. TOTAL NACIONAL

EDAD E HOMO
GR. + R. R. TRA
RIESG. HOMO ADVP ADVP HEMOD TRANS HMR HET OTROS DESC TOTAL
<1 0 0 0 0 3 114 0 0 1 118
1-2 0 0 0 0 3 65 0 0 1 69
3—4 0 0 0 0 1 31 0 1 1 34
5—9 0 0 0 21 3 10 0 0 1 35
10 —12 0 0 0 21 2 0 0 0 0 23
Total
pediatr, 0 0 0 42 12 220 0 1 4 279
13 — 14 0 1 0 15 1 0 0 0 2 19
15 —19 2 74 0 33 3 0 6 1 3 122
20 — 24 68 1.106 32 47 4 0 51 6 26 1.340
25— 29 206 2.588 113 30 7 0 111 23 83 3.161
30 — 39 619 1.874 96 64 12 0 145 23 124 2.957
40 — 49 419 90’ 16 27 20 0 52 23 88 735
50 — 59 146 10 1 20 24 0 36 8, 53 298
60 y més 36 1 1 14 30 0 13 3 23 121
Total 4 d
adultos 1.496 5.744 259 250 101 0 414 87 402 8.753
Edad :
descono. 6 65 4 2 0 1 0 0 2 80
Total 1.502 5.809 263 -294 113 221 414 88 408 9112

riesgo desconocido.

HOMO = HomosexuaUBisexual; ADVP = Adictos a drogas por via parenteral; R, HEMOD = Receptores de hemoderivados; R. TRANS
= Receptores de transfusiones sanguineas; HMR = Hijos de madre de riesgo; TRA. HET = Transmision heterosexual; DESC = Grupo de
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excepcion a este patron, presentando como princi-
pal grupo de riesgo el de varones homosexuales/bi-
sexuales al que pertenecen un 48% de los casos,
frente a un 25% de ADVP.

Se han registrado 279 casos de SIDA pediatricos
(menores de 13 afios) que suponen el 3% del total.
En ellos, sobre todo en los que aparecen en edades
mas tempranas, la via de transmision fundamental
es la parenteral.

La transmision por hemoderivados afecta de
forma semejante a todos los grupos de edad tanto
en ninos como en adultos. La transmisiéon sexual

" ocasiona el maximo nimero de casos en grupos de

edad de 30 a 39 anos mientras que en los adictos
a drogas la maxima incidencia es en el grupo de
edad de 26 a 29 aios.

La grafica 2 presenta la proporcion de casos
pertenecientes a cada uno de los grupos de riesgo,
en cada afo desde 1981. La proporcion de ADVP
entre los casos aumento rapidamente en los prime-
ros afos de la epidemia, y se ha estabilizado
después.

En el cuadro 2, que presenta la distribucién de
los distintos tipos de diagndstico en funcion del

CUADRO 2
CASOS POR TIPO DE DIAGNOSTICO, SEGUN GRUPO DE RIESGO

Tipo de HOMO
diagn. _~Grupo + R. R. TRA :

riesgo HOMO ADVP ADVP HEMOD TRANS HMR HET OTROS DESC TOTAL
Sarcoma de ;
Kaposi. (SK) 276 53 13 1 6 0 10 5 22 386
Infecciones
oportunistas
(10) 847 3.968 175 245 85 183 304 61 293 6.161
SK + 10 166 36 11 2 0 0 5 2 12 - 234
Linfomas 45 111 6 12 2 1 5 4 16 202
Neumonia
intersticial |
linfoide. 0 | 0 0 4 1 21 0 0 1 27
Encefalopatia
por VIH 23 134 3 5 1 9 6 0 4 185
Sindrome
caquéctico
por VIH. 35 259 11 10 8 5 28 2 15 393
Tuberculosis
extrapulmonar 90 1.248 44 15 10 2 56 14 45 1.524
Total 1.502 5.809 263 294 113 221 414 88 408 9112

Los casos en los que se asocia mas de un tipo de diagndstico han sido clasificados dnicamente bajo el epigrafe que aparece en primer lugar

en la tabla.

HOMO = Homosexual/Bisexual; ADVP = Adictos a drogas por via parenteral; R. HEMOD = Receptores de hemoderivados; R. TRANS
= Receptores de transfusiones sanguineas; HMR = Hijos de madre de riesgo; TRA. HET = Transmision heterosexual; DESC = Grupo de

riesgo desconocido.

CUADRO 3

CASOS Y DEFUNCIONES POR TIPO DE DIAGNOSTICO,
SEGUN EL SEXO. TOTAL NACIONAL

TIPO DE DIAGNOSTICO - Qasas DERUNCIGHES q
— sEX H M TOTAL H M TOTAL
| Sarcoma de Kaposi (SK) EE 370 16 386 159 9 168
Infecciones oportunistas (10) 5.028 1.133 6.161 2.136 479 2.615
SK + 10 222 12 234 141 5 146
Linfomas 184 18 202 111 9 120
Neumonia intersticial linfoide 15 12 27 3 3 6
Encefalopatia por VIH 149 36 185 61 16 77
Sindrome caquectico por VIH 319 74 393 77 17 94
Tuberculosis extrapulmonar 1.296 228 1.524 237 50 287
Total 7.583 1.529 9.112 2.925 588 3.513

Los casos en los que se asocia mds de un tipo de diagndstico han sido clasificados iinicamente bajo el epigrafe que aparece en primer lugar

en la tabla.
H = hombre

M = Mujeres



grupo de riesgo, se observa que entre los homose-
xuales/bisexuales la presentacién de Sarcoma de
Kaposi es més frecuente que entre los restantes
grupos de riesgo, mientras que las infecciones
oportunistas y tuberculosis extrapulmonar se pre-
senta con mas frecuencia entre los ADVP.

El nimero de casos en varones es de 7.583 frente
a 1.529 en mujeres, manteniéndose la relacién de
5 a1 que venia observandose hasta ahora. Sin
embargo, la letalidad registrada es similar en am-
bos sexos.

La sobreincidencia en varones es mas acentuada
en los casos que presentan Sarcoma de Kaposi y
linfomas (proporcién entre sexos de 23 a1 y de 10
al respectivamente) y es minima para la neumonia
intersticial linfoide (cuadro 3).

El exceso de casos en varones respecto a las
mujeres practicamente desaparece en los pediatri-
cos, de los que hay registrados 159 varones frente
a 120 mujeres.

GRAFICA 1

GRAFICA 1 - TASAS ACUMULADAS POR MILLON
DE HABITANTES. COMUNIDADES AUTONOMAS.
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GRAFICA 2 - CASOS POR GRUPO DE RIESGO Y
ANO DE DIAGNOSTICO.
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