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Proélogo

Los abortos han existido desde siempre. Por generaciones, las mujeres y personas
con capacidad de gestar han compartido entre si conocimientos sobre hierbas,
farmacos, estrategias, y contactos de proveedores tradicionales o biomédicos, a
fin de interrumpir embarazos no deseados. En un contexto de ilegalidad, algunas
veces, estas estrategias han acarreado grandes costos. Como resultado de estos
abortos inseguros, muchas mujeres han sido perseguidas judicialmente, han visto

afectada severamente su salud, o incluso han fallecido.

Esta situaciéon dio un giro en 2007, cuando la Ciudad de México legalizé el
aborto hasta la doceava semana de gestacion. Para aquellas viviendo en la capital
o para aquellas que podian viajar sin muchas limitaciones, este signific6 un gran

paso para asegurar la dignidad y el derecho a decidir sobre sus vidas.

Pero la verdad es que la gran mayoria de mexicanas no se ha beneficiado
directamente de esta medida. En el resto del pais, mujeres y personas con
capacidad de gestar contintian lidiando con embarazos no deseados y buscando
sus propias rutas y métodos para interrumpirlos. En este contexto, el trabajo sin
descanso de numerosas activistas, entre ellas Fondo MARIA, ha sido crucial para
facilitar el acceso al aborto con mifepristona y misoprostol o abortos quirtrgicos
seguros, navegar el complejo paisaje legal del aborto, y brindar el apoyo necesario

para que las mujeres puedan viajar a la Ciudad de México.



Esta novela grafica es un espacio de encuentro. Las protagonistas, Victoria, Ma-
ria y Gloria, se cruzan fisicamente en una clinica ginecolégica y, atin cuando no
conversen entre ellas, sus historias se encuentran. Estas tres historias conectan
trayectorias, decisiones, vinculos afectivos distintos, pero se entrelazan entre si
porque las une algo en comun: el haber experimentado un embarazo no deseado
y el haber tomado la decisiéon de interrumpirlo. En el retrato de este tejido de
experiencias individuales y; a su vez, colectivas, esta novela hace un llamado a
considerar la complejidad de las historias de las mujeres que abortan, y también
la cotidianeidad en la que viajan, toman decisiones, habitan. Asi, es un espacio

de encuentro también con nosotras como lectores.

Si bien se trata de historias ficcionadas, cada una se alimenta de las experiencias
de mujeres reales con las que Fondo MARIA ha trabajado a lo largo de estos
anos. Por eso, esta novela grafica esta dedicada a ellas. Y a aquellas que estuvie-
ron antes. Y a quienes atravesaran por situaciones similares -pero, esperamos, al
mismo tiempo radicalmente distintas- ahora que se ha declarado inconstitucio-

nal la normativa que criminaliza el aborto.

Porque sera deseada o no sera.

Dra Cordelia Freeman

Profesora de Geografia de la Unwersidad de Exeter; Reino Unido

Mtra. Sandra Rodriguez Castafieda
Astistente de Investigacion del Departamento de Geografia de la Unwersidad de Exeter;

Reno Unido
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JHACE TANTO
QUE NO VENGO?

ME LLAMAN EN
RECEPCION

TENGO QUE COLGAR

PERDON
LA MOLESTIA
SRA. ANCIRA, COMO NO
HA VENIDO EN MAS DE WUN

COMO HA PASADO ESTE ANO

ENTRE LENTO ¥ RAPIDO

ANO LE PEDIMOS QUE
VUELVA A LLENAR SU
FORMATO POR FAVOR
PARA PONER SU
EXPEDIENTE
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EN CUANTO A HIJOS, TU SIEMPRE DIJISTE QUE NO
QUERIAS ¥ YO ESTOY EN UN MOMENTO EN EL QUAE ME
SIENTO QUE A PENAS PUEDO CONMIGO MISMA Y MI
TRABAJO. CON NUAESTRA PAREJA. ESTOY REBASADA CON

JORGE, TENIAMOS CLARISIMOS NUESTROS ACUERDOS
TODO. ADEMAS TU MISMO LO DIJISTE. NO ESTAMOS
EN UNA SITUACION ECONOMICA QUE NOS LO PERMITA
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ENTONCES NO HAY RIESGO
POR...éPORLO
QUE HICE HACE AN OS?

ESTA
TODO PERFECTO
.TODO VA JUSTO
COMO DEBE
CONTIGO
¥ TU BEBE.

YA QUEDO
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LA ASPIRACION
FUE EXITOSA.

JOVENCITA 1
VICTORIA EN TUFORMATO
NO DICE COMO
LLEGASTE A
NOSOTROS---

POR UNA..
POR UNA
AMIGA

SPRUEBA
e'POStTwA?




¢A QUE LE
TIENES MIEDO?

EL MIEDO NO

€S UNA EMOCION MALA:
NOS PONE ALERTAS ANTE LO

DESCONOCIDO. NO TE VAS A MORIR.
ESTEDOCTOR NO TE VA PONER EN
RIESGO ¥ NADIE QUE NO QIAIERAS

SEVA AENTERAR

PEROC Y SI ME
ARREPIENTO?




SALGUIEN TEESTA
PRESIONANDO
PARA HACER ESTO?

ENTONCES TU
ME LLAMASTE
PORTI.

ESTOY EN
LA PREPA.

¢COMO VOY A r

TENERUN BEBE?  J=
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CUANDO
ALGUIEN NOS
LLAMA POR SU
PROPIA DECISION, ES
RARO QUE SE ARREPIENTA
PERO PUEDE PASAR.
TODAS LAS EMOCIONES
SON VALIDAS ¥ CAMBIAN
CON EL TIEMPO.

w2t 1" .‘} 'a'en
L)

#
apets

RS G P
ORI 3"&,1-'-
Tenenatit i

L '..

L}
.-t.z.l
v s

¥

‘-1'
50
BN

N
r'::\-
!
1
Ay

L

-
%_:E:_",}':’v
eadrus
i"" el
g her g P

[
)




ME LLAMO
GLORIA.TE VOY
A DEJAR EL TELEFONO
DE M| CASA. ¢TIENES DONDE
APUINTAR? ASI S| QUIERES ME
LLAMAS CUUANDO TENGAS
LA CITA. Y CLUANDO HAYAS
TERMINADO TODO TAMBIEN. ¥
PLATICAMOS DE COMO
TE SIENTES. ¢TE LATE?

ACA VOY
A ESTAR
PENDIENTE.
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¢ME PRESTAS LAS
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= EN EFECTO MARIA, ESTAS
- EMBARAZADA. ¢CUANDO
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PASAES QUEBOY NG07 i " Zl 7/ 7 SOMOS IRREGULARES
IRREGULAR. ENTONCES W/ - 7 ffLOS CALCULOS SEPONEN UN *
NO ME ACUERDO DE LA : POCO COMPLICADOS. PERO TU
FECHA PRECISA PORQUE ESTUDIO DE SANGRE CONFIRMA.
G FUEHACE ”EMPOQ’A--- =~ VOY A CHECAR PARA DARTE UN
AERER TSN DF . | TEMPOESTIMADO CON EL UL-
:_N. TRASONIDO ¥ QUE ASI SEPAS
2 CUALES SON TUS OPCIONES
Y PUEDAS TOMAR TU /
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PERFECTO. 4
VAMOS A VER... JTE
- RECUESTAS UN POCO.
MAS HACIA ABAJO? AS
SI. LO QUE QUIERO e
SABER €S SEGUIN EL TIEMPO D
EMBARAZO CUALES SON LAS ME- ®
JORES OPCIONES PARA ABORTAR. ® e
NO ES MI MOMENTO, LO
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UNOS DIAS
ANTES EN

LA VIDA DE
MARIA...
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AL RATO.

PASENLE MIS NINOS,
MARZO OTRO POCO. EL CIELO SE VE

LLOVER YA SABEN COMO DICEN, FEBRERO
QUE SALIR A METER LAS JAULITAS

LocoYy
HASTA PARA GRANIZO. A VER SINQ TENGO
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TE QUEDAS 5
A CENAR,
{VERDAD?

)

SQUIEREN ALGO
DE TOMAR,
MIS NINOS?

-

HUELE
TODAVIA
MAS DELICIO-
SO QUEE LA
OTRA VEZ
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PROVECHO
PROVECHO

AHORA SI TE
SOBREPASASTE.
TE QUEDO
BUENISIMO
TW MOLE DE
OLLA

PUES USTED
ME ENSENO.
éA POCO NO?

PROVECHO




AHORA Si:
TENGO ALGO BIEN
IMPORTANTE QUE LES

ESTOY EMBARAZADA
PERO PUES COMO QUE

NO QUIERO SER MAMA

QUIERO CONTAR...

TODAVIA _ ASi QUE
HE PECIDIDO TERMINAR

EL EMBARAZO.
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ADEMAS ACA YA NO HAY
MONTE PARA QUE TE
BUSQUE LAS HIERBAS. SI
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Q I3 AH QUE
EMILIO DONDE =
PONE EL 0JO
PONE LA BALA
JQUIE NO?
P, .

EN EL PUEBLO -
USABAMOS HIERBAS QUIE T~
TE TRAEN LA REGLA, PERO

ACA TU YA TIENES MUCHAS

OTRAS OPCIONES -b
ADENMAS DE ESA,

. WY SIVIERAS CUUANTAS VECES

FUIMOS CON /I HERMANA MARTA.
QUIE SI PARA JUANA, QU SI PARA
CHANA. QUE S| PARA ELLA O HASTA
- ot PARA MI_Y RAPIDO NOS VENIA LA

; LA 2008 LT b Ay
NO DE UNA (BAMOS. & Rinn, ERERN QI YRS
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AY MAMA
NUINCA ME HABIA
DICHO QUE PARA

USTED TAMBIEN.

POSYA
VES. LO QUE UNA
VIENE A CONTAR
A Ml EDAD.,

TEFELICITO PORTU
DECISION HIJA. TIENES
MUCHO POR VIVIR...

) .Y USTED EMILIO,
¢QUAE TAL SE SIENTE CON LA NOTICIA?

PUES ALIVIADO.
LA NETA PA QUEE LE
DIGO QUE NO.




'. '_"'.._~_|‘ CAoMK i3
BUENO, BUENO ..
YA BAJENLE QUE :
LUEGO YA VEN —
COMO ACABAN :

PUES NI
QUE SE FUERA
AEMBARAZAR

Y. éCOMO LE VAS
A HACER ENTONCES?

TODAVIA NO SE. ME
HABLARON DE UNA

DOCTORA QIAE TIENE UNA
CLINICA QUE APOYA LOS
DERECHOS DE LAS :
MUAJERES:--




LAS MEDICIONES
INDICAN QUE TIENES DIEZ
SEMANAS DE EMBARAZO. ESO
| TE PERMITE TERMINAR CON
MISOPROSTOL EN CASA. ¥ TAMBIEN
TE PODEMOS HACER UNA AMEU

ACA MISMO. ES UNA

ASPIRACION.

” CON ESTE .
TIEMPO ESOS SON
LOS METODOS MAS
RECOMENDADOS.
TAMBIEN DEPENDE DE
COMO TE SIENTES MAS
@ COMODA. PUEDE SER CON
Il AYUDA MEDICA, PERO DE
L  FORMA CASERA NO €S

INCLIASO HASTA
LAS DOCE

NECESITARAS
CUALQUIER COSA.
O TUVIERAS
CUALQUIER DUDA
ACA ESTOY.
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TEVOY
A DEJAR UN
FOLLETITO CON
INSTRUCCIONES ¥
RESPUESTAS PREGUN
TAS FRECUENTES, POR SI§
TE SIRVE.ESTA PASTILLA
TELATENGO QUE DAR YO
Y AQUI TE LA TIENES QUE
i TOMAR, ESTA ESTRAGADA,
PERO EL RESTO SON
DIFERENTES., LAS VAS
A COMPRAR Y VAN
COMO DICE EL
FOLLETO.

SERIA BUENO

QUE VUELVAS B
EN QUINCE DIAS
A REVISION.
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AY. MYRNA.
QUE TE DIGO,
LA VERDAD NO

ESTOY BIEN

MILAGRO! QUAE
FELICIDAD
VERTE ACA

_.¢TODO BIEN?

YA SE
QUE HACE

MUCHO NO TEVEQ Y

¢VIENE MACHA
GENTE? SEGURO
ES DE LAS POCAS

EN PANDEMIA

PANDEMIA---
PERO TENOTO

QUE ESTAMOS EN

ALGO...
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¢HACE

)

CUUANTOS ANOS
QUE NOS CONO-
CEMOS? LUEGO,
LUEGO TEVI.
i QIAE TRAES?

-\\._

NO QUIERO

TENERLO, PERO JORGE ESTA

3

NECIO CON QUE Si. CON QUE EL
TAMBIEN DECIDE. TENGO CLUARENTA
Y DOS Y ESTOY EN UNA SITUACION
QUE JAMAS ME HUBIERA IMAGINADO

A LOS VEINTE- SIENTO QUE TODAS MIS
CERTIDWMBRES. TODAS MIS CONVICCIO-
NES Y MIS IDEALES DE LOS VEINTE SE ME
DESMORONARON. YO QUIE ME SENTIA
TAN LIBERADA. ESTOY CON UN
HOMBRE QLAE PENSE QUE NOS
ENTENDIAMOS ¥ COMPARTIA-

MOS PRINCIPIOS .Y DE ALLI
LOS AFECTOS....

SE

~ A—

-y

.RESULTA QUE
AL FINAL NADA. NO
NOS ENTENDEMOS EN LO
MAS BASICO. LO DEMAS HA
SIDO PLARO ADORNO
... QUINCE ANOS DE
ADORNO,
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TE VEO AHORA Y SIGO
VIENDO A ESA MISMA GLORIA.
ACA DEFENDIENDO SUW AUTONOMIA
HASTA LAS LAGRIMAS.




NUNCA TE HE
CONTADO ESTO PERO
4dTE ACUUERDAS DE M1
AMIGA PATRICIA? ..
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NUNCA TE HABI
CONTADO PERO ES POR
' ELLA PERO TAMBIEN POR HA-
BERTE CONOCIPOATIY ATWUS o
AMIGAS QUE VE DEDICO
AESTO
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SO

ESTABATAN
CHAMACA. Y LUCHO
TANTO DESPUES DE ESA
INFECCION.CUANDO SE MUARIO YO
ESTABA TAN ENCABRONADA CON
ELLA POR HABER ABORTADO. ¥
LUEGOLAS CONOCI DEL COLECTIVO
* DE ACOMPANAMIENTO ¥ ENTENDI
QUE LO QUE LE PASO A PATRICIA
NO TENIA POR QUE PASARLE A NADIE
MAS. QUE NO LA MATO EL ABORTO
SINO LA FALTA DE PROTECCION
Y EL ESTIGMA QUE LA
LLEVARON A DONDE
FUE A DAR
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LO TENGO
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UNA CAJA DE
MISOPROSTOL DE
DOSCIENTOS MCG
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TIENES LA
RECETA?

NO, PERO...
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VENDERLO
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JEN QUIE LE
PUEDO AYUDAR?

LA
PRESENTACION ES
DE VEINTIOCHO
PASTILLAS.
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BUENAS
TARDES,
JOVEN
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UNA CAJITA DE

MISOPROSTOL
POR FAVOR. DE
DOSCIENTOS MCG

ESTA BIEN.
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Si quieres y/o necesitas abortar, puedes llenar una
solicitud de apoyo en www.fondomaria.org/apoyo
o llamar por teléfono al 800 832 73 11 si vives en el
interior de la Republica o al 55 52 43 50 54 si estas en
CDMX y Area Metropolitana.



BALANCE

libertad - justicia - transformacién

Balance es una organizacién feminista que aporta a la construcciéon de un
entorno habilitante para la toma de decisiones autonomas sobre sexualidad.
Contribuimos a la transformaciéon de politicas, programas y acciones que
garanticen los derechos sexuales. Brindamos herramientas y acompafiamiento
a mujeres* y adolescentes, para detonar procesos de reflexion critica
reconociendo la sexualidad como fuente de bienestar. Confiamos en el poder

colectivo para transformar el contexto.
f) o

(@balance.ac (@hbalanceac (@balancejoven

www.balance.mx.com

FONDO

DE ABORTO
PARA LA
JUSTICIA SOCIAL

MARIA

El Fondo MARIA (Mujeres*, ~Aborto, Reproduccién, Informacién y
Acompanamiento), como uno de los programas tematicos de Balance, funciona
a escala nacional en México, apoyando a mujeres* de todo el pais a acceder a
aborto legal y seguro. Trabajamos para que haya un contexto legal y social en
Meéxico que permita, respete y promueva el derecho a elegir un aborto como
resultado legitimo de un embarazo no deseado o que no se puede continuar,
aprovechando el marco legal que existe en la Ciudad de México para acotar las
brechas de desigualdad.
f o
@fondoMARIAmx  @fondoMARIAmx (@fondoMARIAmx

www.fondomaria.org
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BALANCE
FONDO

DE ABORTO
PARA LA
JUSTICIA SOCIAL

MARIA

Queremos que todas*  tengamos embarazos que sean deseados, abortos
acompanados y las vidas que sonamos. Que esta novela gréfica llegue a quiénes
han abortado una o muchas veces, a quiénes estan abortando en este momento,
a quiénes en algin momento de la vida podriamos abortar y a quiénes han
acompanado o podrian acompanar a alguien que decidié abortar, como un

recordatorio de que nuestras decisiones son validas y de que estamos acompanadas.

f) o

@fondoMARIAmx  @fondoMARIAmMx (@fondoMARIAmx

www.fondomaria.org
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