
   

 

 

 

 

Els títols disposen d’un enllaç directe al recurs esmentat. 

 

Recursos pedagògics 

 Desaprenent: una mirada feminista a l’etapa secundaria. 2019. Barcelona : Candela, 

cooperativa d'acció comunitària i feminista; Coeducacció.  

 El placer de romper la norma. 2019. Barcelona : Sida Studi. MARTÍNEZ HERNÁNDEZ, 

Clara; PARDO, Teo. 

 Sexualidad(es) en clave cultural : guía informativa para la promoción de la salud 

sexual. 2018 Madrid: UNAF.  ZARRANDIKOETXEA MONTEJO, Izaskun.  

 LGTBI Dossier Monogràfic. 2017. Barcelona : Centre de Documentació de l'Àrea d'Atenció 

a les Persones. 

 Guia pedagògica- Dibuixant el gènere. 2016. Barcelona: COLL PLANAS, Gerard; VIDAL, 

Maria (il.).    

 Los Colores de la Sexualidad. 2016. Bilbao: Consejo de la Juventud de Euskadi. 

 Abrazar la diversidad: propuestas para una educación libre de acoso homofóbico 

y transfóbico. 2015 .Madrid : Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidad  

 Guía contra el bullying homofóbico: herramientas para el profesorado. 2014. 

Sevilla: Asociación Acción Diversa LGTBH. 

 Sexualidades Diversas: manual para atención de la diversidad sexual en las 

personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. 2014. FEAPS Canarias. PARRA 

ABAÚNZA, Noemí; OLIVA, Moisés.  

 Interdicciones: escrituras de la intersexualidad en castellano. 2009. 

Córdoba:CABRAL, Mauro. 

Caixa d’Eines  

 

http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb3689e6744016a0cfb452d0660
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb36f18510401700f2c87020383
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb3673c3a9f0167f078d6660207
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb3673c3a9f0167f078d6660207
https://www.diba.cat/documents/35539993/124704112/Dossier+LGTBI/a71a7797-1f02-4723-9f87-10f87841a132
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb35964dafc0159f4dc303e02b7
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/a53b7fb35a776666015ba5b92bde0600
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/ff80818150d7e8570150ffa3d63700ed
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/ff80818150d7e8570150ffa3d63700ed
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica/jovenes/registro/ff8081814d0726fd014d91566f3e015b
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/diversidad-funcional/registro/ff808181516c76b6015253eb586202ad
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/diversidad-funcional/registro/ff808181516c76b6015253eb586202ad
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/registro/ff8081814d0726fd014d23f641d00070?lleng=&signatura=&title=&text=interdicciones&yearBegin=&autor=&search=simple&yearEnd=&format=&tipus=


   

 

 

 

Recursos audiovisuals 

 Glossari termes LGTBI en LSC (Llengua Signes Catalana). 

 Oh My Goig. Sèrie juvenil feta per crear referents positius en les relacions sexo-afectives  

amb una mirada diversa i feminista. 

 The light. Videoclip de HollySiz  que mostra la realitat que viuen joves trans i/o que 

qüestionen les normes de gènere fent front a l’homofòbia i transfòbia.  

 Què és la diversitat sexual? Explicació fàcil. Vídeo que pretén explicar la sexualitat de 

forma fàcil i senzilla. 

 Diversitat en Curt. Diferents vídeos que mostres actuacions personals i socials que 

permeten aprendre a respectar les diferents maneres que tenim les persones de viure 

l’afectivitat i la sexualitat, relacionar-nos socialment i conviure en famílies. Adreçat a cursos 

d’educació primària i educació secundària. 

 Psico Woman. Canal de youtube que pretén estar més a prop de la població jove i generar 

contingut en format de vídeo segons els seus dubtes i segons les preguntes que realitzen. 

 

Cartells i campanyes 

 Pòsters de la Lore. Pòsters divulgatius per espais joves o instituts. Candela (cooperativa 

d'acció comunitària i feminista). 

 Gender Poo. Projecte artístic que qüestiona les normes de gènere. GUZMÁN, Coco. 

 “Per gustos, culs” Campanya que pretén afavorir la normalització de la diversitat sexual i 

de gènere i la sensibilització sobre el bullying per motius de LGTBIfòbia . Ajuntament 

Igualada.  

 Somos diversos. Es nuestra naturaleza. Campanya per celebrar la diversitat i la 

llibertat. SEOBirdlife. 

 València, ciutat orgullosa de l'orgull. Campanya que celebra la diversitat sexual i de 

gènere. Ajuntament de València.  

 

http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/diversidad-funcional/registro/a53b7fb361bdd729016266cc10ba0311
https://www.youtube.com/watch?v=sKZOdCSlWCA
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/diversidad-funcional/registro/ff8081814c31ec94014c373cfb310044
https://www.youtube.com/watch?v=1QbTZYiQ6BA
http://salutsexual.sidastudi.org/es/registro/a53b7fb35a776666015cd0c6110d0cf0?search=simple&text=diversitat+en+curt
https://www.youtube.com/watch?v=x5EA6_fvjUU
http://lalore.org/carteleria/
http://www.cocoriot.com/cocoart#/genderpoo/
https://igualadajove.cat/campanya-per-gustos-culs/
https://www.seo.org/2017/06/28/seobirdlife-y-las-aves-celebran-la-diversidad-con-motivo-del-world-pride-madrid/
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/registro/a53b7fb35a776666015d4fb20ea60f7f?text=a+valencia+ciutat+orgullosa&autor=&format=&lleng=&signatura=&title=&yearBegin=&search=simple&yearEnd=&tipus=


   

 

 

 

Projectes diversitat sexual i de gènere 

 Karicies. Blog d’ educació sexual de l’IES Isabel de Villena, on l’alumnat d’E.S.O i Batxillerat 

hi formen part. 

 Oasis: Colònies d’estiu per a adolescents LGTBI. Espais de trobada i socialització per a 

adolescents amb expressions i identitats de gènere i sexualitats diverses. 

 Reapropiant-nos: Visibilitat i apoderament LGTBIQ+. Projecte que dona visibilitat a 

les diversitats sexuals i de gèneres. 

 Grup Trans. Centre LGTBI. Espai de suport, intercanvi i trobada entre iguals. 

 El Kit del Plaer: la sexualitat al descobert. Espai online ,de reflexió i participació, 

adreçat a joves i adolescents per donar resposta a preguntes freqüents en relació a la 

vivència de la sexualitat. 

 

Serveis d’atenció i acompanyament 

 Xarxa SAI. Xarxa Pública de Serveis d'Atenció Integral LGBTI de Catalunya és un servei per 

sensibilitzar i informar a persones i entitats, per tal de mostrar la diversitat d'orientació 

sexual i d'identitat de gènere i prevenir LGBTIfòbia. 

 Observatori contra l’Homofòbia. Servei que treballa en el disseny i la implementació 

d’un sistema d’observació permanent davant la discriminació i l’homofòbia, bifòbia, 

transfòbia en els diferents escenaris on es puguin produir. 

 Casal Lambda. Centre associatiu que treballa per sensibilització de la diversitat sexual 

envers les institucions públiques, els partits polítics i el conjunt de la societat.  Compta amb: 

serveis d’informació, servei d’assessorament i orientació on buscar la informació que 

demanes i assessories psicològiques, jurídiques i servei d’acollida. 

 GrApSIA. Associació i grup de suport i acompanyament a persones amb una experiència 

d’intersexualitat/DSD. 

 Kaleidos. Espai que integra persones, familiars i professionals amb vivències i interessos en 

l’àmbit de les Intersexualitats i Diferències en el Desenvolupant Sexual-Desenvolupament 

Diferent (DSD). 

  

http://www.karicies.com/
http://oasislgtb.org/ca/
https://www.enrutat.org/reapropiant-nos
https://ajuntament.barcelona.cat/lgtbi/ca/serveis/centre-lgtbi-de-barcelona/centre/objectius
https://kitdelplaer.org/ca/
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/lgbti/atenciointegral/
https://och.cat/
http://lambda.cat/
https://grapsia.org/
https://kaleidosorg.wixsite.com/intersex/blank-1


   

 

 

 

 

Acompanyament per a persones sordes 

 Comissió LGTB de la Federació de Persones Sordes de Catalunya 

 Grup de Sords del Casal Lambda. Trobades per compartir informació i experiències i 
organitzar activitats culturals i lúdiques accessibles. 
 

Acompanyament per a persones migrants 

 ACATHI. Entitats que intenten afavorir el reconeixement i inclusió de la diversitat cultural, 

sexual i de gènere, amb el propòsit de prevenir i alleujar la persecució i la discriminació. 

Compten amb servei d’assessorament d’acollida, psicològic, legal, laboral i d’asil. 

Acompanyament per a gent gran 

 Fundació Enllaç. Orientada a defensar la dignitat de les persones LGTBI en situació de 

vulnerabilitat o dependència. Compta amb serveis de suport social, d’assessorament legal i 

d’acompanyament en realitats trans*. 

Acompanyament per a persones joves 

 La Lore. Atenció a adolescents LGTBI+. Es tracta d’un servei d’atenció específica als 

adolescents i joves i sempre gratuït, confidencial. Atenció individualitzada a joves (fins 30 

anys). Amb cita prèvia o sense al Cjas (Centre jove d’atenció a les sexualitats). 

Acompanyament per a famílies 

 AMPGIL. Associació de pares i mares de Gais, Lesbianes, Bisexuals i Transsexuals. Punt 

d’informació  i suport a les famílies de persones LGTBI. Compta amb serveis d’acollida, 

grups d’ajuda mútua, trobades familiars i suport especialitzat. 

 Trans Familia. Punt de trobada i recolzament per a persones trans* i per als seus familiars 

o persones de l’entorn (amistats, parelles).  

 

  

http://www.facebook.com/FESOCALGTB/
http://lambda.cat/grup-de-sords/
https://www.acathi.org/servicios/
http://fundacioenllac.cat/que-fem/serveis-tacollim-tassessorem-tacompanyem/
https://centrejove.org/lalore/
http://www.ampgil.org/ca/
http://transfamilia.org/


   

 

 

 

Si necessites més recursos pedagògics o vols ampliar informacions pots 

consultar els nostres serveis en línia: 

 

 Zona pedagògica: selecció de materials educatius per a professionals sobre educació 

sexual, promoció de la salut sexual i dels drets sexuals. Compta amb una secció específica 

per a població jove, una altra per a persones amb diversitat funcional i continguts classificats 

per diferents eixos temàtics.  

 Zona de dinàmiques: espai per a professionals que vulguin desenvolupar dinàmiques 

grupals sobre educació sexual, classificades segons les principals dimensions de les 

sexualitats.  

 Centre de documentació especialitzat en salut sexual: més de 18.000 materials, 

recursos i iniciatives per promoure l’educació sexual.  

 El Kit del Plaer: espai online ,de reflexió i participació, adreçat a joves i adolescents per 

donar resposta a preguntes freqüents en relació a la vivència de la sexualitat.  

 

 Evalúa+: eina de suport perquè les entitats i els seus professionals integrin l’avaluació des 

d’una mirada feminista en els seus projectes.  

 

 

http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogicas
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/subhome-dinamicas
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/catalogo
https://kitdelplaer.org/
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/zonapedagogica/evalua

