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INFORME 2020

LA INIQUITAT DEL SISTEMA
ACCELERADA PER LA COVID-19

L'Informe 2020 de L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius
és una iniciativa de L'Associacio per a la incidencia politica local

i internacional i per a la mobilitzacié ciutadana. L'Informe vol
esdevenir una eina de seguiment i mesura de I'estat i la qualitat
dels Drets Sexuals i Reproductius a Catalunya per a poder-ne
millorar la seva aplicacié i garantia.

Aquest informe recull les vulneracions denunciades a
L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius al llarg del 2020.

Consulteu-lo a: lobservatori.lassociacio.org/informe2020

L'Observatori vol esdevenir un espai de referéncia en la denuncia
de les vulneracions dels Drets Sexuals i Reproductius a tota la
poblacio del territori catala. Es tracta d'un espai independent

i una eina d’incidéncia politica. L'Observatori recull i estudia

els casos rebuts per elaborar informes que ajudin a incidiri a
transformar les politiques publiques i els serveis destinats a
garantir els DSIR a Catalunya.
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QUI SOM

‘ ‘ L’Associacio de Drets Sexuals i Reproductius,

abans I'Associacio de Planificacio Familiar de Catalunya

i Balears (APFCIB), és una entitat no governamental

interdisciplinaria, que es va constituir a Barcelona lI'any

1987, arran del sorgiment dels Centres de Planificacio

Familiar.

L’Associacié esta registrada a la Direccid
General de Dret d’Entitats Juridiques del
Departament de Justicia de la Generalitat de
Catalunya, amb el numero 9.719 de la Seccié
Ta. del Registre de Barcelona i inscrita al
Registre de Grups d'Interés de ' Administracio
de la Generalitat i del Sector Public. El seu
funcionament intern és assembleari, tot i
que la Junta Directiva és I'organ que defineix
i supervisa el dia a dia de L'Associacio.

Es una de les entitats fundadores de la
Federaciéon de Planificacion Familiar Estatal
(FPFE), organisme que integra a totes les
associacions que treballen a nivell estatal.
També forma part de la International
Planned Parenthood Federation (IPPF), amb
representacié a més de 182 paisos d'arreu
del moén i integrada per 150 organitzacions
nacionals autonomes. A nivell autonomic,
L'Associacié forma part de la Xarxa de
Dones per la Salut, la Xarxa de Sida i
Moén Local i collabora activament amb

Ca la Dona i altres entitats de Catalunya.

Des de la seva fundacid, L'Associacid ha
treballat per
Sexuals i Reproductius (DSiR) siguin efectius,

aconseguir que els Drets
liderant campanyes com ara: la integracid
dels centres de planificacio familiar a
la xarxa publica sanitaria, la legalitzacio

de l'avortament, la universalitzacié dels

metodes contraceptius i de I'educacid
sexual i la millora dels serveis d'atencié a la

poblacié en aquest ambit, entre d'altres.
EQUIP HUMA

Sabem que el recurs més valuds per
aconseguir els nostres objectius soén les
persones. Per aixo, L'Associacié compta amb

un equip de persones multidisciplinar,

+de 11.000
joves

+ de 300 dones

+ de 3.000
seguidores a les
xarxes socials

+de 50
municipis de
Catalunya

+de 70
participacions a
jornades com a
entitat experta

professional i compromes, capa¢ de crear
nous programes que s'adaptin a la realitat
social i a la seva continua dinamica. Persones
que assisteixen a conferéencies, forums,
jornades i altres tipus de formacions, per tal
de romandre actualitzades i poder aportar
a l'associacio el seu capital huma. Un capital
que és basic per poder canalitzar i fer efectiu
tot el suport que I'entitat rep al llarg de I'any, i

transformar-ho en oportunitats de futur.

El nostre equip esta format per personal
contractat i per professionals externs que
donen suport a les nostres activitats, segons
les diferents necessitats. En tots els casos,
son expertes i experts que provenen del
mon sociosanitari: ginecologia, infermeria,

+ de 300
professionals

+ de 500 entitats,
grups i institucions
amb qui es treballa
en xarxa

+ de 70 aparicions
en mitjans de
comunhnicacioé

+ de 70 espais de
participacio i
d'incidéncia
politica

+del10
materials propis
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Promociod i
defensa dels DSIR

Amb l'objectiu d'impulsar, fomentar
i facilitar la sensibilitzacid, la
prevencid i I'educacio de la societat
en I'ambit de la salut reproductiva.

Fer xarxa

Impulsar una manera interdisciplinaria
d'entendre la planificacié familiar i la
salut sexual, creant espais i canals de

trobada per aprofundir en el tema que

ens ocupa, des de diverses vessants.

Perspectiva
de genere

Treballar de forma transversal
la dimensié de génere que
aquesta tematica implica de
forma trascendental.

Cooperacio
internacional

Fomentar la sensibilitzacié i I'educacio
per al desenvolupament, incloent com
a objectiu fonamental la defensa i
promocid dels DSIR com a part

psicologia clinica, psicologia social i
comunitaria, antropologia, educacié i treball
social, humanitats, politiques.. A més, els
departaments de coordinacid, direccid i
administracio garanteixen una gestio eficient
i sostenible dels recursos de I'entitat.

L'Associacié compleix amb I'obligacié de
respectar la igualtat de tracte i oportunitats
a 'ambit laboral i, amb aquesta finalitat,
adopta mesures destinades a evitar qualsevol
tipus de discriminacié i assetjament
laboral, aixi com a garantir i respectar el
dret d’accessibilitat per a les persones amb
diversitat funcional.

RECURSOS ECONOMICS

L'Associacié és possible gracies a la
col-laboracié de moltes persones, entitats i
institucions, i la seva confianca es consolida
any rere any. Tanmateix, com a conseqiiéncia
de la pandémia sanitaria generada pel
COVID-19, durant el 2020 hem reduit el
nombre de tallers i activitats, la qual cosa ha
tingut efectes en el compte de resultats de
I'entitat, sense que aixo suposi cap perill per
la seva viabilitat futura.

Al 2020 el 9512% de les aportacions
correspon a les administracions publiques,
mentre que el 4,88% restant prové de
la societat civil (associades, empreses,
fundacions i institucions)

Administracions locals: 210.359€
Generalitat de Catalunya: 539.259€
Diputacié de Barcelona: 5.795€
Altres: 38.794€

indissoluble dels DDHH.

PRINCIPIS

La igualtat i solidaritat, promovent la igualtat de drets i deures de totes
les persones, sense discriminacié de cap tipus.

La participacié, com a instrument eficag¢ per a construir una societat
millor, i com un dret de totes les persones.

La pluralitat, entesa com el respecte i la valoracié de la diversitat
com a font d’aprenentatge i coneixement mutu
entre les persones.

El compromis i |a critica social, com la visibilitzacié de les injusticies i
desigualtats.

L'apoderament, com a dret de les persones a ésser protagonistes del
seu propi procés de creixement i agents del seu propi canvi, respectant
la seva llibertat i dignitat.

La transparéncia, com a pauta d'actuacio, proporcionant dades
accessibles, entenedores i Utils dels nostres comptes, activitats i
metodologia de treball.
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2020

@ embaras i postcoital metodes contraceptius
avortament

Bad pastilles B29 visites
+1.200 proves embaras 4% d'entre 14 a 7 anys | 74% preservatiu extern
590 derivacions per IVE | de cada 4 noies I'havien § 10% pastilles hormonals

40 noies menors d'edat fan IVE pres anteriorment 2% LARC T
86% d'IVE per metode instrumental 0% altres =

CENTRE JOVE
()*” ) D’ATENCIO A LES
SEXUALITATS

a.310 visites presencials
a1% de menys de 19 anys

T4% Barcelona ciutat

76.5%0Q 225%C I%g

G6% sdn primeres visites

Inici relacions coitals 16,7 anys

48% ESO i batxillerat
38 % Universitaris
14% Grau mig i superior

Estudis

T de cada 10 nascudes a I'Estat espanyal

B.279 Visites espai lila
N presem:ials 424 giiestionaris deteccid
atencid LGTBI+

25 persones ateses

328 deteccions
|04 persones ateses

Intervencions grupals 19,0 anys (edat mitja)

.924 joves han assistit als

102 tallers d'educacid sexual ') L’ASSOCIACIO

. . DRETS SEXUALS
Virtuals o presencials | REPRODUCTIUS
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CENTRE JOVE D'ATENCIO

A LES SEXUALITATS

El 2020 ha estat marcat, com no podia
ser d'una altra manera, per la irrupcié de
la COVID que ha canviat el panorama de
salut, social i economic del pais. Davant
d'aquesta situacid des del CIJAS hem
vetllat per trobar la manera més util de
servir a la ciutadania i complementar
la feina que s’estava fent des d’altres
recursos de la xarxa publica.

Per a nosaltres no ha estat un any de
traspas sind d'altissima activitat i de
molta capacitat d’adaptacié. Pensem que
hem contribuit a millorar la salut sexual de
la poblacié jove en un context tan dificil
com aquest.

TITULARS D’ENGUANY

1. Manteniment de l'activitat malgrat la
CoVID

2. Refor¢ dels mecanismes d'atencié
virtual amb molt bons resultats

3. Esfor¢ per cobrir
consultes que ens arribaven perqueée
d’altres serveis publics estaven molt
centrats en la COVID

4. Incorporacié de la gestio telematica
de I'lVE, amb un augment important
de gestions

5. 24°edicid del curs del CJAS en format
virtual

6. Ampliacio de I'horari d’atencié: obrim
el centre els divendres i dissabtes

7. Augment de publicacions i materials
de difusié i generacié de coneixement
(Ilibres, articles...)

8. 3 campanyes
sensibilitzacié per joves amb un alt
impacte

9. Dos nous protocols assistencials

10. Conveni de col-laboracié en l'area de
recerca amb el CEEISCAT

assistencialment

informatives i de

/ABIE/ QUE EL/ TEU/
DRET./ JEXUAL/ |

REPRODUCTIV/
TAMBE E~ VEUEN
AFECTAT/ PER LA

COVID -

EL GLOBAL D’'ATENCIONS AL CJAS

S’ha atés11.589 consultes individuals, de les
quals 5.310 presencials i la resta en format
virtual. De les atencions destaquem que
el 77% son dones cis, el 22,5% son homes
cis, el 0,1% dones trans, el 0,1 homes trans i
el 0,7% persones no binaries.| amb relacié
a les edats la mitjana d'edat és de 219
anys pero cal destacar que el 36,5% de les
persones tenen fins a 18 anys.

ATENCIONS EN VIOLENCIES MASCLISTES.
ESPAILILA

El 2020 es va poder facilitar la deteccid
a 924 persones usuaries. La situacié de la
COVID va dificultar el procés i es va decidir
no passar-lo durant un temps. Tamateix,
I'activitat de I'Espai Lila de violéncies ha
estat molt destacat mantenintles 20 hores
d'atencio setmanal i incorporant I'atencié
online. Total processos de deteccid iniciats:
924 dels quals en 328 s’ha pogut detectar
alguna situacio i 158 es deriven a L'Espai
Lila.

, LASSOCIACIO
W ) omers sexuaLs
@ | REPRODUCTIUS

ATENCIONS AL PLAERS

“PLAeRs” és un programa que vol posar
a disposicio de joves amb diversitat
funcional tot el model de treball i tota la
cartera de serveis actuals del CJAS.

| obviament amb els mateixos trets

identificatius: lliure accessibilitat,

confidencialitat, anonimat i atencié

basada en Drets Sexuals i Reproductius.

El 2020 al programa Plaers es van atendre
26 persones (21 génere femeni, 5 génere
masculi) realitzant un total de 42 visites.

INTERVENCIONS GRUPALS A
ADOLESCENTS 1 JOVES

S’han 102
educatives grupals, arribant a 1.924 joves.

realitzat intervencions

Aquesta és l'activitat que ha patit un
major impacte pel decret d'alarma que
ha impedit les intervencions en centres
educatius.




Parlem-ne;
no et
tallis!

Joves en risc socia

Des de l'any 1997 s’han vingut realitzant
en el CJAS Tallers de Prevencié amb els
grups de joves dels PFl (Programa de
Formacié Inicial) abans PQPI (Programa
de Qualificacié Professional Inicial),
depenent de I'Ajuntament de Barcelona
i del Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya i des de fa 6 anys,
amb diferents serveis de PFl concertats i
privats.

Aquesta activitat educativa inicial en
forma de taller, s’Tha anat complementant
amb altres activitats per als joves (des
de l'assistéencia a una sessié de teatre,
fins a la consulta personal) i també de
formacié i suport als professionals que
desenvolupen la seva tasca quotidiana en
contacte directe amb aquests nois i noies.
Durant aquest any 2017, s’han realitzat 21
intervencions i han participat 287 joves.

Parlem-ne, no et tallis!

EL Centre jove ha estat collaborant amb
I'’Agéncia de Salut Publica de I'Ajuntament
de Barcelona per desenvolupament del
programa Parlem-ne, No et tallis! des de
I'any 1996.

Aquest projecte és una experiéncia de
formacié i acompanyament en grup
de nois i noies per tal d'incidir en una
millora de les relacions afectives i sexuals
i les formes de relacio, per diferéncies de
génere. Aixi mateix és I'aproximacio dels
nois i noies a un recurs d’'atencid exclusiva

per adolescents i joves de la seva ciutat.

Durantaquestany 2020, noméss’ha pogut
intervenir per la COVID en 5 centres, i s'ha
treballat en el disseny de materials per a
joves que veuran la llum en breu.

CRAEs

També s’han dut a terme intervencions
educatives en adolescents en CRAE
durant el confinament via videotrucada.
S’han realitzat un total de 16 formacions
per a adolescents a diferents tipologies
de centres. S’ha pogut arribar a 132
adolescents en aquest treball que s’ha

hagut d’adaptar per la COVID

INTERVENCIONS PROGRAMA
FEM-NOS LA NIT

Des del CJAS
activitats per a la prevencio, deteccid i
actuacié davant violéncies masclistes
en el context de festa, principalment
de festa major. La primera intervencié
va ser el setembre del 2016 a les festes

realitzem nombroses

de la Mercé i des de llavors hem dut a
nombrossisimes  intervencions
hem desenvolupat
una metodologia de treball basada en
I'experiéncia sobre el terreny i en una
mirada feminista que tenim com a
entitat. El 2020 s’han dut a terme les
seglient intervencions de sensibilitzacio
i intervencio:

terme
i assessoraments i

-Foguerons de Sa Pobla. Gracia, Barcelona,
-Carnestoltes Ateneu de Nou Barris
-Carnestoltes de Berga

UTILITZA'NS.
SON ELS TEUS

. DRETS!

- Carnestoltes de Rubi

- Carnestoltes de Barbera
- Festa Major de Sants

També s’han fet les seglients formacions
i xerrades:

-Formacio prévia a Foguerons de Sa Pobla
-Formacié prévia a Carnestoltes de
Barbera

-Xerrades Consell Comarcal del Bergueda:
“Les violéncies sexuals a I'espai public i als
espais d’'oci, en parlem?”

CAMPANYES ADREGCADES A JOVES

Durant aquest anys s’han impulsat
tres campanyes adrecades a poblacio

adolescent i joves

#Conficures
Durant els confinament
causats per la COVID-19 vam observar un
augment de la sensibilitzacio respecte les
VM que podien estar vivint dones adultes
que convivien amb l'agressor. Perd vam
detectar que no s'estava visibilitzant com
aquesta situacio podia estar creant nous
escenaris per a les violéncies masclistes
especifiques de la poblacié adolescent i
jove. En aquest context fem #Conficures.
Aquesta campanya persegueix dos
objectius: ajudar a la identificacid i

mesos de
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aportar estratégies a les noies que puguin
estar vivint violencies masclistes i donar
a coneixer L'Espai Lila en cas que vulguin
sol-licitar un acompanyament emocional

La campanya a dia d’avui compta amb
5 capsules i diferents imatges amb els
missatges principals.

#Pren-los
Campanya per sensibilitzar sobre els Drets
Sexuals i Reproductius per a joves.

#HoFEMJuntes

L'objectiu és prevenir les
masclistes, especialment les violencies
sexuals, en la poblacid jove i adolescent.
Mitjancant lemes positius, té el proposit
d’empoderar a les noies joves a viure la

violéncies

seva sexualitat de manera lliure .."amb,
qui, quan, on i com ho vulguin”.
La sensibilitzaci6 de les Vvioléncies

masclistes es planteja també des d'una
dimensié collectiva, apellant a Ia
responsabilitat comunitaria.

L'OBRADOR DEL CJAS

L'Obrador del Cjas pretén ser un espai
de reflexio artesanal, d'intercanvi i on es
comparteixin aprenentatges professionals
sobre la sexualitat d’adolescents i joves. Un

espai on aprenem i ensenyem alhora per
ser millor professionals i per incidir més en
un canvi cap a un treball de la sexualtitat
positiva basada en Drets i amb mirada
feminista. La formacié dels professionals
és un element central pel CJAS i per aixo
oferim un ventall de recursos i opcions.

El 2020 s’han dut a terme les seglients
intervencions a professionals:

-Presentacio a ECAS sobre joves i sexualitat
-Sexinformation (Capsules formatives per
a professionals de serveis de joventut de
I'’Ajuntament de Barcelona)
-Acompanyament a professionals que
treballen amb persones en situacido de
trata (UTEH Barcelona)

-Curs semipresencial de capacitacié per
a lI'abordatge de les violéncies masclistes
(ICD)

‘10 Formacions per a professionals d’ASSIR
de Catalunya per a millorar la deteccié
i la intervencié de les VM en poblacio
adolescent (Catsalut)
-Realitzacié XXlIVa. Edicio del
CJAS (Format virtual)

-Espai Lila Curs semipresencial
I'abordatge de les Violéncies Masclistes
(ICD)
online al mes de juliol, elaboracié de
continguts i
del projecte final de diferents alumnes,

curs del

per a

Realitzacié de dues formacions

seguiment dels treballs
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en relacio a la prevencié i deteccié de
les violéncies masclistes en poblacio
adolescent i jove.

-Elaboracié de continguts del curs on-

line‘Cursum21” (CSB) sobre violéncies
masclistes per a professionals d’atencio
primaria

:Formacié a [IInstitut Municipal de

Discapacitats sobre sexualitat
-Acompanyaments entitats des del Plaers:
Fundacié catalana Sindrome de Down,
Canvia el Conte de Creaeduca, Dincat,
IMPD, UAV-DI, CJAS

-Formacié sobre violéncies masclistes a
la Coordinadora de Colles Castelleres de
Catalunya

-Sessions d'intercanvi professionals. Dijous
del CJAS: Fonamentalismes. Amenaces i
atacscontraelsdrets sexualsireproductius
i Sexcat: percepcions, actituds i practiques
d’adolescents i joves en salut sexual a
Catalunya

Ponéncies:

-llé Congrés Catala d'Obstetricia i
Ginecologia” (Accessibilitat als LARC)
-Accés a I'anticoncepcio d'urgencia (COFB)
-Satisficcid i porno a Calvia (Desembre
2020)

-Hipersexualitat i infancia (COPC)

-XVI Forum de Violéncies de Geénere.
(Plataforma de Violéncies de Genere)
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I com a formacié continuada de
I'equip s’han dut a terme les segilients

formacions:

-Seguretat digital

-El plaer en la sexualitat (Impartida per
Gemma Deulofeu)

-Abordatge de
catoliques (Impartida per Catodlicas por el
derecho a decidir)

‘Treball amb persones en situacid
d'explotacid i trata (Impartida per UTEH)
-El porno i la influéncia en joves (Impartida
per Krizia Nardini)

-Curs Fundraising (Impartida per Oxfam)

la sexualitat en joves

GENERACIO DE CONEIXEMENT

Enguany ha estat molt productiu en relacio
a projectes que impliquen generacid
de coneixement. Entre els documents
elaborats destaquem els segUents:
-La atencion a jovenes desde los derechos
sexuales y el feminismo interseccional: el
modelo del CJAS de Barcelona

-Model d'abordatge en salut sexual en
Centres Oberts

-Document de bones practiques en CRAE i
Cases d'acollida en SSiR

-Materials del Coeduca't

-Protocols municipals en I'abordatge
de festes lliures de masclisme (CC Alt
Penedeés, Castellbisbal, Sant Andreu de la
Barca, Mancomunitat de la Vall del Tenes)
-Itineraris. Reflexions sobre I'abordatge
de la sexualitat en centres que acullen a
adolescents que migren sols/es

-L'atencié virtual a joves davant les
violéncies masclistes. Recomanacions per
a professionals

-Deteccié de les violencies masclistes a
poblacié jove en el context de consultes
d'ITs

-Participacié document accessibilitat al
sistema sanitari (Farmamundi)
-Participacié Guia agressions sexuals a
FCSD

EL CJAS OBRE ELS DISSABTES

Des de setembre de 2020, i amb el
suport de I'Ajuntament de Barcelona
sha pogut obrir divendres tarda i

dissabtes per fer atencions espontanies.
En el periode de Il de setembre a 31 de
desembre del 2020 s'ha atés 255 visites:

-Dissabtes: un total de 168 visites (Mitjana de
12 visites

-Divendres tarda: (17 a 20h): 87 visites
(mitjana de 6 visites

GRAMA COEDUCAT

itacions per a 'educac

Proposta de Model pera
I'abordatge | promocié de la salut
seual abs Centres Oberts de
[Barcelona

PROGRAMA COEDUCA'T

G o i Mol ffim P e Oriantacions por a leducachs
afoctivosexual
D Bee

ivosexual

Creiem que és una iniciativa plenament

justificada per les seglents raons:
+Situacié imprevisible i de major risc
potencial per les relacions sexuals

desprotegides entre poblacié jove després
del confinament

*Resposta actual davant les ITS minvada
notablement degut a impacte que la gesti6
de la COVID ha comportat en els serveis
d’atenci6 primaria.

*Les demandes als serveis d'atencié a joves
en salut sexual han augmentat molt tant al
CJAS com a tardes joves. Major consciencia
de l'autocura.

*No hi ha cap dispositiu especific en
atencié a salut sexual i joves a Barcelona ni
divendres tarda ni els caps de setmana

‘Es una experiéncia exitosa en altres
contextos com a Madrid. Al Centre Jove
de Madrid fins a un 40% de les consultes
anuals es feien els caps de setmana (Xifres
CJAS Madrid. 1.200 consultes dl-dv i 800 en
cap de setmana)

+Es una demanda de joves i professionals
+Cost-efectivitat molt alt al disposar d'una
estructura de gestié i dequipament ja
muntada

*Implementacié immediata
*Complementarietat a la resta de serveis de
la xarxa publica
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PROMOCIO | DIFUSIO EN
DSIR: INTERVENCIONS AMB

DONES

L'Associaci6 de  Drets Sexuals i
Reproductius treballa des dels seus inicis,
i amb diversitat d'intervencions, per a
la promocié i prevencié en I'ambit de
la salut sexual i la salut reproductiva.
A partir de I'experiéncia de l'entitat es
va establir un programa d'intervencio
educativa grups de dones, participant de
la seva capacitaci6 com agents actives
de la seva salut i de la de les persones
del seu entorn. Un programa dirigit a la
promocio de la salut sexual i reproductiva
des d’'una perspectiva positiva i integral de
la sexualitat, prestant atencié a la deteccio,
prevencio i abordatge de les violencies
masclistes i amb un enfocament
feminista interseccional i de garantia
dels Drets Sexuals i Reproductius.

Durant aquest 2020 s'han realitzat 21
intervencions destinades a 15 municipis
diferents i amb grups de dones a través
dels serveis de recuperacio de violéncies,
de grups de dones migrades, de grups de
dones d'entitats i d'altres d'institucions
amb un alt grau de vulnerabilitat, amb
grups de dones joves, grups de dones
grans i amb dones privades de llibertat a
centres penitenciaris.

Alllarg del programas’ha establertun espai
on, en molts casos per primera vegada, les
participants han pogut reflexionar des de
i sobre elles mateixes, adoptant un paper
actiu de cara a la seva autocura. Un cop
més la intervencié ha permes obrir la porta
als dubtes i inquietuds respecte temes
sanitaris i de la salut en general que, en
referéncia a la salut sexual i reproductiva,
sovint es troben adscrits a un entramat
de tabus, estigmes i judicis. La practica de
'autocura esdevé, a més, una estratégia

millora de

creixement i
I'apoderament

efectiva pel
I'autoestima personal i
individual i col-lectiu.

Com en els darrers anys, en cadascun
dels grups d'intervencié s’han flexibilitzat
els formats i l'estructura de les sessions
adaptant-los a
necessitats, havent d'anar un pas més
enlla davant la situacié d'emergéncia
La situacié6 pandémica

seves conseqliéncies
psicosocials i economiques han agreujat
les situacions vulnerabilitzadores de
molts col-lectius de dones, motiu pel qual
s’ha considerat imprescindible buscar
mecanismes per donar continuitat al
projecte superant l'aillament social i la
retallada de drets. L'adaptacié sempre
s'ha fet assegurant la possibilitat d’adquirir
uns coneixements basics dels recursos
i eines que ajudin les dones a prevenir,
detectar i respondre davant de situacions
de violéncies i a viure la seva sexualitat
de forma plaent i
'enfocament de la garantia i exercici dels
Drets Sexuals i Reproductius. Alhora, per tal

la seva idiosincrasia i

sociosanitaria.
i totes les

saludable des de

de preservar I'abast de 'accid i la diversitat
de perfils de
replantejat algunes de les intervencions,
potenciant la vessant formativa amb
professionals que acompanyen aquests
grups de dones, i donant forca a les vies
virtuals i telematiques.

les destinataries, s’han

En diverses entitats i serveis la intervencio
té ja un recorregut historic que ha permeés
consolidar una metodologia conjunta
des de les treballadores dels espais amb
la dinamica de [|'Associacié. En altres
entitats on s'ha realitzat la intervencio per
primera vegada s’ha explicitat la voluntat
de mantenir el contacte amb I'Associacié
amb la intencio de treballar per enfortir el

vincle establert.

CAPACITACIO DE DONES VINCULADES
ALS SERVEIS DE RECUPERACIO DE
VIOLENCIES MASCLISTES

El treball educatiu, realitzat a les cases
d'acollida de Catalunya, forma part d'un
projecte que s'inicia a I'any 2000. Al llarg
dels anys s’han anat incorporant a I'equip
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de professionals: ginecologues, llevadores,
infermeres, psicologues, agents d'igualtat
i educadores. La realitat de les Cases
d’'Acollida és diversa i fluctuant, fet pel
qual any rere any repetim el contacte amb
les Cases amb les quals ja hem treballat
perd aixd no garanteix que es pugui
desenvolupar la intervencid, ja que per la
coneixenga mutua existent som conscients
que l'estat del grup és determinant a
I'hora de fer la programacié d'activitats.
La situacio viscuda durant la major part
de l'any 2020 ha estat especialment
delicada per a aquest col-lectiu Aquest
2020 la intervencio s’ha realitzat a la Casa
d’Acollida del
intervencio de 4 sessions amb el grup de
dones, alhora que dues sessions formatives
amb I'equip de professionals.

Gironés realitzant una

A banda, també s’ha optat per contactar
amb els serveis de recuperacié de
violencies masclistes que no comporten
que es pugui desenvolupar la intervencio,
ja que per la coneixengca mutua existent
som conscients que l'estat del grup és
determinant a I'hora de fer la programacio
d’activitats. La situacié viscuda durant
la major part de l'any 2020 ha estat
especialment delicada per a aquest
collectiu  Aquest 2020 la intervencid
la Casa d'Acollida del
Girones realitzant una intervencié de 4
sessions amb el grup de dones, alhora
que dues sessions formatives amb I'equip
de professionals. A banda, també sha
optat per contactar amb els serveis de

s’ha realitzat a

recuperacié de violéncies masclistes que
no comporten la vessant residencial. Aixi
doncs, també s’han realitzat intervencions
formatives amb I'equip professional de la
Unitat de Trafic d’Essers Humans (UTEH)
de Barcelona.

CAPACITACIO DE DONES MIGRADES

Des del 2014 L'Associacio treballa amb
diferents grups de dones migrades. Per
a comprendre l'estat de salut sexual
i reproductiva, des d'un punt de vista
dones migrades és
imprescindible  seguir desenvolupant

un abordatge feminista interseccional

integral, de les

per tal dentendre que no només
opera el masclisme i |'heteropatriarcat
en la seva experiéncia, sind que la
situaci6 administrativa, la condicié

socioeconomica, els diferents dispositius
del racisme (social, institucional) i les
barreres d'accés suposen determinants
fonamentals.

Aquest any 2020, s’ha realitzat la
intervencio principalment amb La Troca
- Escola Comunitaria de Formacié
Permanent del barri de Sants. Les
intervencions s’han dut a terme tant
amb dones usuaries de l'espai en format
de taller grupal, com amb formacions a
'equip de professionals i voluntaries. La
dificultat de realitzacio de tallers en espais
grupals durant aquest any ha impedit
també la materialitzacié d'espais previstos

i planificats amb CEAR, donant continuitat

a collaboracions engegades durant els
darrers anys.

CAPACITACIO DE DONES EN PRIVACIO
DE LLIBERTAT

Aquest 2020 el projecte d'intervencio a
centres penitenciaris ha donat continuitat
al replantejament efectuat I'any 2019. Des
de la pregunta inicial qué significa ser dona
a la preso, s’ha apostat per explorar les
necessitats reals de les dones privades de
llibertat i construir una promocié integral
de la sexualitat que contempli totes
aquestes situacions i que pugui aportar
un espai de major benestar, promovent-
ne una vivencia lliure de violéncies, en un
entorn tant delicat com és la preso.

Des d’'aquesta intencio, doncs, L'Associacid
s’ha centrat en treballar amb el Centre
Penitenciari Briansl, enfortint el vincle
amb l'equip educatiu per tal de poder
dissenyar un projecte continuat amb la
institucié penitenciaria amb un programa
d'intervencions anuals que busqui millorar
efectivament la vida de les dones preses i
I'estat i garantia dels seus Drets Sexuals i
Reproductius. Aixi doncs, s’ha dut a terme
una intervencié de llarga durada amb
un grup de dones internes al CP Brians
1, alhora que s’han mantingut diverses
trobades i formacions amb [I'equip
'Escola d'Adults per tal
d'afavorir la incorporacié dels paradigma
dels Drets Sexuals i Reproductius en el
curriculum de I'escola.

educatiu de



CAPACITACIO DE DONES USUARIES
DELS CENTRES D’ATENCIO A LA SALUT
MENTAL

Aquest 2020 s’ha mantingut la linia de
treball engegada I'any anterior amb Clubs
Socials, centres d’atencié comunitaria
a la salut mental. L'objectiu d'aquests
espais és agrupar persones diagnosticades
de trastorns de salut mental i promoure
una activitat comunitaria com una
manera contrarestar I'estigma i I'exclusio
que tot sovint dinamita els seus vincles
socials i els seus cercles de socialitzacio.
L'experiencia del 2019 va permetre
observar que a aquests espais, tot i ser
grups molt diversos, les vulneracions de
Drets Sexuals i Reproductius sén una
caracteristica comuna molt rellevant.

Per aquest motiu, el 2020 s’ha mantingut
com a prioritat seguir treballant a
diferents nivells amb aquests espais
d'atencié comunitaria a la salut mental,
entenent la oportunitat de contribuir
a una millora efectiva de la garantia
dels seus Drets Sexuals i Reproductius.
S’han realitzat intervencions a dos Clubs
Socials, tant des d'espais grupals amb
dones usuaries com en formacions als
equips professionals. A banda, en el marc
del projecte de recerca amb I'ISGlobal,
s’han realitzat diverses sessions de
discussié i debat amb professionals de
diversos Clubs Socials d'arreu del territori,
que han permeés compartir mirades i
teixir vincles de cara a la incorporacié del

paradigma dels DSIR a les seves linies de
treball. Per acabar, també s’han realitzat
sessions de la ma de la Federacié de
Salut Mental Catalunya per construir un
espai de debat en primera persona en
el que reflexionar sobre les interseccions
entre el génere i la salut mental.

CAPACITACIO DONES GRANS

La capacitaci6 amb dones grans respon
a la demanda que L'Associacié rep
per tal de poder treballar amb dones
grans l'autoconeixement del cos i les
sexualitats des d'una perspectiva
apoderadora, de transmissid de saber
i d’envelliment actiu. Si bé la categoria
del genere té especial rellevancia durant
tota la formacid s’ha atés també sobretot
'edat amb l'objectiu d'evidenciar les
experiéncies compartides de les dones
grans.

Aquest 2020 teniem la prioritat de
donar continuitat a la tasca amb els
equipaments municipals de Barcelona,
sobretot aquells que tenen una mirada
comunitaria com son els centres civics,
ja que introduir-hi aquestes tematiques
seria fonamental per comencar a trencar
amb el tabu i la invisibilitat. Tot i aixi, la
situacio derivada de la covid-19 i I'especial
fragilitat de la poblacié d'edat meés
avancada davant el risc de contagi, ha
impedit pactar la intervencié amb els
equipaments comunitaris o amb cap altra
entitat dirigida a persones grans amb

la qual tenim contacte. Davant d'aquest
escenari hem apostat per organitzar dues
edicions del taller des de L’Associaci6 per
via telematica.

CAPACITACIO DONES JOVES

Durant molts L'Associacio ha
desenvolupat programes
d'atencio i formacio a joves, tant amb la
poblacié de forma directa com amb la
formacié de professionals que treballen
amb dita poblacié. | compta amb el
Material didactic sobre Drets Sexuals i
Reproductius, fet sota l'encarrec de la
Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament
de Barcelona i consensuat entre entitats
especialitzades i grups d'experts que
avalen I'us d’aquest material per treballar
amb joves majors de 16 anys.

anys
diversos

Aixi es fa imprescindible afavorir I'accés
del col-lectiu de joves a una informacio i
formacié integral, amb una perspectiva
i enfocament positiu i que englobi la
prevencio i la salut sexual i reproductiva
com a part d’'aquesta vivencia.

Aquest 2020, s’ha aprofitat per treballar
amb els centres residencials de noies
tutelades aprofitant la comoditat de les
noies joves en I'Us d'eines telematiques.
Aquest mitja ha permeés arribar a localitats
que, trobant-nos a Barcelona, poden
ser més distants i de més dificil abast,
realitzant un total de 8 espais grupals
amb noies de 6 centres diferents.
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INCIDENCIA POLITICA
| SOCIAL

TRANSFORMANT LES AGENDES DE
DRETS SEXUALS | REPRODUCTIUS

El 2020 ha estat un any atravessat pel
fort impacte de la pandémia mundial
i, per tant, també va afectar a larea
d'incidéncia politica de L'Associacio
prioritzant aquest impacte arreu. Malgrat
tot, volem destacar la bona noticia de
I'eleccié de la nostra companya Almudena
Rodriguez, responsable d'incidéncia
politica internacional, com a “Organising
Partner” del Women’s Major Group
per la regid europea i centre-asiatica. Es
tracta d'un reconeixement ben merescut
per l'expertesa i
favor dels Drets Sexuals i Reproductius.
Estem segures que la seva aportacio i
representacio de la nostra entitat marcara
un abans i un després en la visibilitzacié
dels Drets Sexuals i Reproductius a nivell
local i global.

tasca incansable en

Alavegada, seguint el procés iniciat al 2019,
el Programa #PRENIos! sobre Incidéncia
Poltitica i joves ha estat liderat per
esdevenir una plataforma que funcioni com
a altaveu per a denunciar les vulneracions
dels Drets Sexuals i Reproductius i
capacitar joves en incidéncia politica
perqué puguin reivindicar els seus drets
aplicant marcs legals internacionals en
espais multilaterals. Aixi es van organitzar
diverses accions, entre elles un seminari
web sobre: Poder, privilegi, joventut i Drets
Sexuals i Reproductius. Amb Tikhala
Itaye (Malawi), David Imbago (Equador),
Mo Barry (Gambia) i la intervencié de
Marta Rosique, diputada al Congreso, i
Aurora Madaula, diputada i membre de
I'Intergrup de Drets Sexuals i Reproductius
del Parlament de Catalunya. Després de
diverses formacions i reflexions el grup del

#PRENIos! Va treballar en un document
de posicionament dirigit a persones /
grups amb capacitats per canviar 'agenda
publica i crear programes i politiques que
defensin i garanteixin els Drets Sexuals i
Reproductius. Tot el recorregut d'aquest
programa el podreu trobar al web especific
que es va crear www.prenlos.org

Per altra banda, val la pena esmentar que
la tasca realitzada de continuitat en relacio
al Programa iniciat al 2015 sobre I'Agenda
2030 Feminista en colideratge amb
Creacion Positiva, ha impulsat les aliances
entre les entitats locals i internacionals,
a la vegada que s'han realitzat diverses
formacions com la que es vaimplementar a
Sevilla “Profundizando en el compromiso
de los ODS con los derechos humanos
de las mujeres’, organitzada per la
Coordinadora d'ONG d’'Andalusia. També a
Catalunya amb la col-laboracié de I'Insitut
Catala de les Dones es van realitzar diverses
formacions a entitats i técniques territorials
de Barcelona, Catalunya Central, Lleida i
Girona.

Del 7 al 16 de juliol, L'Associacié va
participar al Forum Politic d'Alt Nivell sobre
desenvolupament sostenible, High Level
Political Forum, a través del Women's
Major Group i facilitant la preséncia de

Almudena Rodriguez is the WMG Europe

and Central Asia Co-Organizing Parter, from

Catalonia & Spain, and is the International
Advocacy Coordinator at L' Associacio de
Drets Sexuals | Reproductius, a non-
governmental organisation working on

SRHR. Focusing on promoting and facilitating

the awareness, prevention and education of
society in the field of sexual and
reproductive health.

veus feministes. E| Forum d’Alt Nivell ésla
plataforma central de les Nacions Unides
pel seguiment i revisi6 de I’Agenda
2030 per al Desenvolupament Sostenible
i els Objectius de Desenvolupament
Sostenible. | vam mantenir la nostra
preséncia en les sessions oficials, side-
events, actes paral-lels i altres encara que,

enguany, de forma virtual.

Aixi i tot, una de les tasques fonamentals
durantel2020 haestatsituarlaimportancia
de garantir els Drets Sexuals i Reproductius
malgrat la pandémia i, per tant, es va
realitzar un document de posicionament
que es va difondre amb aquest objectiu
Drets Sexuals i Reproductius en temps
de la COVID-19. D'aquesta manera la tasca
de larea d'incidéncia va continuar per
aconseguir que el Govern de Catalunya
aprovés la reduccié de visites presencials
per accedir a l'avortament. Catalunya va
ser el primer territori de I'Estat espanyol
que aprova la reduccid de
presencials per accedir a 'avortament. Des

visites

de L'Associacié vam celebrar la mesura
aprovada per la Conselleria de Salut del
Govern de la Generalitat d'agilitzar I'accés
a 'avortament reduint-lo a tan sols una
visita presencial ja que ha estat una
mesura vital per reduir el risc de contagis,
evitar desplacaments, protegir dones i
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Coronavirus SARS-CoV-2

Informacid per a professionals

Atencio a les dones que sol'liciten la prestacio de la interrupcio
voluntaria de ’embaras amb carrec al Servei Catala de la Salut

(CatSalut)

Mesures organitzatives, de caracter temporal, de I'atencio a les dones que sol-liciten accedir a la
prestacié de la interrupcié voluntaria de 'embaras, en el marc de P'estratégia de resposta a
irus SARS-CoV-2 i de conformitat amb les mesures de caire organitzatiu

I'epidémia del corona

3 d'abril de 2020

£

especifiques adoptades pel Depar de Salut, rel;

responsabilitat publica a Catalunya, amb I'objectiu de reforcar el Sistema de Salut de Catalunya,
per tal que aquest pugui fer front a un previsible desenvolupament rapid de la situacié de

I'epidémia i del nombre de casos.

professionals i garantir el dret d’accés a la
Interrupcié Voluntaria de 'Embaras.

CAMPANYES | POSICIONAMENTS
POLITICS PROPIS

Per altra banda, s'’ha realitzat la Campanya
#Més22, el dret a avortar més enlla de les
22 setmanes de gestacio, coincidintamb el
10¢ aniversari de I'entrada en vigor de la llei
d'avortament, vam llengar una campanya
informativa sobre el dret a avortar partir de
les 22 setmanes de gestacio. La campanya
#Més22 consisteix en ladifusio d'informacio
i l'opcid d'acompanyament per a dones
i persones gestants que estiguin en un
embaras avancgat, ja sigui proper a les 22
setmanes de gestaci6 o un cop superades,
i vulguin interrompre’l. Tota la campanya
es pot troba al web: lassociacio.org/mes22

Cal tenir present, també, que una de les
tasques claus d'incidéncia és la de poder
treballar i publicar posicionaments politics
en relacio als Drets Sexuals i Reproductius.
Aixi, el 28 de Juny des de L'Associacié vam
reivindicar la unié de les lluites que volen
garantir drets per a totes les persones que
confronten els privilegis de molt poques
sumant-nos als posicionaments que van
sorgir de suport a les persones trans i i
reafirmar el nostre compromis a treballar

amb els serveis sanitaris de

Feminist Response To COVID19

As feminists - organizations and activists,
working across global movements
centered on human rights, sustainable
development, and economic and social
justice - we have come together in a
moment of collective organizing to outline
key principles for a just and resilient
recovery from the ongoing global
pandemic, as well as to track responses
d uplift collective action of feminists

per garantir els seus drets i la seva dignitat.
Els drets i les vides de les persones trans
no es debaten.

En la mateixa logica, i en motiu del 28
de Setembre, Dia Internacional per la
Despenalitzacié de hem
volgut reivindicar la necessitat de garantir
la tramitacié telematica de I'avortament
més enlla de l'estat d’alarma oferint les
dades que durant el primer confinament,
el Centre Jove d'Atencid a les Sexualitats
(CJAS) ha gestionat: de 172
tramitacions d'IVE, un 82% de manera
telematica. A més a més, cal destacar que
hi ha hagut un augment del 66% de la
peticidé d'IVES en relacio a I'any anterior.

I’Avortament,

un total

També es van fer campanyes i
posicionaments publics pel 28 de maig,
Dia Internacional de la Salut de les Dones,
pel 26 de setembre Dia Mundial de
I'’Anticoncepcidé i pel 4 de setembre Dia

Mundial de la Salut Sexual.

A més a més, un grup important de
membres de L'Associacié van
el procés participatiu per elaborar el
posicionament sobre avortament que es
va publicar a final d’'any i es va difondre a
tots ens contactes de l'entita per inidir en
els politiques publiques d'aquest ambit.

iniciar

Reprod
en temps de

la covip-19
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#COVID-19
#Confinament
#EnsEnSortirem

uctius

Es pot trobar aquest posicionament en 2
idiomes al web de L'Associacio: lassociacio.
org/avortament

INTERGRUP DE DRETS SEXUALS |
REPRODUCTIUS

La tasca de lIntergrup en aquest 2020
també s’ha vist impactada per la COVID
malgrat ha pogut
imprescindibles per fer avangar 'agenda de

realitzar accions
Drets Sexuals i Reproductius. Es va treballar
una declaracid que va ser consensuada
per tots els grups parlamentaris i aprovada
a la Mesa del Parlament en el marc del
Dia Internacional de la Salut de les Dones
centrada en la vital importancia de
mantenir la garantia i essencialitat dels
serveis de SsiR i de la defensa d'aquests

drets en tots els espais.

lesvarealitzarlaultimasessio parlamentaria
de l'Intergrup el 27 de novembre, Parlem
del “Coeduca’t” a'Intergrup parlamentari
de Drets Sexuals i Reproductius on
va participar entre d'altres el Conseller
Sr. Josep Bargalld, per
exposar publicament el compromis amb

d’Educacio, el

la coeducacio del Govern de la Generalitat.
prop de 100 persones
telematicament i es va retransmetre en

Van assistir

directe al Canal Parlament.
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L'OBSERVATORI DE DRETS SEXUALS
I REPRODUCTIUS

| també des de L'Observatori es va treballar
per incoporar limpacte de la pandémia
en la deteccié de vulneracions de DSiR.
Aixi doncs, es va llencar I'Enquesta:
L'efecte de la COVID-19 en la Salut Sexual
i Reproductiva que van respondre 432
persones i, entre d’'altres qUestions, va posar
de manifest com s'estaven agreujant les
dificultats d'accés als serveis que ja existien
anteriorment. Des d'aquesta informacio es
va treballar I'informe que s’ha publicat al
2020.

El 10 de desembre, Dia Internacional dels
Drets Humans, vam presentar el Segon
Informe de L'Observatori sobre I'estat
dels Drets Sexuals i Reproductius a
Catalunya, construit des de les denuncies
de la propia ciutadania. En aquest segon
informe es va donar veu a entitats i
expertes que denunciaven les vulneracions
de drets vinculades a questions clau com
ara l'avortament, l'accés a serveis de les
dones migrades, I'accés a l'anticoncepcid,
'accés a la salut sexual i reproductiva de
les treballadores sexuals, les amenaces
fonamentalistes, la violéncia obstétrica,
'accés a la reproduccié assistida o la
desaparicié dels serveis especialitzats
d'Infeccions de Transmissié Sexual. En
totes elles s'identifica com a nexe comu
la violéncia institucional agreujada en un
moment de crisi sanitaria.

S
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EL TREBALL EN XARXA
El treball en xarxa és un dels eixos
vertebradors de la nostra tasca i aquest
2020 ha estat molt intens malgrat les
dificultats. L'Associaciéo forma part i és
membre activa del Consell Nacional de
Dones de Catalunya, del Consell de Dones
de Barcelona, del Comité 1 de desembre,
de la Campanya pel Dret a I'Avortament
Lliure i Gratuit, de la Xarxa de Dones
per la Salut, del Consell de Joventut de
Barcelona, la Plataforma Proderechos, el
Women'’s Major Group, entre d'altres. Amb
totes elles organitzem campanyes, grups
de treball, materials, jornades, sessions
internes i desenes d’activitats que podeu
anar seguint a les xarxes.

Seguim col-laborant en els espais de
construccié col-lectiva amb les nostres
aliades i amigues d'Intermon Oxfam,
ECAS, ACAI
Sidastudi, Consell Nacionals de Joventut

Colectivo Harimaguada,

de Catalunya, Actua Vallés, Assexora't
Tarragona, Stop Violéncies, Ca la Dona,
Creacion Fundacio

Positiva, Aroa,

Plataforma contra les Violéncies de
Génere, Pasucat, Marea Verde, Almena
Feminista, Coordinadora de Comissions
de Génere de les Escoles Publiques de
Gracia, Associacié Catalana de Llevadores i
tantes d'altres que ens acompanyen durant
el cami. Hem participat en multiples
campanyes i sessions de treball amb el
Comite Tr de Desembre.
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TANCAREL 2020 | COMENGCAR EL 2021

Hem volgut acabar un any tant dificil
amb una nova proposta que vam llencar
per les festes nadalenques, una proposta
transgressora que acompanyava el nostre
posicionament sobre I'avortament. El
Verkami per a fer possible la pagina web
vullavortar.org i la campanya #VullAvortar.

Avortar sempre ha estat una practica
estigmatitzada, castigada i amagada sota
el pes d'una moral que I'na convertit en
lluitem
arreu del mon per garantir la sobirania

tabu. Els moviments feministes

corporal de totes les persones i reconéixer
I'avortament com un dret imprescindible
per construir societats justes. Tot i les
lluites, a casa nostra encara tenim moltes
questions pendents |,
informacié. Des de L'Associacio, després de

la clau n'és la

més de 30 anys en aquesta lluita, creiem
que és imprescindible generar un espai
d’informacié facil, accessible, vera¢ i
fiable perqué totes puguem trobar-hi la
informacio correcta.

Volem construir un espai informatiu de
totes i per a totes, que garanteixi la voluntat
i decisié de les dones, sense interferéncies
estigmatitzadores. Un espai
feminista i que, des dels Drets Sexuals i
Reproductius, contribueixi a 'agéncia de
qualsevol persona que hagi de prendre
les decisions corresponents. | aquest és el
nou repte per al 2021!

morals ni



Tens Drets Sexuals
| Reproductius.
Els coneixes?

Ela Dirats Sexuaks | Rapradietis fermen part cals Deats Humans | 60

universals, &5 a div, Totes |es persanes en € man tenen dret a gaudir-kos! 50n un
conjunt e drets rdacionats amib 5 seRualitat &n corstant esaliicid | gue

contribueizen a garantir la Nikertal, iguealtat b dignitat de ioeles, Potser nFias
sentit & parlar poc, penb existaixen, som imaereccindibbes | 20m teiel

Dret a la igualtat.

Viu | exprassa la tava sexisalitat com vulguis!

Dret a |la participacié.

L divarsitat seual i de ginene e i §owa on vl

Dret a la vida, la llibertat, la sequretat i la integritat corporal.

El tau cos 45 tau

Dret a la privacitat.

L irfarmaEcio wobre |3 vy wevuglites, &5 rormes beva!

Dret a la llibertat de pensament, opinid i expressio.
Evprassa’t, organitza’t | participa an accions | movirmants socials gua
rerairdiqun |ls draks sexUals | es hesrtats fomarmantals!

Dret a la salut i als beneficis de I'aveng cientific.

Reivindiquan Neooas als metades antooncanthes | & Favertarmant sagur Ear a toras

Dret a la informacio i a Neducacio.
LT ] =t g g = e [ =1 ]| pn-r‘.-lur:. Una saxialitat satis it

Dret a 'autonomia i al reconeixement davant la llei.
Exprassa |a teva seaLlaltat com sulguls | rmlvindlca-hio

Dret a escollir casar-se o no, | a formar i planificar una familia.
Wolem triar la forms de comeivancla gua ans taci teload

Dret a la rendicié de comptes i a la reparacio de danys.

Sl than tet o Uastan fant mal, tans det & denunciar-hg | reltra ajuds

Tira L'OBSIRVATORI Sty al ot
=-pells)=t \.E) DRETS SEXUALS W mionzervatondss . J-prum: -
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COMUNICACIO|
PREMSA

CovID-19

Catalunya agilitza els tramits pe
durant la pandémia del corona

« Catalunya de moment és finic territori de lestat que aplica aquesta mesura

Diari de ¢ Barcelona Q

CATALUNYA MIGDIA

Les dones no poden avortar lliure
tota la demarcacio de Lleida

Tots els metges s'acullen a l'objeccié de consciéncia. Al pla de
interrompre I'embaras amb pindoles abortives. Al Pirineu no te
farmacologica

Marta Viana, Eloi Barrera, Elisa Omedes
20/11/2020-07.55 | Actualitzat 21/11/2020 - 18.38

La sindémia de la COVID-19, i les mesures
gue s’han pres com a consequéncia, ha
alterat totes les activitats de L'Associacio,
des dels tallers i

d'incidéncia

formacions fins a la
politica, passant

La necessitat de tenir una lletra

tasca queens identifiqui

per la calendaritzacid de les activitats,
I'atencid al CJAS o el mateix treball Dret d'avortament: set obstacles que encara el dificulten Silvia Aldavert:

Malgrat que el dret a la interrupci6 voluntaria de I'embaras és garantit per llei, associacions i usuaries
denuncien que algunes dones encara es troben dificultats a 'hora d'avortar o s6n estigmatitzades per fer-ho

ULTIMES NOTICIES

5 Els indults no s6n un
signe de debilitat sin6 de fortalesar

"Cal eliminar
l'estigma sobre
els drets
sexuals i
reproductius i
protegir-los"

000

en equip. En aquest cas, la tasca de
comunicacié s’ha vist incrementada,
mirant de donar visibilitat a totes les
arees de la casa que no s’han pogut
continuar fent de manera presencial. En
aquest sentit, s’han impulsat campanyes
especifiques com el CONFICURES, per

431 €l govern d'Espanya fa oficial els
indults als presos politics

431 Aragones coinidira diumenge
amb Felipe Vi al s jgural del
Mobile World Con

El dia 10 de desembre presenten linforme
oosiR

L'Observatori dels drets sexuals i reprodu
informe del 2020 que a Catalunya queda

' lOfa:Wava\?i!M‘mMLb garantir aquests drets i que la pandémia
Campanya Un mon digital lliure d
informativa

masclistes

L'Associacio sobre el dret a
3206 vidores avortar partir Campanya e Sonacienciac per rearan onvom il e
seg de les 22 - ’ o
CJAS . setmanes de S 'i?é‘
2451 seguidores gestacié &eas”  CALLADJIAS
000 —r ) W
' . ., L'Associacié de Drets Sexuals i Reproductius difondra missatges
L ASSOC'aClO 07/07/2020 per donar visibilitat a la possibilitat que tenen les dones
. Entitat redactora:LaviniaNext d'avortar legalment al llarg de tot 'embaras, sota unes condicions
3819 seguidores A que ctan rcoles e que comple e e
L'Observatori
1651 seguidores
21280 i acompanyar i donar eines per identificar al perfil d'Instagram del CJAS, segurament
seguidores les violéncies masclistes durant el periode els dos canals més actius durant el periode
de confinament i post-confinament, i de confinament.
L'Associacio campanyes generals com ara Drets
@ 1193 seguidores Sexuals i Reproductius i COVID-19 on sha MITJANS DE COMUNICACIO
CJAS anat informant amb relacié a l'accés als
2944 seguidores serveis de salut sexual i reproductiva. Malgrat la situacié generada a causa de
la COVID-19, L'Associacié no només ha
> Butlleti XARXES SOCIALS | PAGINES WEB mantingut el contacte i preséncia als
. mitjans, sind6 que ha vist incrementada
N g + 500 subscriptores S . ! due ‘ha vist Iner
Durant el 2020, i seguint la tonica dels la seva capacitat d'incidéncia. Durant
anys anteriors, totes les xarxes socials de el 2019 vam tenir al voltant d'unes 30
L'Associacio han augmentat de seguidores.  aparicions a la premsa, aquest any s’han
Canal de Telegram \ . L ) .
. Cal destacar 'augment de 600 seguidores  vist incrementades fins a les 50. Es a dir, de
+120 subscriptores . . , o " . N L
al perfil de Twitter de L'Associacié iles 800 mitjana, L’Associacié ha tingut preséncia

als mitjans un cop per setmana.



INFORME 2020

LA INIQUITAT DEL SISTEMA
ACCELERADA PER LA COVID-19

ment en

La historia del reconeixement dels Drets Sexuals i

Lleida només poden

i S Reproductius és una historia de resisténcia, subversio i,
sobretot, de lluita per I'’exercici de la llibertat i en favor de la
[ £ v ING) justicia social.

Els Drets Sexuals i Reproductius, des d’'un posicionament
politic feminista, anticapitalista, antiracista, anticolonialista
i antiimperialista soscaven el sistema heteropatriarcal i
neoliberalaustericida. De manera radical, transformen els
imaginaris, les normes i les practiques socials que mantenen
els nostres cossos disciplinats i oprimits.

L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius es construeix
des d’aquesta realitat social i des de I'ideal de subversié.
Esperem que aquest primer informe contribueixi a capgirar
I'ordre establert i contribueixi a I'exercici de la llibertat de

el ol i totes i tots.

n’ha agreuiat la

e violéncies

tament de Barcelona engega una

HAS VISCUT O PRESENCIAT ALGUNA VULNERACIO DE DSIR?

LOBSERVATORI.LASSOCIACIO.ORG
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