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INFORME 2019

LOBSERVATORI DE DRETS
SEXUALS | REPRODUCTIUS

L'Informe 2019 de L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius
és una iniciativa de L'Associacio per a la incidéncia politica
local i internacional i per a la mobilitzacio ciutadana. L'Informe
vol esdevenir una eina de seguiment i mesura de l'estat i la
qualitat dels Drets Sexuals i Reproductius a Catalunya per a
poder-ne millorar la seva aplicacio i garantia.

Aquest informe recull les vulneracions denunciades a
L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius al llarg del 2019.

Consulteu-lo a: lobservatori.lassociacio.org/informe2019

L'Observatori neix amb I'objectiu d’oferir un espai de denuncia
per a les vulneracions dels Drets Sexuals i Reproductius a tota
la poblacio del territori catala. Es tracta d'un espai independent
i una eina d’incidéncia politica. L'Observatori recull i estudia

els casos rebuts per elaborar informes que ajudin a incidiri a
transformar les politiques publiques i els serveis destinats a
garantir els DSIR a Catalunya.
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QUI SOM

‘ ‘ L’Associacio de Drets Sexuals i Reproductius,

abans I'Associacio de Planificacio Familiar de Catalunya

i Balears (APFCIB), és una entitat no governamental

interdisciplinaria, que es va constituir a Barcelona lI'any

1987, arran del sorgiment dels Centres de Planificacio

Familiar.

L’Associacié esta registrada a la Direccid
General de Dret d’Entitats Juridiques del
Departament de Justicia de la Generalitat de
Catalunya, amb el numero 9.719 de la Seccié
Ta. del Registre de Barcelona i inscrita al
Registre de Grups d'Interés de ' Administracio
de la Generalitat i del Sector Public. El seu
funcionament intern és assembleari, tot i
que la Junta Directiva és I'organ que defineix
i supervisa el dia a dia de L'Associacio.

Es una de les entitats fundadores de la
Federaciéon de Planificacion Familiar Estatal
(FPFE), organisme que integra a totes les
associacions que treballen a nivell estatal.
També forma part de la International
Planned Parenthood Federation (IPPF), amb
representacié a més de 182 paisos d'arreu
del moén i integrada per 150 organitzacions
nacionals autonomes. A nivell autonomic,
L'Associacié forma part de la Xarxa de
Dones per la Salut, la Xarxa de Sida i
Moén Local i collabora activament amb

Ca la Dona i altres entitats de Catalunya.

Des de la seva fundacid, L'Associacid ha

treballat per aconseguir que els Drets
Sexuals i Reproductius (DSiR) siguin efectius,
liderant campanyes com ara: la integracid
dels centres de planificacio familiar a
la xarxa publica sanitaria, la legalitzacio

de l'avortament, la universalitzacié dels

metodes contraceptius i de I'educacid
sexual i la millora dels serveis d'atencié a la

poblacié en aquest ambit, entre d'altres.
EQUIP HUMA

Sabem que el recurs més valuds per

aconseguir els nostres objectius soén les

+de 11.000
joves

+ de 300 dones

+ de 3.000
seguidores a les
xarxes socials

+de 50
municipis de
Catalunya

+de 70
participacions a
jornades com a
entitat experta

persones. Per aixo, L'Associacié compta amb
un equip de persones multidisciplinar,
professional i compromes, capa¢ de crear
nous programes que s'adaptin a la realitat
social i a la seva continua dinamica. Persones
que assisteixen a conferéncies, forums,
jornades i altres tipus de formacions, per tal
de romandre actualitzades i poder aportar
a l'associacio el seu capital huma. Un capital
que és basic per poder canalitzar i fer efectiu
tot el suport que I'entitat rep al llarg de I'any, i
transformar-ho en oportunitats de futur.

El nostre equip esta format per personal
contractat i per professionals externs que

+de 300
professionals

+ de 500 entitats,
grups i institucions
amb qui es treballa
en xarxa

+ de 70 aparicions
en mitjans de
comunicacié

+ de 70 espais de
participacioé i
d'incidéncia
politica

+de 10
materials propis




Promocidi
defensa dels DSIR

Ao ] objectiu Aire pulsar, formertar |
lzcililar la sensbililzacic, la gprevencd
il=ducec d dela socistat 2n 'anrbit
de 14 selul reoroductive,

Fer xarxa

Irroulsar una manera

nrerdiss alinaria d'onteadrs 1
alanificaciafam ierils salutseyaal,
Credl L espdis | sanals de oksda pe
apofundir2n el tema cue ensacuoa,
des de diverzes vessenls

donen suport a les nostres activitats, segons
les diferents necessitats. En tots els casos,
son expertes i experts que provenen del
mon sociosanitari: ginecologia, infermeria,
psicologia clinica, psicologia social i
comunitaria, antropologia, educacié i treball
social, humanitats, politiques.. A més, els
departaments de coordinacid, direccid i
administracio garanteixen una gestio eficient
i sostenible dels recursos de I'entitat.

L'Associacié compleix amb I'obligacié de
respectar la igualtat de tracte i oportunitats
a 'ambit laboral i, amb aquesta finalitat,
adopta mesures destinades a evitar qualsevol
tipus de discriminacié i assetjament
laboral, aixi com a garantir i respectar el
dret d’accessibilitat per a les persones amb
diversitat funcional.

RECURSOS ECONOMICS

L'Associacié és possible gracies a la
col-laboracié de moltes persones, entitats i
institucions, i la seva confianca es consolida
any rere any. Aixi, I'any 2019 els ingressos
augmenten per cinqué any consecutiu.

El 91,50% de les aportacions correspon
a les administracions publiques, mentre
que el 8,50% restant prové de la societat
civil (associades, empreses, fundacions i
institucions).

- Administracions locals: 196.423€

- Generalitat de Catalunya: 551.042€
- Diputacié de Barcelona: 13.642€

- Obres socials: 29.900€

- Altres: 40.816€

Perspectiva
de génere

Trekallar de ferme tranzverzel |a of mensid de
gernere gue aquesls lematica mplica e
Torra trascendental.

Cooperacié
internacional

Sorrenter la sensivililzacia i Feducecid ver sl
desznvolupanment, irclosnt com a chisctic
onameral 13 delfenss promoic dzls

2% Rear e part indizsalu ale dels DD L

PRINCIPIS

La igualtat i solidaritat, promovent la igualtat de drets i deures de totes
les persones, sense discriminacié de cap tipus.

La participacié, com a instrument eficag¢ per a construir una societat
millor, i com un dret de totes les persones.

La pluralitat, entesa com el respecte i la valoracié de la diversitat
com a font d’aprenentatge i coneixement mutu
entre les persones.

El compromis i |a critica social, com la visibilitzacio de les injusticies i
desigualtats.

L'apoderament, com a dret de les persones a ésser protagonistes del
seu propi procés de creixement i agents del seu propi canvi, respectant
la seva llibertat i dignitat.

La transparéncia, com a pauta d’actuacid, proporcionant dades
accessibles, entenedores i Utils dels nostres comptes, activitats i
metodologia de treball.
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PLA ESTRATEGIC

SEGUIMENT DEL PLA ESTRATEGIC 2017-
2022. FINS AL 2019

Principals resultats obtinguts:

10.

1.

12.

13.

14.

Consolidacio del Servei Plaers al
CJAS

Nova conceptualitzacié del Servei
d’Atenci6 a diversitats sexuals
Espai Lila: Integracié al
Ampliacié horaris, ampliacié casos

detectats i atesos

circuit.

Processos transversals: supervisio,
formacio i procediments i avaluacio
Definicio del model d'intervencid
educativa en DSIR universal alineat
de forma transversal amb la linia
d'incidéncia politica de
COEDUCA'T, programa
sexual a l'educacié obligatoria de
Catalunya.
Nova

I'entitat:
educacio

conceptualitzacio i
estructuracié de I'Area de Dones
conceptualitzacié de la
formacio a professionals: L'obrador
del CJAS

Nova

Ceneraci6 de més de dues
publicacions tematiques
Creacié i renovacié de webs:

L'Associacid, CJAS, L'Observatori i
projecte “Pren-los”

Canvi d'imatge corporativa entitat
Gran impacte en mitjans de
comunicacio i xarxes socials

Alt volum de participacié en espais
publics

Creacié de L'Observatori de Drets
Sexuals i Reproductius

Alt  volum de participacio i

19.

20.

21

22.

3
Drets sexuals
FLUXOGRAMA MODEL .
iy
Incidéncia Generacio
local i de
internacional coneixement
i
Comunicacio \_ %
e h

internacional

incidéncia
membres del Women’s Major Group
Jornada Tira pels Drets!: Rendicié de
Comptes

Consolidacié de la participacio a

com a

L'Intergrup, celebracié dels dese
aniversari i canvi de nom oficial:
Intergrup Parlamentari de Drets
Sexuals i Reproductius.

Culminacié dels processos de
treball del Programa Agenda 2030
Feminista
Creacié del grup de treball de
posicionaments sobre avortament i
educacioé sexual

Nova Junta Directiva i nous estatuts
de L'Associacié

Implementacié de la nova estructura
organitzativa

Creaci6 del Consell Jove Assessor
Nou servidor en xarxa i intergacid

dels sistemes digitals

Reflexions i aprenentatges positius:

En tots els Objectius estrategics
s’han assolit resultats d'alt nivell
qualitatiu

En tots els objectius especifics s’han
realitzat accions amb gran part de
resultats assolits

Increment substancial del nivell
de coheréncia de les diferents
arees/objectius estratégics de
L'Associacio

Increment  substancial de Ia
preséncia publica en
educatius, mediatics i politics: millor
posicionament de L'Associacid
Increment  substancial de Ia
capacitat d’analisi,
interna, revisié i millora com a entitat
Complexificacié i enriquiment de
la mirada sobre els DSIR des de la

perspectiva interseccional

entorns

estructuracio
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CENTRE Jove L7\
(1) D’ATENCIO A LEs | LRI

SEXUALITATS DRETS!
Q? embaras i postcoital metodes contraceptius
avortament

+ 1,600 pastilles +al0 visites

+1300 proves embaras 4% d'entre 14 a 17 dnys 4% IJI‘BSKET'VﬂtiI.I extern
370 proves positives | de cada 4 noies I'havien | !0% pastilles hormonals

B0 noies menors d'edat pres anteriorment 2% LARG F:g
0
Ta% opten per instrumental I0% altres U

b6.800 visites anuals
a1% de menys de 19 anys

18% Barcelona ciutat

85% O 15% o)

B4% sdn primeres visites

Inici relacions coitals 16,7 anys

48% ESO i batxillerat
38 % Universitaris
14% Grau mig i superior

Estudis

T de cada 10 nascudes a I'Estat espanyal

atencions no espai lila diversitat funcional ©
presencials +25 persones ateses &)

+1.a00 questionaris deteccid
| de cada 2 ha patit violencies atencid LGTBI+

+74a persones ateses
+ 700 deteccions _ -
[ atencid emocional )

3.8 anys (edat mitja) + 140 persones ateses

L’ASSOCIACIO
Y ) DRETS SEXUALS
| REPRODUCTIUS
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CENTRE JOVE D'ATENCIO

A LES SEXUALITATS

El més destacat d'enguany ha estat
'augment importantissim de Vvisites
presencials i els ajustos que ha requerit
i que seguira requerint aquest fet. Hem
acabat l'any amb 6.800 visites, que
suposen 2.000 visites més respecte el
2018 i practicament doblar el nimero
de visites que es feien el 2014 (3.424).
| tot aixd després d’haver fet un esforg
d’anar augmentat les hores assistencials
en els darrers anys, fins a un 27% des del
2015. Aixi, ha calgut buscar nous espais
d'atenci6 com un despatx d'atencio al
costat del CJAS (Carrer la Granja 23) i
I'adequacio d'un espai assistencial mobil a

la Sala Iserte.

TITULARS D’ENGUANY

1. Assolim les gairebé 7.000 visites

presencials al CJAS

2. Nova web del CIJAS, més intuitiva,

dinamica i amb més continguts

3. Ampliem la cobertura de [|'Espai
Lila, dedicat a 'atencié de violéncies
masclistes, fins a 20 hores setmanals

4. Augmentem les publicacions de
materials de difusid i de generacio de

coneixement (llibres, articles...)

5. Anem virant vers intervencions

educatives més

centres oberts, CRAE...

6. Elaborem els continguts curriculars
d'educacié sexual per encarrec del

Departament d’Educacié

7. Portem el curs del CIAS al territori, la

23a edicio s'ha fet a Girona

8. Elaborem tres noves guies de
practica professional: ITS, Violéncies

masclistes i recepcio/administracio.

9. Creem un nou sistema de registres

on-line (ITS, Embarassos i IVE)

estructurals
dissenyant models d’intervencié a

INTERVENCIONS GRUPALS A
ADOLESCENTS 1 JOVES

S’han realitzat 167
educatives, arribant a 3.400 adolescents. |
cada cop més va quedant en evidencia la
tendéncia de realizar menys intervencions
pero de major durada i posant el focus en
poblacié vulnerabilitzada.

intervencions

PROGRAMES EDUCATIUS | COMUNITARIS

El 2019 s'ha volgut continuar amb
'objectiu d’anar virant cap a projectes
educatius més estructurals, amb major
abast i impacte sostingut. L'area de
dones ha estat la més redefinida cap a
aquesta nova linia en la que es plantegen
col-laboracions estratégiques amb entitats
que treballem amb dones en situacié de
vulnerabilitzacié . A continuacié fem una
revisio del programes educatius més
destacats enguany:

Elaboracid¢ d'un model de drets
sexuals i reproductius per a Centres
Oberts de Barcelona

UTILITZA'NS.
SON ELS TEUS

DRETS!

Imatge del disseny de triptic pel CIAS.

Elaboracié de document de bones
practiques en DSiR per a CRAE
Protocols municipals de violéncies
masclistes en oci nocturn a Badalona
i Vilafranca del Penedés

Canvi de nom i imatge per les
intervencions de violéncies masclistes
en festes Ara som “Fem-nos la nit”
“Fem-nos la nit” ha participat en
prop de 40 intervencions durant
tot I'any, des de municipis petits a
festes importants com les de Gracia
o la Telecogresca, passant per la
Diada. Per dur-les a terme hem
comptat amb 15 companyes que
han anat participant en les diferents
formacions i actuacions.
col-laboracio
amb CEAR per l'acompanyament
individual, grupal tant de persones
usuaries com de professionals
Intervencions educatives puntuals
amb dones: dones grans, dones a la
presd, dones migrades, dones ateses

Establiment de

pels circuits de violéncies masclistes,
dones usuaries dels centres d’atencié
comunitaria en salut mental.



2019

Programa “Parlem-ne” (ESO_BCN)

Joves estudiants programes PFI

CRAE

Demandes directes dels Centres Educatius (ESO principalment)
Intervenci6 a joves programes reagrupament familiar (BCN)
Maternitat adolescent/jove

Coneix el CJAS (equips educadors/es carrer)

Adolescents i joves en Centres Oberts

I tu, com lligues?

TOTAL

Intervencions educatives puntuals a

adolescents

o ESO (Programa
Parlem-ne i altres)

o PFI

o Joves de la Masia del
Barga

o Joves reagrupades

o Intervencions del “I

tu com lligues” per
a diversos municipis
de la provincia de
Barcelona

L'OBRADOR DEL CJAS

El més destacat d’enguany de la vessant
d’acompanyament i formativa per a
professionals ha estat la realitzacié del
curs del CJAS a Girona amb notable éxit

perd també destaquem el seglient:

Formacio a professionals del Servei de
Mediacio del Departament de Justicia
Formacio a llevadores residents sobre
I'entrevista individual a I'adolescéncia
Recepcid de professionals
internacionals en 'ambit de violéncies
(Bolivia, Mogambic, Bosnia, Equador)
Elaboracio de continguts del curs on-
line'Cursum?21’ (CSB) sobre violéncies
masclistes per a  professionals
d’atencioé primaria

22
2
79
3
1
14
g
5

167

Acompanyament a docents del grup
de treball sobre salut sexual de PFI
Sessions d'intercanvi professionals.
Dijous del CJAS:

o Drets Sexuals i
Reproductius en dones
LBT. Com hi afecta
I'LGTBI-fobia. Amb
Elena Longares
(Lesbicat)

o L'atencio en violéncies
als nois. L'experiéncia
del SAH. Amb Daniel
Tejedor del “Canviem-
ho” i Francesc Alcobet
del Servei d'atencié a
homes (SAH)

o Educacio afectiva i
sexual a I'educacid
primaria. Amb Julia
Sanchez, coordinadora
del projecte “Celebrem
la sexualitat”

o Sexualitat a la poblacio
gitana. Amb Luisa
Montero Manas (FAGIC)

o Qué passa amb la
postcoital? Amb
Cristina Puig i Jordi
Baroja

o Métodes naturals i
contracepcié. Amb
Griselda Vazquez

T T T
36 376 347 723

152 101 253
12 14 26
1061 993 2054
46 39 85
8 8
56 84 140
18 15 33
30 45 75
1751 1646 3397
o Musica, adolescéncia

i masclisme. Amb Alba
Elvira (Fundacio Surt)

SENSIBILITZACIO | DIFUSIO

També hem estat presents a multitud
d'espais per compartir experiéncies,
coneixements en ponéncies, presentacions
o reunions:

Jornada Professionals de FEPA
Jornada ITS Societat de Microbiologia
Jornada sobre el sobre Menor Madur
(Col-legi Infermeria)
Unitat d’agressions
I'Hospital Clinic

CSS Baix Guinardo
Jornades d'Infermeria | VIH (grup

sexuals de

GRENFIC de [I'Escola  Superior
d'Infermeria del Mar)
CAP Larrard i Bordeta
Jornada debat sobre el porno

(Associacié Educativa Itaca)

Institut Municipal de Discapacitat
(presentant Plaers)

DINCAT (presentant Plaers)

Col-legi de Farmacia de Barcelona per
millorar I'accessibilitat a la postcoital
CEAR

UTEH (Unitat Trata d'Essers Humans)
PIAD

Centre Jove Salut de Girona
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ESPAI LILA. PRESENTACIONS |
PONENCIES SOBRE VIOLENCIES
MASCLISTES A L'’ADOLESCENCIA

Diversos circuits territorials (Gracia,
Sants-Montjuic, Sant Andreu, Horta-
Guinardo, Sarria Sant- Gervasi, Nou
Barris).

Taula sobre les violéncies masclistes
en I'adolescéncia. (Oxfam Intermon)
XV Forum de Violéncies de Génere.
(Plataforma de Violéncies de Génere)
Sessio sobre els Serveis Publics i les
Violéncies Masclistes a la UPF

Sessi6 al | Congrés Internacional de
Violéncies Masclistes

treball estrategic i
perspectiva feminista amb Oxfam
Intermon

Jornada Estatal per una educacié
transformadora organitzada per
Oxfam Intermon

Sessions de

Sessio de Violencia Institucional al 111
Congrés per a I'erradicacio del VM
dels serveis socials i sanitaris
Presentacié en Taula rodona: reflexio
dels Punts liles, en el marc de la
Jornada de la presentacio del 3er
informe Noctambules

Xerrada Punts Liles al Servei de
Drogodependéncies, Departament
de Salut

Xerrada Punts Liles a professionals
de l'ambit social organitzada per
la D.C de Joventut i pel Servei de
Drogodependénciesdel Departament
de Salut (juliol 2019)

Participacié enlaJornada organitzada
pel districte de I'Eixample i Heélia
Dones sobre els Punts Liles. (setembre
2019)

Participacié en Jornada organitzada
per Creu Roja-projecte Som-nit!

7
CEMTRE JOVE
S0t ) praTEMCIS A LES
— SEXUALITATS
[IR21] FTTHES PLE & jOdCS FEE § PREFCSS|D6ALS FEDELIES EEWERA

RELACIONS
POSITIVES |
NO VIOLEN

ATENCIO
INCLUSIVA | NO
DISCRIMINATORIA

SEXUALITAT
DIVERSES

ACCES UNIVERSAL
A SERVEIS DE SALUT
SEXUAL

Imatge de la capgalera de

(novembre 2019) activament de nombroses
Participacié en Jornada organitzada iniciatives i espais on hem pogut portar la
per I'Espai Jove Girapells (Novembre nostra veu en relacié a joves i Drets Sexuals
2019) i Reproductius.

Grups de I'Estrategia de Salut Sexual

GENERACIO DE CONEIXEMENT i reproductiva (Ajuntament de

Barcelona)

Grup de treball de revisié dels ASSIR

(Estratégia ENAPISC)

Grup de treball sobre la Promocio

de la salut sexual i de la millora

participat

Volem destacar l'important volum de
publicacions i articles que han permeés
difondre la nostra tasca, generar i
compartir coneixement

Edicié del llibre “Preguntes més de [l'accessibilitat en contracepcio

frequents sobre sexualitat”

Edicié del llibre “Resignificant els
punts lila”
Elaboracio  del
posicionament sobre els centres
d'atencio a joves en salut sexual”
Article Monografic sobre el CIAS i el
seu model (Revista INJUVE)
Co-direccio de la tesina “Necessitats
en sexualitat de joves de Barcelona’
(Lluis Forcadell)

Estudi Sexcat en col-laboracié amb
entitats del C1D i el CEEISCAT.
Informe dades enquesta deteccid
violéncies masclistes al CJAS

“Document de

g

PARTICIPACIO EN GRUPS DE TREBALL

Enguany també ha estat un any on hem

(Catsalut)

Grup Focal d'entitats
I'abordatge de les VS en la infancia
i l'adolescencia. (Aj. de Barcelona.
Feminismes i LGTBI)

Grup discussio per a la revisio del
Protocol sobre l'abordatge VM en
I'ambit de la salut (Aquas. Dept. Salut)
Grup per definir linies de treball del
Konsulta’'m (Aj. de Barcelona)
Assessorament a l'enquesta de
joventut de I'Agéncia Catalana de
Joventut

Grup per a lelaboracié del Pla
de Joventut de I'Ajuntament de
Barcelona

Grup per a l'elaboracié del Pla de
Joventut de la Generalitat

Grup per a lelaboracié del Pla

sobre
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CDWAITE

la nova pagina web del CJAS.

[ L3} L[HE

Dijous 24 d'octubre
1430 h-16.30 h
Carrer La Granja, 19
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Cartell promocio del #DijousDelCjas sobre la mensturacio.

estrategic de Serveis  Socials
(Generalitat)

. Col-laboracié en grups de treball per a
I'elaboracié del Protocol de seguretat
contra les violéncies sexuals en

entorns d’'oci, dels Mossos

. Taula de treball abus sexual: Grupo

de treball sobre violéncies sexuals
en la infancia i 'adolescéncia (Aj.de
Barcelona)

. Reunions de la Comissié Clinica AlS
Barcelona dreta

. Living Lab Irsi Caixa sobre ITS (projecte
Inspires)

. Grup de diagnostic de salut al districte
de Gracia

PROFESSIONALS |
PRACTIQUES

ESTUDIANTS EN

. 3 Master Dones, Génere i Ciutadania
(Interuniversitari)

. 1 Master de Ciutadania i DDHH (UB)

. 1 Psicologia (UB)

. 1 Economia (UPF)

. 1 Postgrau de Violéncies Masclistes
(UAB)

. 1 Master en Sexologia

1 Grau en Global Studies (Treball
sobre I'Agora de Drets Sexuals de
'Estructura de Drets Humans de -
Catalunya)

6 estudiants d'aprenentatge i servei -
d’Infermeria (UB)

1 Programa de la Residencia -
Interdisciplinaria en Educacion y
Promocioén de la Salud (RIEPS) de de
Buenos Aires (Argentina)

1 llevadora en practiques (EUA)

Un espai gestionat pel Centre Jove d’Atencié
a les Sexualitats, un programa de L'Associacié
de Drets Sexuals i Reproductius.

CENTRE JOVE
\ £j** ) DATENCIO A LES
SEXUALITATS

Nous cartells i imatge pel programa “Fem-nos la nit!".

DIFUSIO

Participacid en el 30 minuts sobre
sexualitat femenina

Entrevista CJAS a programa Terricoles
a Betevé

Aparici6 a TV3 en noticies: sobre
violéncies sexuals a I'adolescéncia,
hipersexualitzacié a

'adolescéncia i

'adolescéncia,
embarassos a
educacio sexual

#GeneremConeixement | 25N Dia Internacional Contra les Violéncies Masclistes

Qué hem vist sobre violéncies masclistes?

Situacié de violéncia

5,2 de cada 10 dones han patit, com a
minim, una situacié de violéncia fisica,
psicoldgica ifo sexual

Violéncies sexuals

respostes fa
referéncia a
violéncia

De les noies que han identificat
situacions de violéncia sexual,
un 22,2% la reconeix dins de
I'ambit de la parella o relacié
sexo-afectiva i un 63,5% en
espais d'oci o publics

La identificacié de
les violéncies
sexuals no és facil.
No és que en patim
meés a l'espai public,
és que acostuma a
ser "menys"
dolorosa
d'identificar que
aquella que és per
63% part de la parella o
relacio sexo-afectiva.
Hem de dedicar
més esforgos a
visibilitzar-les!

Parella / Relacié sexo-afectiva
22%

Oci / Espai public

|

@06

sicologica, un
24,6% a violéncia
sexual i un 20,4%
a violéncia fisica

0 Violéncies a I'adolescéncia o

F

Violéncies identificades
Un 55% de les

W Psicologica
W Sexual
W Fisica

a

De les noies
enguestades,
d'entre 14117
anys, que han
identificat una o
més situacions
de violéncia, un
77% és amb
relacio a violéncies
de tipus
psicologic, un 37%
sexual i un 30,3%
fisica, sobre el
total de les
respostes

0 10 20 30 40 50 60 70 80
M Psicologica [l Sexual [ Fisica

> les respostes al quiestionari de deteccié de VM del Cjas a 1566 joves de 14 a 33 anys (abril 2017 - gener 2019).
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PROMOCIO | DIFUSIO EN
DSIR: INTERVENCIONS AMB

DONES

L'Associacio de  Drets
Reproductius treballa des dels seus inicis,
i amb diversitat d'intervencions, per a
la promoci6 i prevencié en I'ambit de
la salut sexual i la salut reproductiva.
A partir de I'experiéncia de l'entitat es
va establir un programa d'intervencid
educativa grups de dones, participant de
la seva capacitaci6 com agents actives
de la seva salut i de la de les persones
del seu entorn. Un programa dirigit a la
promocio de la salut sexual i reproductiva
des d’'una perspectiva positiva i integral de
la sexualitat, prestant atencio a la deteccio,
prevencié i abordatge de les violéncies
masclistes i amb un enfocament
feminista interseccional i de garantia
dels Drets Sexuals i Reproductius.

Sexuals i

La consolidacié d'aquest projecte durant
el 2019 ha estat fruit del llarg recorregut de
I'entitat. S’han realitzat 19 intervencions a
8 municipis diferents amb grups de dones
vinculades als serveis de recuperacié de
violencies, de dones migrades, de dones
usuariesdels centres d’'atencié comunitaria
alasalut mental, de dones granside dones
privadesde llibertat del Centre Penitenciari
de Briansl. Amb cadascun dels grups
d’intervencio s'’han flexibilitzat els formats
i l'estructura de les sessions adaptant-
los a la seva idiosincrasia i necessitats.

Alllarg del programas’haestablertun espai
on, en molts casos per primera vegada, les
participants han pogut reflexionar des de
i sobre elles mateixes, adoptant un paper
actiu de cara a la seva autocura. Un cop
més la intervencié ha permes obrir la porta
als dubtes i inquietuds respecte temes
sanitaris i de la salut en general que, en
referéncia a la salut sexual i reproductiva,
sovint es troben adscrits a un entramat

Cris Lozano i Mireia Amat, de I'Area de Dones de L'Associacid, en un taller sobre sexualitats.

de tabus, estigmes i judicis. La practica de
'autocura esdevé, a més, una estratégia
efectiva pel creixement i millora de
'autoestima personal i Il'apoderament
individual i col-lectiu.

CAPACITACIO DE DONES VINCULADES
ALS SERVEIS DE RECUPERACIO DE
VIOLENCIES MASCLISTES

El treball educatiu, realitzat a les cases
d'acollida de Catalunya, forma part d'un
projecte que s'inicia a l'any 2000 per
'APFCIB. Al llarg dels anys s’han anat
incorporant a l'equip de professionals:
ginecologues, llevadores, infermeres,
psicologues,agentsd’igualtatieducadores.
La realitat de les Cases d'Acollida és
diversa i fluctuant, fet pel qual any rere
any repetim el contacte amb les Cases
amb les quals ja hem treballat pero aixo
no garanteix que es pugui desenvolupar
la intervencid, ja que per la coneixenga
mutua existent som conscients que l'estat
del grup és determinant a I'hora de fer la
programacio d’'activitats.

Aquest2019laintervencids’harealitzaten2
Cases d’Acollida: Segria i Barcelonés amb
la participacié d’'un equip multidisciplinari
de professionals. Tenint present els
multiples condicionants que determinen
la possibilitat de fer les formacions a les
Cases, també s’ha optat per contactar amb
els serveis de recuperacié de violéncies
masclistes que no comporten la vessant
residencial. Aixi doncs, aquest 2019 s’ha
realitzat la intervencié també al SIAD de
Badalona.

CAPACITACIO DE DONES MIGRADES

Des del 2014 L'Associacio treballa amb
diferents grups de dones migrades. Per
a comprendre l'estat de salut sexual
i reproductiva, des d'un punt de vista
integral, de les dones migrades és
imprescindible seguir desenvolupant
un abordatge feminista interseccional
per tal dentendre que no només
opera el masclisme i I'heteropatriarcat
en la seva experiéncia, sind que la
situacid administrativa, la condicio



socioeconomica, els diferents dispositius
del racisme (social, institucional) i les
barreres d’accés suposen determinants
fonamentals.
Aquest any 2019, s'ha realitzat la
intervencié a 11 grups dones migrades.
Les intervencions shan realitzat amb
diferents perfils d’entitats i serveis i la
programacié s’ha adaptat tenint present
les caracteristiques i objectius concrets
d'aquests. S'’ha treballat amb CEAR, que
vincula dones nouvingudes que han
migrat recentment, amb la Fundacio
Intermedia, que ofereix cursos de llengua
a grups de persones migrades que aplega
Caritas i amb La Troca, Escola Comunitaria
de Formacié Permanent del barri de Sants
que promou la participacié comunitaria en
I'oferta, intercanvi i recepcié de diferents
cursos i tallers.

CAPACITACIO DE DONES EN PRIVACIO
DE LLIBERTAT

El present 2019 la intervencié als centres
penitenciaris ha volgut replantejar-se des
d'una altra mirada. Des de la pregunta
inicial que significa ser dona a la preso,
s’ha apostat per explorar les necessitats
reals de les dones privades de llibertat
i construir una promocié integral
de la sexualitat que contempli totes
aquestes situacions i que pugui aportar

un espai de major benestar, promovent-
ne una vivéncia lliure de violéncies, en
un entorn tant delicat com és la preso.

Des d’'aquesta intencio, doncs, L'Associacid
s’ha centrat en treballar amb el Centre
Penitenciari Briansl, enfortint el vincle
amb l'equip educatiu per tal de poder
dissenyar un projecte continuat amb la
institucié penitenciaria amb un programa
d'intervencions anuals que busqui millorar
efectivament la vida de les dones preses i
I'estat i garantia dels seus Drets Sexuals i
Reproductius.

CAPACITACIO DE DONES USUARIES
DELS CENTRES D’ATENCIO A LA SALUT
MENTAL

Aquest 2019 s’ha treballat amb dos Clubs
Socials, centres d’atencié comunitaria
a la salut mental. L'objectiu d'aquests
Clubs és agrupar persones diagnosticades
de trastorns de salut mental i promoure
una activitat comunitaria com una
manera contrarestar I'estigma i I'exclusio
que tot sovint dinamita els seus vincles
socials i els seus cercles de socialitzacio.

L'experiencia de L'Associacié ha permeés
observar que tot i ser grups molt diversos
les vulneracions de Drets Sexuals i
Reproductius
comuna molt rellevant. Per aquest motiu

sébn una caracteristica

s’ha establert com a prioritat seguir
treballant en aquest context, tant per
'acollida que ha tingut la capacitacio
des dels equips professionals i des de
les dones que hi han participat, com per
la possibilitat de contribuir a una millora
efectiva de la garantia dels seus Drets
Sexuals i Reproductius.

CAPACITACIO DONES GRANS

La capacitaci6 amb dones grans respon
a la demanda que L'Associacié rep per
tal de poder treballar amb dones grans
I'autoconeixement del cos i les sexualitats
des d'una perspectiva apoderadora, de
transmissio de saber i d’envelliment actiu.
Si bé la categoria del génere té especial
rellevancia durant tota la formacio
s’ha atés també sobretot l'edat amb
'objectiu d'evidenciar les experiencies
compartides de les dones grans.
S'ha
Troca, Escola Comunitaria de Formacié
Permanent del barri de Sants. Per part de
L'Associacié ha sigut un objectiu contactar
amb espais de socialitzacié barrials i
comunitaris, com a primer pas per a
poder trencar amb el tabu que socialment
comporta la sexualitat en dones grans,
avangantcapaunanormalitzacioi, pertant,
dignificacio de la vivéncia de la salut sexual
i reproductiva en dones d'edat avancada.

realitzat la intervencié amb La
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INCIDENCIA POLITICA
| SOCIAL

DRETS SEXUALS | REPRODUCTIUS A
I’AGENDA GLOBAL | A L’AGENDA DE
CATALUNYA

El 7 de marg es va celebrar el seminari
“‘L’Agenda 2030 i els Drets Sexuals i Re-
productius en un context politic global
d’'increment dels fonamentalismes”. El
seminari es va portar a terme amb la inten-
cio de donar visibilitat i conscienciar sobre
'augment dels fonamentalismes a Euro-
pa, America Llatina y a tot al moén i com
aquests i altres amenaces violen els drets
humans en general i els drets de les dones
en particular. També, pero, de presentar
els reptes i amenaces actuals sobre drets
sexuals i reproductius des d'una Agenda
2030 feminista i els seus respectius abor-
datges i estrategies per combatre'ls.

L'Associacio, a través de la nostra coordi-
nadora, Silvia Aldavert, i la responsable
d’'incidéncia politica en I'ambit internacio-
nal, Alimudena Rodriguez, vam participar,
durant el marg, a la CSW a Nova York de-
fensant els Drets Sexuals i Reproductius,
amb I'Agenda 2030 Feminista i el Conse-
Il Nacional de Dones de Catalunya.“The
Commission on the Status of Women”
(CSW) és el principal organ intergoverna-
mental global dedicat exclusivament a la
promocioé de la igualtat de génere i 'apo-
derament de la dona. La #CSW63 esdevé
una setmana de treball global en xarxa
pels Drets Humans de les dones. L'edicid
del 2019 es va centrar en els sistemes de
protecciod social, accés als serveis publics i
infraestructures sostenibles per a la igual-
tat de génere i 'apoderament de dones i
nenes.

L1 de juliol L'Associacié vam ser al Parla-
ment de Catalunya per celebrar el Parla-

Ly

ment de Dones, amb 60 diputades i 75
dones representants d’entitats de la socie-
tat civil, on es va aprovar I'agenda politica
feminista coincidint amb el 25¢& aniversari
de la IV Conferéncia Mundial sobre les Do-
nes de Beijing.

Almudena Rodriguez, responsable d'in-
cidéncia politica internacional de L'Asso-
ciacid, va participar al Forum Politic d’Alt
Nivell pel Desenvolupament Sostenible-
High Level Political Forum - a Nova York.
La seva assisténcia va vinculada al progra-
ma de I' Agenda 2030 Feminista. El Forum
Politic d’Alt Nivell és la plataforma central
de les Nacions Unides pel seguiment i re-
visio de I'’Agenda 2030 per al Desenvolu-
pament Sostenible i els Objectius de Des-
envolupament Sostenible. Aquest any es
va desenvolupar sota el lema “Apoderar les
persones i garantir la inclusié i la igualtat”.
Des de I'Agenda 2030 Feminista vam par-
ticipar en les sessions oficials, side-events,
actes parallels i organitzarem una sessio
propia.

Del 28 al 30 d'octubre vam ser a les Na-
cions Unides, a Ginebra al Forum de la
Societat Civil preparant la CSW64. Des de
I'’Agenda 2030 Feminista vam posar sobre
la taula la importancia d'exigir la rendicio
de comptes a través del monitoratge en la
garantia dels Drets Humans de les Dones.

El 20 de novembre L'Associacié vam ser

The Commission on the Status of Women (CSW) 2019.

a l'acte “La defensa dels Drets Sexuals
i Reproductius als Forums Globals”, al
Parlament Europeu a Brussel-les, un acte
organitzat per 'Agenda 2030 Feminista i
Greens/EFA in the European Parliament.
L'acte va suposar l'oportunitat de com-
partir valoracions, demandes i estrategies
amb representants de la societat civil i po-
litiques de Catalunya i de la UE. Almudena
Rodriguez, responsable d'incidéncia politi-
ca internacional de L'Associacio, va parlar
del treball en alianga amb organitzacions
de la societat civil feministes d'arreu del
mon i de la creacio d’'eines com la mateixa
Declaracio de I’'Agenda 2030 Feminista. A
més, va denunciar la falta de representa-
ci6 de les entitats feministes a les diferents
plataformes i lobbies a Brussel-les i va rei-
vindicar la necessitat d'un moviment femi-
nista fort a Europa.

El 28 de novembre vam celebrar I'acte de
presentaciéo “El Monitoratge dels DSiR
a Catalunya i 'Agenda 2030”, una pro-
posta de monitoratge dels Drets Sexuals
i Reproductius a les politiques publiques
catalanesial’Agenda2030. Es tracta d'una
eina contruida de forma col-lectiva amb
entitats catalanes en la defensa dels DSiR i
amb la col-laboracié d’Almena.

COEDUCA'T

L'Associacio de Drets Sexuals i Reproduc-
tius, de la ma del Departament d’Educa-

High Level Political Forum (HLPF) 2019.



Nt DRET A
DECIDIR

PEL DRET UNIVERSAL A
L'AVORTAMENT LLIURE,
SEGUR | GRATUIT

LASSOCIACI0.0RG/AVORTAMENTUNIVERSAL

Campanya Avortament i Sanitat Universal.

cio i altres entitats, iniciem el “Coeduca't’,
projecte amb I'objectiu que I'educacié
afectiva i sexual es treballi de manera
transversal de P3 a 4t d’ESO des d’'una
perspectiva feminista i de drets. L'educa-
cio afectiva i sexual haura de constar expli-
citament en el projecte educatiu de cada
centre i en la programacio del curs. La vo-
luntat és que esdevingui un dels eixos ba-
sics del projecte educatiu i que quedi ple-
nament integrada al dia a dia dels centres.

L'Associacié collaborem elaborant els
diferents materials per als centres. Par-
tim, entre altres, de les orientacions de
la UNESCO i I'Organitzacié Mundial de
la Salut , un marc que funciona en altres
paisos i en que es defineixen vuit pilars
de l'educacio6 integral en sexualitat. Silvia
Aldavert explica que l'objectiu és “treba-
llar les relacions, les violéncies masclistes,
'autoconeixement, l'autocura i els habits
saludables adaptats a cada etapa vital". Si
el programa “Coeduca’'t” es desenvolupa
com esta previst, Catalunya es pot conver-
tir en el primer territori de I'estat on aquest
contingut es treballi a tots els centres, eles
diferents edats, i de forma universal.

L’'OBSERVATORI DE DRETS SEXUALS | RE-
PRODUCTIUS

L'Observatori llanga “Tira pel(s) dret(s)",
una campanya de sensibilitzacié i difusio
amb l'objectiu de contribuir a I'apodera-

Aldavert al Parlament de Dones.

Silvi

—

ment d'una ciutadania critica que planti
cara a les regressions de drets i llibertats.
Amb la voluntat d'obtenir informacié di-
recta de la propia ciutadania, L'Observa-
tori vam engegar una enquesta sobre els
Drets Sexuals i Reproductius. Els resultats,
esdevenen indicatius de les situacions i
vulneracions viscudes en aquest ambit: 6
de cada 10 persones asseguren no haver
sentit mai a parlar dels Drets Sexuals i
Reproductius.

Davant d’'aquesta realitat, es considera la
necessitat de llangar “Tira pel(s) dret(s)"",
una campanya de sensibilitzacié i difusio
dels Drets Sexuals i Reproductius dirigida
a tota la ciutadania amb l'objectiu de fer-
nos coneixedores dels nostres drets, per a
identificar-los quan ens siguin vulnerats i
denunciar-ho en espais independents, se-
gurs i amb voluntat transformadora, com
és L'Observatori.

El 10 de desembre, amb motiu del Dia
Internacional dels Drets Humans, L'As-
sociacio de Drets Sexuals i Reproductius
presenta I'Informe de L'Observatori, el
primer document especific sobre I'estat
dels Drets Sexuals i Reproductius a Cata-
lunya construit des de les dentincies de
la propia ciutadania. Des de la posada en
marxa de L'Observatori 'octubre de 2018,
s’han rebut un centenar de denuncies de
vulneracions de drets vinculades a ques-
tions clau com ara I'avortament, I'educacié

10 anys Intergrup de Drets Sexuals i Reproductius del Parlament.

sexual, I'accés a I'anticoncepcio d'urgéncia,
el finangament public a entitats i col-lec-
tius anti-drets, la violéncia obstétrica o els
obstacles d'accés a diferents serveis de sa-
lut. En totes elles s'identifica com a nexe
comu la violéncia institucional que s'exer-
ceix sobre els DSIR. L'Informe presentat
s'estructura en diferents capitols, escollits
en funcié de les denuncies rebudes per
part de la ciutadania, que giren al voltant
de diferents casos paradigmatics.

INTERGRUP DE DRETS SEXUALS | RE-
PRODUCTIUS

El 22 de febrer va tenir lloc la Jornada
“Serveis de Salut Sexual i Poblacié Jove
a Catalunya”, organitzada per I'Intergrup i
coordinada per L'Associacio. A la Jornada
es va presentar I'Atles de Contracepcio Eu-
ropeu a carrec de la Representant Supe-
rior de Politiques del Forum Parlamentari
Europeu de Poblacio i Desenvolupament
Marina Davidashvili. A més, es va poder
comptar amb les intervencions de Timmy
Leijen, president de |'’Associacio Sueca pels
Centres Juvenils, el Consell Nacional de la
Joventut de Catalunya, I'Associacio d’Estu-
diants de Ciéncies de la Salut, Cristina Mar-
tinez, responsable dels Centres d'Atencid a
la Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR), Ra-
mon Escuriet, responsable de salut repro-
ductiva del CatSalut i la intervencid final
de Jordi Baroja, qui va poder presentar la
tasca del CJAS.

Regional Civil Society Forum on Generation Equality, Ginebra.
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Defending SRHR in Global Forums
(Parlament Europeu).

Aurora Madaula va participar al marg a
la “Comission on the Status of Women”
(CSW) a Nova York, com a membre de I'In-

a

tegrup i integrant de la delegacié de I'“Eu-
ropean Parliamentary Forum for Sexual &
Reproductive Rights”, Forum Parlamentari
Europeu pels Drets Sexuals i Reproductius.
La CSW és el principal organ intergover-
namental global dedicat exclusivament
a la promocié de la igualtat de génere i
I'apoderament de la dona. La CSW esde-
vé una setmana de treball global en xarxa
pels Drets Humans de les dones. L'edicid
d’enguany es va centrar en els sistemes de
proteccid social, accés als serveis publics i
infraestructures sostenibles per a la igual-
tat de génere i 'apoderament de dones i

nenes.

Del 3 al 6 de juny, Martin Barra, diputat i
membre de I'Intergrup de Drets Sexuals i
Reproductius del Parlament de Catalunya
va ser a Vancouver (Canada) a la #WD2019.
La Women Deliver és la conferéncia més
gran del mon sobre igualtat, salut, drets i
benestar de nenes i dones; un catalitzador
per a les defensores de la igualtat de ge-

nere.

Durant el mes d'agost, Aurora Madaula
va participar en un viatge d'estudi sobre

reproduccié, maternitat, salut sexual

drets a les Filipines, amb la delegacio del
Forum Parlamentari Europeu pels Drets
Sexuals i Reproductius. La delegacio, es-
tava formada per set diputades provinents
de Bélgica, Finlandia, Portugal, Alemanya,
Noruega i Catalunya, i tenia com a objectiu
valorar 'estat i qualitat dels Drets Sexuals i
Reproductius a les Filipines, posant espe-

cial émfasi en I'accés a I'anticoncepcio.

Acte Comité 1r de Desembre.
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El 20 de setembre I'Intergrup va celebrar
el seu deseé aniversari amb una conferén-
cia del director del Forum Parlamentari
Europeu pels Drets Sexuals i Reproductius,
Neil Datta, i una taula rodona amb dipu-
tats i diputades que formen o han format
part de I'Intergrup al llarg d’'aquests deu
anys. En la seva conferéncia, Neil Datta va
presentar el seu llibre ‘Restaurar 'ordre na-
tural’, que ofereix una visié dels moviments
gue els extremistes religiosos han fet per
mobilitzar les societats europees contra
els Drets Humans en matéria de sexualitat
i reproduccié.

Marta Ribas (CatECP), coordinadora de
I'Intergrup, va explicar que, coincidint amb
aquest aniversari, 'Intergrup presentava
una sol-licitud a la Mesa perqué passi a
denominar-se formalment Intergrup de
Drets Sexuals i Reproductius, per ade-
quar el nom “als objectius de treball i als
de I'Agenda 2030, i als nous reptes de
futur’. La jornada va continuar amb una
taula rodona en qué van participar: Martin
Eusebio Barra (Cs), Aurora Madaula (IxCat),
Jenn Diaz (ERC), Natalia Sanchez (CUP)
i les exdiputades: Nuria Segu (PSC) i Laia
Ortiz (CatECP).

La taula rodona va ser moderada per Sil-
via Aldavert, coordinadora de L'Associacio.
Durant aquests deu anys, i legislatura da-
rrere legislatura, L'Associacié ha estat rati-
ficada com a entitat especialista.

EL TREBALL EN XARXA
El treball en xarxa és un dels eixos verte-

bradors de la nostra tasca i aquest 2019 ha
estat molt intens. L'Associacio forma part i
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Presentacié 1r Informe de L'Observatori de Drets Sexuals i
Reproductius.

és membre activa del Consell Nacional de
Dones de Catalunya, del Consell de Dones
de Barcelona, del Comité 1 de desembire,
de la Campanya pel Dret a I'Avortament
Lliure i Gratuit, de la Xarxa de Dones per
la Salut, del Consell de la Joventut i de
Barcelona, la Plataforma Proderechos, el
Women'’s Major Group, entre d’altres. Amb
totes elles organitzem campanyes, grups
de treball, materials, jornades, sessions
internes i desenes d'activitats que podeu
anar seguint a les xarxes.

Seguim col-laborant en els espais de cons-
truccio col-lectiva amb les nostres aliades
i amigues d'Intermon Oxfam, ECAS, ACAI,
Colectivo Harimaguada, Sidastudi, Consell
Nacionals de Joventut de Catalunya, Actua
Valles, Assexora’t Tarragona, Stop Violén-
cies, Ca la Dona, Creacion Positiva, Funda-
cidé Aroa, Plataforma contra les Violéncies
de Génere, Pasucat, Marea Verde, Almena
Feminista, Coordinadora de Comissions de
Génere de les Escoles Publiques de Gracia,
Associacio Catalana de Llevadores i tantes
d'altres que ens acompanyen durant el
cami.

L'Associacié és membre activa de la Xarxa
de Dones per la Salut, del Consell de la Jo-
ventut de Barcelona, del Consell Nacional
de Dones de Catalunya i de Barcelona.

Com ja és ha tasca d'incidencia politica i
social a través de la nostra implicacio al
Comiteé 1de desembre ha estat molt relle-
vant. A més de les multiples campanyes,
sessions de treball i materials, aquest 2019
hem participat, en el marc del Dia Mundial
de la Sida, sota el lema «El pacte social és
VIHdan.



Tens Drets Sexuals
I Reproductius.
Els coneixes?

Els Drets Sexuals i Reproductius formen part dels Drets Humans i sén
universals, és a dir, totes les persones en el mén tenen dret a gaudir-los! Sén un
conjunt de drets relacionats amb la sexualitat en constant evolucio i que
contribueixen a garantir la llibertat, igualtat i la dignitat de totes. Potser n'has
sentit a parlar poc, perd existeixen, son imprescindibles i sén teus!

Dret a la igualtat.
Viu i expressa la teva sexualitat com vulguis!

Dret a la participacio.
La diversitat sexual i de génere es mou i va on vol!

Dret a lavida, la llibertat, la seguretat i la integritat corporal.
El teu cos és teu!

Dret a la privacitat.
La informacio sobre la teva sexualitat, €s nomeés teva!

Dret a la llibertat de pensament, opinid i expressio.
Expressa't, organitza't i participa en accions i moviments socials que
reivindiquin els drets sexuals i les llibertats fonamentals!

Dret a la salut i als beneficis de I'aveng cientific.
Reivindiquem l'accés als méetodes anticonceptius i a I'avortament segur per a totes.

Dret a la informacioé i a 'educacio.
Volem educacié sexual per viure una sexualitat satisfactoria!

Dret a I'autonomiai al reconeixement davant la llei.
Expressa la teva sexualitat com vulguis i reivindica-ho!

Dret a escollir casar-se o no, i a formar i planificar una familia.
Volem triar la forma de convivéncia que ens faci felices!

e _® -

Dret a la rendicié de comptes i a la reparacié de danys.
Si t'han fet o t'estan fent mal, tens dret a denunciar-ho i rebre ajudal!

TH'G L’OBSERVATORI , . Amb el suport de:
M=pel(s)> ¢ ) DRETS SEXUALS @lobservatoridsr @ Ajuntament

dret(s)! I REPRODUCTIUS A + me/lassociacio de Barcelona



MEMORIA D'ACTIVITATS 2019 | L'ASSOCIACIO

COMUNICACIO|

PREMSA

IMATGE CORPORATIVA

La principal tasca comunicativa del 2019
ha estat la de solidificar el canvi de nom
i de linia estética de L’Associacié presen-
tat durant el 2018, aixi com promoure els
nous perfils a les xarxes socials, com és el
Twitter de L'Observatori i I'lnstagram de
L’Associacio.

XARXES SOCIALS | PAGINES WEB

Les xarxes socials sén, per norma, can-
viants. En aquest sentit hem mirat d'adap-

L'Associaci6

3145 seguidores
CJAS

2020 seguidores

L'Associaci6

3264 seguidores
L'Observatori

133 seguidores
CJAS

1732 seguidores

o) LAssociacio
O 802 seguidores
CJAS
2134 seguidores
Butlleti
+ 500 subscriptores

Canal de Telegram
+ 100 subscriptores

Galacarta

Que vols veure?

PRETEN INCIDIR EN LA PART AFECTIVA, DE P3 A QUART D'ES

sexualitat dels joves”

Vius iss | Dimats. 29 o G s 201, 8105 2054
ag

betevé

tar-nos-hi creant una nova via de comu-
nicacid com és el canal de Telegram i
generant més continguts per a Twitter i
Instagram, mirant de resoldre el desus de
la xarxa Facebook. Considerem que aques-
ta aposta ha donat bons resultats, ja que
tots els perfils a les xarxes socials han
augmentat de seguidores: el Twitter de
L'’Associacio n’ha augmentat més de 600 i
I'Instagram del CJAS més de 1000.

Un dels canvis més significatius ha es-
tat la presentacié de la nova pagina web
del CJAS, un projecte que feia temps que
es perseguia i que finalment s’ha pogut
presentar de forma totalment renovada.
Actualment, la web presenta un format
molt més intuitiu, adaptat per a mobils i
tauletes i pensat tant per a joves com per
a professionals.

lordi Baroja: “El sistema no sap com gestional

Imatges d’'algunes de les noticies on hem aparegut
aquest 2019.
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Leducacio sexual des de P3, incidint en la
part afectiva, arriba a les escoles

300 centres donaran un impuls definitiu a I'educacid afectiva i sexual amb un
programa nou, des de P3 fins a quart d'ESO, elaborat pel departament i entitats

especialitzades
aEa e

Agata Fabregas
12/09/2019-1430 | Actualitzat 12/09/2019-17.29

TEMA: EDUCACIO

L

| LA XACRA DE LES AGRESSIONS A LES DONES

Les festes majors es blinden contra el
masclisme

Els ajuntaments instal-len ‘punts lila' per prevenir i

aturar agressions sexuals en festes majors illuminar els carrers propers als concerts

0000C¢

Elisenda Colell
BARCELONA - DIMARTS, 06/08/2019 | ACTUALITZADA 13/08/2019 - 10:40

Coronavirus a Catalunya i
Barcelona, lfima hora
68.055 positius 1 12.617

Raquel Gémez
psicdloga de violéncies masclistes al Contre Jove d'Atenci6 a les Sexualitats

ELENOTICIES &5

olts adolescents no identifiquen la violéncia masclista
n la parella si no hi ha lesions fisiques

MITJANS DE COMUNICACIO

Al llarg del 2019 hem tingut al voltant de
30 aparicions als mitjans de comunica-
cié, d'entre els que cal destacar: TV3, El
Periédico, La Vanguardia, betevé o Publi-
co, programes especials com ara un 30 Mi-
nuts sobre sexualitat femenina i aparicions
al TN de TV3 com a referents en questions
com ara les violéncies sexuals en I'adoles-
céncia, la hipersexualitzacié de les menors,
embarassos adolescents i educacio sexual.

D'altra banda, cal destacar la feina en cam-
panyes de sensibilitzacié i mobilitzacio,
tant propies com col-lectives, treballant en
xarxa amb altres col-lectius com La Xarxa
La Meri a Andorra, o la Campanya per un
Avortament Universal a Catalunya, amb
alianga amb altres entitats.

Les professionals demanen projectes a llarg termini



INFORME 2019

L OBSERVATORI DE DRETS
SEXUALS | REPRODUCTIUS

La historia del reconeixement dels Drets Sexuals i
Reproductius és una historia de resisténcia, subversio i,
sobretot, de lluita per I'’exercici de la llibertat i en favor de la
justicia social.

Els Drets Sexuals i Reproductius, des d’'un posicionament
politic feminista, anticapitalista, antiracista, anticolonialista
i antiimperialista soscaven el sistema heteropatriarcal i
neoliberalaustericida. De manera radical, transformen els
imaginaris, les normes i les practiques socials que mantenen
els nostres cossos disciplinats i oprimits.

L'Observatori de Drets Sexuals i Reproductius es construeix
des d’aquesta realitat social i des de I'ideal de subversié.
Esperem que aquest primer informe contribueixi a capgirar
I'ordre establert i contribueixi a I'exercici de la llibertat de
totesi tots.

HAS VISCUT O PRESENCIAT ALGUNA VULNERACIO DE DSIR?

LOBSERVATORI.LASSOCIACIO.ORG
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Amb el suport de:

AN Generalitat A, | Auntament do Dlputaclo Obra Social
il b s Barce.o,,a OXFAM Intermén 3

de Catalunya Fundacié "la Caixa”

Fotografia de portada: Eliezer Sdnchez (DISO Press).
Extreta de La Directa.




