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ASOCIACION PARA LA PREVENCION Y
ATENCION DE LA MUJER PROSTITUTA.
PROYECTO APRAMP
Rocio Nieta Rubia. Directora del Centro
INTRODUCCION ma del alojamiento, problemas su labor en 1983 y en 1989 abre

La prostitucion es la forma de
convertir el sexo en mercancia
mediante actos que violan los
Derechos Humanos.

Mujeres, principalmente pero
también hombres, en grave difi-
cultad social se ven obligados a
buscarse la vida en este mercado
que nuestra sociedad genera,
posibilita y mantiene por un lado,
pero penaliza moral y socialmen-
te por otro lado.

Se puede destacar que la
mayoria de mujeres que acceden
a la prostitucién lo hacen para
poder pagarse el consumo de
droga, conducta que propicia la
posibilidad de infectarse por el
virus del VIH, debido a que con-
sumir drogas y alcohol alteran el
autocontrol y dificultan el reali-
zar sexo seguro; ademas las per-
sonas usuarias de drogas intrave-
nosas corren riesgo de infectarse
por compartir agujas o jeringui-
Ilas.

La mayor parte de las perso-
nas que ejercen la prostituci?n
en la calle sufren el grave proble-

importantes de salud, enfermeda-
des de transmision sexual (VIH/
SIDA), junto con otras problema-
ticas asociadas como pueden ser
malos tratos, analfabetismo, expe-
riencias familiares traumaticas,
etc...

El VIH/SIDA es un problema
que estd muy arraigado al colecti-
vo de prostitutas, ya que mantie-
nen practicas de riesgo, como
son las relaciones sexuales sin
proteccion, riesgo que se agrava
con el incremento del nimero de
parejas.

Una vez analizadas en lineas
generales la problematica y la
situacion de marginacién que el
colectivo de personas que ejer-
cen la prostitucion sufren, cabe
destacar la importante labor que
ejercen las asociaciones que tra-
bajan para este colectivo con el
fin de dar respuesta a estas situa-
ciones de marginalidad, siendo
una de ellas APRAMP.

ASOCIACION APRAMP

Apramp se constituye ¢ inicia

el Centro de Acogida en el
Distrito de Madrid.

Desde entonces y en colabo-
racién con los organismos publi-
cos se ha procurado dar respues-
ta a las necesidades mas urgentes
de las personas, mujeres y hom-
bres, que se ven obligados a ejer-
cer la prostitucion para subsistir.
El colectivo con el que trabaja
pertenece al mundo de la exclu-
sion social, personas que ejercen
la prostituciéon en las calles; esta
clase de prostitucion es el dltimo
tramo y el mas degradado de todo
el mercado del sexo.

Los programas que se lle-
van a cabo son:

1.-DETECCION:

Deteccion y acercamiento a
otros colectivos que ejercen la
prostituciéon: homosexuales, «cha-
peros», travestidos y transexuales.

2.-ATENCION: SOCIAL, PSI-
COLOGICA Y ASESORIA
JURIDICA

-Apoyo social: Por un lado se
pretende facilitar al maximo el
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acceso a los recursos y por otro
ayudar al desarrollo de las capaci-
dades individuales para el logro
de la autonomia personal.

-Apoyo Psicologico. Atencion
individualizada ante situaciones
de emergencia o conflicto grave.

(Ansiedad, depresién conflic-
tos familiares, personales...).

-Asesoria juridica: separacio-
nes, divorcios, agresiones, trafico
de droga...

3.- PREVENCION:

Se diferencian tres programas
preventivos:

-Prevenciéon de la prostitu-
cién:

Mujeres jovenes, inmigrantes
Yy personas que inician el consu-
mo de drogas.

-Prevencion de la prostitucion
en condiciones de especial difi-
cultad:

Personas mayores, que viven
conflictos o crisis personales o
de convivencia, que consumen
drogas, que padecen adiccion al
juego, que padecen enfermedad
mental.

-Prevencioén de riesgos:

Enfermedades y transmision
de enfermedades, como el VIH,
consumos de drogas...

4 -INTEGRACION:

Ser una persona «integrada»
supone Ser una persona cons-
ciente y activa, capaz de dar res-
puestas a su propia situacién y a
la del entorno.

A través del proceso formati-
vo se pretende facilitar la toma de
conciencia de la realidad y el des-
cubrimiento de recursos para
maodificarla 0 manejarla,

5.- REINSERCION:

Se trata de ofrecer alternativas
de insercién laboral y social que
les permitan una salida del medio
en el que viven, facilitando el

acceso a viviendas de alquiler,
favoreciendo la vuelta al contex-
to de origen y capacitindolas
para el empleo.

6.-PROMOCION DE LA PAR-
TICIPACION DE LAS PERSO-
NAS QUE EJERCEN LA PROSTI-
TUCION EN LA RESOLUCION
DE LOS PROBLEMAS DE SU
COLECTIVO

En 1994 se inicia la experien-
cia de incorporar a mujeres que
habian abandonado la prostitu-
cién como Agentes Sociales. Se
les capacita para dar una primera
informacién cualificada en aspec-
tos sociales y  sanitarios.
Participan en el trabajo de calle
como en la unidad mévil.

7.-PROMOCION DE LA PAR-
TICIPACION SOCIAL

Se pretende contribuir a una
concepcion del voluntariado
como un elemento de acerca-
miento de la sociedad a una pro-
blematica que ha de asumir como
propia luchar por la integracion.

Por otro lado los servicios
que ofrece son:

1.- CENTRO DE ACOGIDA:

Es un centro receptor donde
se acoge a toda persona que
acude, sin necesidad de cita pre-
via demandando informacién o
ayuda.

Se atienden situaciones de
extrema necesidad y se presta
atencion integral, social y psicolé-
gica.

El centro es ademads, un espa-
cio de convivencia, que trata de
facilitar las relaciones tranquilas.

2.-UNIDAD MOVIL

Permite llevar a cabo campa-
fias de prevencién de enfermeda-
des de trasmision sexual y de
enfermedades por via intraveno-
sa. Son campanias de alto nivel de
efectividad porque se hacen
desde el contacto directo y repe-
tido con el colectivo.
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Se informa y recoge informa-
cion, se deriva a otros recursos
sociales, se reparten preservati-
vos y se intercambian jeringuillas
como manera de prevenir el
VIH/SIDA.

3.-PISO DE ESTANCIAS
BREVES

Procura alojamiento provisio-
nal a mujeres de especial dificul-
tad personal o convivencial. El
tiempo medio es de 3 a 6 meses.

4.-PISO DE REINSERCION

Pretende ser el apoyo residen-
cial en primera instancia en las
decisiones del abandono de la
prostitucién y/o drogodependen-
Cia.

5.-CURSOS Y TALLERES
FORMATIVOS
H




