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'ASSOCIACIO
CONTINUA SENT
VOSTRA

Com sabeu, I’Associacié de Planificacié Familiar de Catalunya
i Balears (APFCIB) porta més de 30 anys de trajectoria en

la reivindicacid i la lluita per la garantia dels Drets Sexuals i
Reproductius com a drets fonamentals de totes les persones.
En els darrers dos anys hem dut a terme una tasca de
construccio participativa i col-laborativa en resposta al mandat
sorgit de 'Assemblea de ’APFCIB del 2016 on es va iniciar una
senda de transformacions claus per al futur I'entitat. Aixi, s’han
desenvolupat diversos espais de treball col-lectiu on s’ha obert
les portes a la participacio i aportacions de totes les persones
interessades i per tots els canals dels que hem disposat.

Un dels canvis fonamentals, que ens ha fet moltissima il-lusio,
és el canvi de nom. Volem insistir, de nou, que el canvi no
respon a una substitucio sind6 com una suma d’aprenentatges
diversos, com un agregat d’evolucions i sabers compartits.
Malgrat ha estat un cami complex de caminar, sabeu que som
valentes i convertim les pors en aventures, aixi que esperem
que el nou (potser no tan nou) nom de L’Associacié us el
sentiu una mica vostre, perqué I'’hem fet entre totes i perqueée
amb vosaltres és com pren sentit.

Amb el respecte i admiracio per la nostra memoria historica,
contundent i essencial per les nostres vides individuals i
col-lectives, i amb I'aprenentatge arrelat d’'allo personal com a
politic, volem que el nou hom reculli el gran llegat rebut fins
avui obrint, a la vegada, les portalades de tot el que desitgem
fer possible per dema.

El canvi de nom ha anat acompanyat de tot un procés de
redisseny de la nostra imatge corporativa. Els logotips que
feiem funcionar fins al moment no tenien cap arrel comuna ni
cap distincié que els pogués relacionar. Aixi, amb la voluntat
de cercar un fil conductor, renovem els nostres logotips que,
a partir d’'avui, compartiran una mateixa gamma cromatica i
tipografia, de la mateixa manera que persegueixen un mateix
objectiu.

Esperem que us agradi, que us remogui, que us faci pensar,
bufar, riure, plorar o sospirar... qualsevol cosa que us provoqui
voldra dir que L’Associacié continua sent vostra.
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QUI SOM

‘ ‘ L’Associacio de Drets Sexuals i Reproductius,

abans I'Associacio de Planificacio Familiar de Catalunya

i Balears (APFCIB), és una entitat no governamental

interdisciplinaria, que es va constituir a Barcelona lI'any

1987, arran del sorgiment dels Centres de Planificacio

Familiar.

L’Associacié esta registrada a la Direccid
General de Dret d’Entitats Juridiques del
Departament de Justicia de la Generalitat de
Catalunya, amb el numero 9.719 de la Seccié
Ta. del Registre de Barcelona i inscrita al
Registre de Grups d'Interés de ' Administracio
de la Generalitat i del Sector Public. El seu
funcionament intern és assembleari, tot i
que la Junta Directiva és I'organ que defineix
i supervisa el dia a dia de L'Associacio.

Es una de les entitats fundadores de la
Federaciéon de Planificacion Familiar Estatal
(FPFE), organisme que integra a totes les
associacions que treballen a nivell estatal.
També forma part de la International
Planned Parenthood Federation (IPPF), amb
representacié a més de 182 paisos d'arreu
del moén i integrada per 150 organitzacions
nacionals autonomes. A nivell autonomic,
L'Associacié forma part de la Xarxa de
Dones per la Salut, la Xarxa de Sida i
Moén Local i collabora activament amb

Ca la Dona i altres entitats de Catalunya.

Des de la seva fundacid, L'Associacid ha
treballat per
Sexuals i Reproductius (DSiR) siguin efectius,

aconseguir que els Drets
liderant campanyes com ara: la integracid
dels centres de planificacio familiar a
la xarxa publica sanitaria, la legalitzacio

de l'avortament, la universalitzacié dels

metodes contraceptius i de I'educacid
sexual i la millora dels serveis d'atencié a la

poblacié en aquest ambit, entre d'altres.
EQUIP HUMA
Sabem que el

recurs més valuds per

aconseguir els nostres objectius soén les

+de 11.000
joves

+ de 400 dones

+ de 2.000
seguidores a les
Xarxes socials

_+de70
municipis de
Catalunya

+de 40
participacions a
jornades com a
entitat experta

persones. Per aixo, L'Associacié compta amb
un equip de persones multidisciplinar,
professional i compromes, capa¢ de crear
nous programes que s'adaptin a la realitat
social i a la seva continua dinamica. Persones
que assisteixen a conferéncies, forums,
jornades i altres tipus de formacions, per tal
de romandre actualitzades i poder aportar
a l'associacio el seu capital huma. Un capital
que és basic per poder canalitzar i fer efectiu
tot el suport que I'entitat rep al llarg de I'any, i
transformar-ho en oportunitats de futur.

El nostre equip esta format per personal
contractat i per professionals externs que

+ de 300
professionals

+ de 500 entitats,
grups i institucions
amb qui es treballa
en xarxa

+ de 60 aparicions
en mitjans de
comunicacio

+ de 50 espais de
participacio i
d'incidéncia
politica

+de 10
materials propis



Promocio i
defensa dels DSIR

Amb l'objectiu d'impulsar, fomentar |
facilitar la sensibilitzacid, la prevencic
i 'educacio de la societat en I'ambit
de la salut reproductiva.

Fer xarxa

Impulsar una manera
interdisciplinaria d'entendre la
planificacié familiar i la salut sexual,
creant espais i canals de trocbada per
aprofundir en el tema que ens ocupa,
des de diverses vessants.

donen suport a les nostres activitats, segons
les diferents necessitats. En tots els casos,
son expertes i experts que provenen del
mon sociosanitari: ginecologia, infermeria,
psicologia clinica, psicologia social i
comunitaria, antropologia, educacié i treball
social, humanitats, politiques.. A més, els
departaments de coordinacid, direccid i
administracio garanteixen una gestio eficient
i sostenible dels recursos de I'entitat.

L'Associacié compleix amb I'obligacié de
respectar la igualtat de tracte i oportunitats
a 'ambit laboral i, amb aquesta finalitat,
adopta mesures destinades a evitar qualsevol
tipus de discriminacié i assetjament
laboral, aixi com a garantir i respectar el
dret d’accessibilitat per a les persones amb
diversitat funcional.

RECURSOS ECONOMICS

L'Associacié és possible gracies a la
col-laboracié de moltes persones, entitats i
institucions. Aixi, 'any 2018 ens deixa unes
xifres prou significatives pel que fa als recursos
obtinguts, que s’han vist incrementats
respecte |'exercici anterior.

El 90,68% de les aportacions correspon a les
administracions publiques, mentre que 9,32%
restant prové de la societat civil (associades,
empreses, fundacions i institucions).

- Administracions locals: 268.351€

- Generalitat de Catalunya: 411.672€

- Diputacié de Barcelona: 9.474€

- Obres socials i entitats financeres: 23.771€
- Altres: 47.119€
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Perspectiva
de génere

Treballar de forma transversal la dimensio de
?enere que acuesta tematica implica de
orma trascendental.

Cooperacio
Internacional

Fomentar la sensibilitzacid | 'educacid per al
desenvolupament, incloent com a oblject\u
fonamental la defensa i promocio dels

DSIR com a part indisseluble dels DDHH.

PRINCIPIS

La igualtat i solidaritat, promovent la igualtat de drets i deures de totes
les persones, sense discriminacié de cap tipus.

La participacié, com a instrument eficag¢ per a construir una societat
millor, i com un dret de totes les persones.

La pluralitat, entesa com el respecte i la valoracié de la diversitat
com a font d’aprenentatge i coneixement mutu
entre les persones.

El compromis i |a critica social, com la visibilitzacio de les injusticies i
desigualtats.

L'apoderament, com a dret de les persones a ésser protagonistes del
seu propi procés de creixement i agents del seu propi canvi, respectant
la seva llibertat i dignitat.

La transparéncia, com a pauta d’actuacid, proporcionant dades
accessibles, entenedores i Utils dels nostres comptes, activitats i
metodologia de treball.



MEMORIA D'ACTIVITATS 2018 | LASSOCIACIO

PLA ESTRATEGIC

UN 2018 AMB MOLTES NOVETATS

Aquest 2018 ha estat un any molt intens
i constructiu a L'Associacié perque s’han
comencgat a posar en marxa moltes de
les indicacions que es van recollir en el
procés participatiu que va culminar en
I'aprovacié del Pla Estrategic 2017-2022. A
I'’Assemblea del 2016 es va realitzar aquest
procés gracies al treball col-lectiu que va
donar com a resultat I'aprovacié del Pla.
Aixi doncs, i com un dels canvis
prioritaris s’ha aplicat el canvi de nom
acompanyat també del canvi d’'imatge.

Com sabeu, I'Associacié de Planificacio
Familiar de Catalunya i Balears (APFCIB)
porta més de 30 anys de trajectoria en
la reivindicaci6 i la lluita per la garantia
dels Drets Sexuals i Reproductius com a
drets fonamentals de totes les persones.
En els darrers dos anys hem dut a terme
una tasca de construccio participativa i
col-laborativa en resposta al mandat sorgit
de'Assemblea del 2016 on esvainiciaruna
senda de transformacions claus per al futur
I'entitat. Aixi, s’han desenvolupat diversos
espais de treball collectiu on s’ha obert
les portes a la participacio i aportacions
de totes les persones interessades i per
tots els canals dels que hem disposat.
Insistim perqué no s'entengui el canvi
com una substitucié si no com una
suma d'aprenentatges diversos, com un
agregat d'evolucions i sabers compartits.

Malgrat ha estat un cami complex de
caminar, sabeu que som valentes i
convertim les pors en aventures, aixi que
esperem que el nou (potser no tan nou)
nom de L'Associacié us el feu del tot
vostre, perqué I'hem fet entre totes i
perqué amb vosaltres és com pren sentit.

Drets sexuals

FLUXOGRAMA MODEL

local i
internacional

|-‘.f -\.

Comunicacio

Amb el respecte i admiracid per la
nostra memoria historica, contundent i
essencial per les nostres vides individuals
i col-lectives, i amb I'aprenentatge arrelat
d'alld personal com a politic, volem que
el nou nom reculli el gran llegat rebut fins
avui obrint, a la vegada, les portalades de
tot el que desitgem fer possible per dema.
Esperemqueusagradi,queusremogui,que
us faci pensar, bufar, riure, plorar o sospirar...
qualsevol cosa que us provoqui voldra
dir que I'Associacié continua sent vostra.

EL PLA ESTRATEGIC

Durant el primer semestre del 2018
també es va fer un procés intern molt
important dins de L'Associacié per tal
Pla Estratégic es
pogués operativitzar i donar les linies

claus de treball per als propers mesos.

d'aconseguir que el

Aquesta proposta de Pla Operatiu, que va
de l'octubre del 2018 fins al desembre del
2019, respon a un treball de construccié
participativai col-laborativa que hem dut

aterme a L’Associacio els tltims 2 anys. A
partir d’aqui, s’han desenvolupat diversos
espais de treball amb persones associades,
Junta i equip técnic que han tingut
com a resultat aquesta proposta de pla
operatiu per tal d'aterrar tot el contingut
del Pla Estratégic i fer-lo assequible a les
realitats que viu lentitat actualment.

La necessitat del pla operatiu esta clara
per marcar la direccié dels recursos i
els esfor¢cos que, com a entitat, hem de
prioritzar fins al 2020. Els indicadors per
saber si estem seguint allo que ens hem
prioritzat i per poder fer-ne seguiment
i rendiment de comptes en qualsevol
moment que calgui. En aquest cas, el
pla operatiu respon a la primera meitat
del periode del Pla Estratégic i, per
tant, veure’'n els resultats obtinguts ens
facilitara I'enfocament per als seglents
2 anys de pla estrategic que ens restaran.

Aquest Pla va ser presentat i aprovat a
I'Assemblea General del 2018 amb la
voluntat que L'Associacié faci encaixar
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I
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Comissié Comunicacio

Coordinacid General APFCIB

Comissid Gestora

Consell de Reflexia

|

Area d'intervencié directa

Area d'incidéncia politica i social

Arees de suport estructural

Direccit Responsables
< Intervencic Intervencic Generacio Incidéncia Incidéncia o 5
w
J individual educativaf coneixement internacional local E 2 g-
= comunitaria 2 2 =y
L & =1
AL a H
- o =
] =
- 8
< g
3
o
“
| PLAERS
1 1 1 | |
| LORE
T T T T . Técnigues suport
| CRAE } .F'lom{te.s
; — y integrals
| PUNT LILA
I — I

| DoNES
L

tots els serveis, projectes i espais on
participa com un engranatge que ha
de funcionar alhora i conjuntament per
aconseguir el motor de transformacié
que té com a finalitat ultima. Per
tant, i partint dels objectius del Pla
Estratégic com a marc de referéncia, les
prioritats per aquests propers mesos son:

» Atencié a Joves: consolidar els serveis
i projectes integrals des de leix de
la Violéncia Masclista, l'atencié a les
diversitats.

. Intervencié educativa: elaborar
el nostre llibre d’'intervencio
educativa, prioritzar el treball amb joves

blanc

institucionalitzats, estructurar l'area de
treball amb grups de dones i, també, I'area

de treball amb professionals.

+ Generaci6 de coneixement: elaborar un
pla de generacio de coneixement i un pla
de Comunicacio de L'Associacié.

+ Incidéncia Politica: una
estratégia d'incidencia politica global i
local que tinguin com a eines centrals
L'Observatori i l'Intergrup Parlamentari
entre d'altres i elaborar posicionaments
politics de L'Associacio.

reforgar

. Estructures organitzatives i

participatives: canvis d'estatuts i noves

formes de participar, creacié del Consell
Assessor Jove i Consell de Memoria i
Garanties, aplicar canvis organitzatius
interns (organigrama, serveis informatics,
etc) i identificacié de noves oportunitats
de finangcament.

Esperem que puguem arribar a complir
les expectatives generades i reconduir-les
quan calgui i, per aconseguir-ho, que ens
acompanyeu tot el cami.

En aquest procés, i com a resultat de
I'aterratge del Pla Estratégic, I'Assemblea
va aprovar també |'organigrama de
I'entitat que sera el que estructurara les
arees d'intervencio d'aquesta.
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CENTRE JOVE D'ATENCIO
A LES SEXUALITATS

MES | MILLOR ATENCIO

El 2018 el CJAS ha augmentat el numero
d’hores d'atencio, ampliant el seu horari
fins a les 20h. Aix0 suposa obrir al public
un total de 41 hores setmanals i més de
2.000 hores a l'any. En els darrers quatre
anys s’ha augmentat un 27% en les hores
d’atencié per cobrir la demanda. També
en aquest sentit s’ha reforgat I'atencid
amb la preséncia d'una llevadora totes
les tardes. L'augment d'hores d’atencio i
refor¢ de I'equip és una resposta a la major
demanda assistencial.

El 2018 el CJAS va atendre a 4.729
visites, prop de 300 més que l'any
anterior i fins un 38% més que el 2014.

INNOVACIO EN ELS SERVEIS

Volem  destacar dues innovacions
assistencials en el 2018. La primera és I'inici
de “La Lore se’n va al CJAS”, el programa
d’atenci6 a adolescents i joves LGBTI+ en
col-laboracié amb la cooperativa Candela.
Aquesta és una manera de visualitzar
la necessitat d’'una mirada inclusiva en
tots els serveis. “La Lore se'n va al CJAS’
també ha implicat una revisié de circuits
i de la vessant educativa de I'entitat.
En segon lloc es va engegar el programa
de deteccié oportunista de clamidia
i gonococ per a totes les persones que
venien al CJAS i a les que s'oferien proves
d’aquestes ITS. L'objectiu és facilitar I'accés
i treballar les ITS des d'un concepte

d’autocura i no pas del risc o la por.

En aquest sentit també s'ha treballat
com acompanyar en la comunicacié a la
parella/es que es té una ITS.

Puc anar a b £ Atencio
S, sanitaria

Dwsmm
sexal

Diversitat
funcional

III
ldlo

1 prmere i priciques

Aniconcepeid
it s

UTILITZA'NS.
SON ELS TEUS

DRETS!

Les nostres.
‘emacions de reﬂll

Canvis wmulals Plaer

Violencies

ENGUANY DESTAQUEM

* En relacié al projecte amb adolescents

tutelades, es va assolir la xifra de
86 CRAE/equips formats de tot
Catalunya des del 2015. | també es

va intervenir 10 amb grups de joves.

* Pel que fa a L'Espai Lila, que és com
anomenem la deteccié i atencié de
violéncies masclistes a adolescents i
joves del CJAS, va entrar al Circuit de
Violéncies Masclistes de Barcelona fet
que permet una major coordinacio i
situar aquest Espai com a un referent de
treball en el tema. També es va organitzar
el primer grup d’autodefensa feminista
per a noies que han vistcut violéncies.
+ Sha seguit en nombroses festes
en punts lila i estrena en festivals
universitaris (Telecogresca) i grans festivals
(Primavera Sound). Aquest darrer ha
requerit l'operatiu més important en
prevencié de violéncies masclistes en
festes que s’hagi fet mai al nostre pais.

« EI 2018 es va emetre la segona temporada
del programa Oh My Goig per Betevé on
cadascun dels dotze capitols treballava un

Imatge del nou disseny de triptic pel CIAS.

mite diferent. A la venda el llibre “Oh My
Goig” realitzat per les companyes del CJAS
amb els continguts principals de la serie.

* Col-laboraci6 amb I'Agéncia de Salut

Publica de Barcelona pel programa
Sirian de Consell contraceptiu en
quatre barris de Barcelona (Raval,

Trinitat Nova, Roquetes i Zona Nord).

» Consell AssessorJuvenil del CJASambel
CJIB,CNJC,AECSil'associaciéSinverguenza.

ASPECTES INTERNS | D’ESPAI

* Nou logo en linia del canvi d'imatge
grafica de L'Associacio.

» Col-locacié de bustia de suggeriments i
queixa.

* Nous fulls d’avaluacié de visites per part
de les usuaries.

» Disposicio de revistes, comics... per a la
sala d'espera.

* Millora de
administrativa i

les instal-lacions en

I'area instal-lacio
d'aire condicionat per sala tallers i
administracio.

* Hem estat membres del jurat dels
premis 25 de novembre de I'Ajuntament

de Barcelona.
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SOBRE EL TREBALL COMUNITARIAMB JOVES

Programa “Parlem-ne” (ESO_BCN)

0
s
;
,
i

Intervencions a CRAEper joves

INTERVENCIONS EDUCATIVES A
ADOLESCENTS | JOVES
S’han realitzat 190 intervencions
educatives, arribant a 3.800 adolescents.
Enguany es va mostrant la tendéncia de
realitzar menys intervencions perdo de
major durada i posant el focus en poblacio
vulnerabilitzada.

L'OBRADOR DEL CJAS
L'Obrador és com anomenem lespai

d'intercanvi i formacié de professionals.
El 2018 les principals actuacions van ser:

* Formacié a 20 equips educatius dels
CRAE.

» Formacioé a professionals de Punt JIP de
Barcelona.

* Formacié a professionals del Servei de
Mediacio del Departament de Justicia.

* Formacioé a Llevadores Residents sobre
abordatge de la sexualitat adolescent.

* Inici del projecte de Bones Practiques en
relacié a sexualitat als CRAE per part de
professionals dels propis centres.

» Organitzacié d’'una jornada formativa per
a un centenar de professors/es dels PFI
amb un centenar d’assistents: “Sexualitat i
adolescéncia: canviem mirades”.

* Organitzaci6 d'una jornada
sexualitat i joves LGTBI+ (amb Candela).

« 22° Edicié Curs del CJAS amb nou
format de capsules. El curs del CJAS va
adaptar-nos
millor a les necessitats de les professionals

sobre

ser reconceptualitzat per
que hi formaven part. Aixi, en aquesta
227 edicio del curs es van oferir 4 sessions
monografiques que permetien aprofundir
en els continguts i, alhora, personalitzar els
itineraris que cada persona desitjava.

* Els Dijous del CJAS. Amb el programa:

1. Projectes educatius de Franja Besos
2.Joves i ITS (Nuria Vives CEEISCAT)

3. Mites de I'amor romantic en series de
televisié (Maria Jose Masanet, UPF)

4. Colonies Oasis (Candela)

5. Violéncia obstetrica (Josefina Goberna)
6. Presentacio llibre
menys m’'ho mereixi (Jaume Funes)

7. L'Autoconeixement (Mandragores)

8. Protocol de deteccié i actuacido de
CJAS (Raquel

“Estima’'m quan

violéncies masclistes al
Goémez)

SENSIBILITZACIO | DIFUSIO

* Emissioé de la segona temporada d'OMG.
* Redaccid i publicacio del llibre OMG i
estrena per Sant Jordi.

» Redaccio llibre “Preguntes més frequents
sobre sexualitat”, pendents de revisio final.
* Publicacié a Diari de la Sanitat de I'article
on s’exposa el nostre model de treball “Tres
vertex d'atencid”.
+ Preséncia a larticle del suplement
“Diverses” de la Directa.

* Publicacio de l'experiéncia “I tu com
lligues” a la revista Didlogos.

« Citacio a article a Diari de I'educacié en el
Dia Internacional de la Salut Sexual.

» Participacié en grups de treball i a la
plenaria amb joves del projecte de La
Caixa Co-responsaVIHlitat.

» Presentacio del CJAS a: professionals de
Drassanes, professionals de la Fundacio
SARA, PIAD,
Federacido de pisos d'acollida per joves

Eulalia Torras de Bea,

extutelats, Consell de Salut de Gracia,
UFAM Hospital de Sant Joan de Déu, UFAM
Hospital Clinic, técniques de Joventut de la
Generalitat de Catalunya, equips directius

ienrciors | Winds | Wvoies | Tl |
38 404 363 767

330 128 458
1122 1109 2231
61 69 130

8 8
68 54 122
34 58 92

de CRAE de Barcelona i el Centro Joven de
Salud Madrid.

GENERACIO DE CONEIXEMENT

* Publicacio del llibre Oh My Goig.

+ Estudi d'utilitzacio i acceptacié del
diafragma.

* Elaboracié material sobre com comunicar
que tens una ITS.

* Realitzacié de tres guies de practica
professional: AU, embaras i avortament.

- Fitxes/infografies amb dades del servei.

PARTICIPACIO EN GRUPS DE TREBALL

* Grups de I'Estratégia de Salut Sexual
i reproductiva de [I'Ajuntament de
Barcelona.

* Grup de treball de revisio dels ASSIR
(Estrateégia ENAPISC).

* Grups de treball del C1D.

* Presencia a la jornada COBATEST de
centres que fan la deteccio de VIH.

» Grup de treball técnic sobre violéncies en
la infancia i adolescéncia (Aj. de BCN).

PROFESSIONALS |
PRACTIQUES

ESTUDIANTS EN

* 1 estudiant del Master en Intervencié
Psicosocial (Psicologia de la UB).

* 2 estudiants del Grau en Infermeria (UB),
en el marc d’Aprenentatge i Serveis.

* 1 professional del Ministerio de Salud de
Ciudad Autéonoma de Buenos Aires.

* 1 professional del Programa de la
Residencia de psicologia comunitaria,
del Ministerio de Salud Publica de Salta,
Argentina.

» 1 professional del programa Go-Europe
provinent d’Alemanya.
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EL CJAS VOLTA I VOLTA

L'IMPACTE

| _Edat mitja |
2.886 4.729 89% @ /11% &7 20,1
523 85% @ /13% @7/2% Altres 21,2
1.050 75% @ /25% &7 23,6

932 81% @ / 17% @/2% Altres 19
3.900 48,4% @ /51,6% G 16

COM SON LES ARIES I USUARIS PRESENCIA

Total: 4.729 visites realitzades per 2.886 jovesi adolescents atesos. El 64% de la poblacidera el primer cop que visitaven el CJAS

Edat mitja de primeres visites: 20,15 anys (19,9 § i 21,7 ¢7). El 51% de les visites | es fan persones definsa 19 anys.

Sexe: 8,9 de cada 10sdn noies. Elles sonmajoria en les demandes de tots els servei, excepte en les proves d’ITS en el ques’igualala presenciade noisi noies
Freqiiéncia visites: Un de cada tres joves ens han visitat dues o més vegades durant|’any

D’on vénen: 90% Barcelona ciutat/ 8,5% resta de provinciade Barcelona/ 1,5%fora dela provincia

Nivell d’instruccié: 38% estudis universitaris / 48% ESO i Batxillerat /14% Grau migi superior

Situacid laboral: 67% estudien / 20% treballen / 10% estudia +treballa/ 2% atur

Meétodes anticonceptius habituals: Preservatiuextern 75% / Coitus interruptus 10% / ACO 8%

Edat mitja de la primera relacio sexual coital: 16,17 anys. (16,07 en el casdeles noiesi 16,8 en el cas dels nois)

Motius de consulta en primeres visites: Anticoncepcié d’urgéncia35%/1TS 26%/amenorrea 18%/ consultaanticoncepcié 10%/11% altres
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Implants g 0.00%
45,00% i L2
40,00% anetl | 105%
35,00%
Altres 0-157336%
30,00% i
3,17%
25,00% Cap 1,87%  Home
20,00% Us incorrecte preservatiu I 3z Dona
15,00%
11,11%
5,00% 4,10% Coitus interruptus - 8'94;‘?;6
1,78% ’
0,00%
Fins 14 153 1 1520 zoms: ereservatiu pens |, ;.
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Distribucié per grups d’edat i sexe de la primera relacio sexual coital Meétode de proteccio emprat en les seves relacions sexuals
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Distribucié per grups d’edati sexe en les visites al CJAS Motiu de consulta principal



SOBRE L'EMBARAS | LES IVE

Total: 965 proves, 262 positives (27,1%).9 decada 10 opten per IVE
Edat mitja d’aquelles que es fan la prova: 19,5 anys (i amb positiu 21)
Origen: 66% estat espanyol, 30%d’Ameérica Llatina, 4 % altres origens

Prova embaras
(n=965)

Negatiu Positiu

703 262
(72,8%) (27,1%)

234 14 11 3
(89,3%) (5,3%) (4,2%) (1,15%)
IVE Endavant Es desconeix AVE

embaras

Sobre les menors d’edat: Un 16,6% deles embarassades (Total 44)
Setmanes d’embaras en la deteccié: La mitja és dede 7,3 setmanes
Derivacio i tipus d’IVE: El 77 % deles noies quevanoptarper |'IVEse
les va derivar a cliniques per I’avortament quirdrgic.

SOBRE INFECCIONS TRANSMISSIO SEXUAL

Totali resultats: 2.816 determinacions d’ITS

Sexe de la poblacié que es fa la prova: 41% Gf i 59%

Llocde naixement: 69% Espanya, 8,2%Ameérica Llatina, 7,9% Europa
Resultats positius/reactius:

Total %
Total |reactius/ |reactius/|
proves | positius | positius

VIH 629 0 0,0%
Sifilis 629 4 0,6%
Clamidia 779 68 8,7%
Gonococ 779 20 2,6%

Total proves d’ITS i resultats

Analisi de les proves: S’ha augmentat molt el volum de proves respecte
I’any anterior, finsa un 24%. La deteccié de clamidia ha disminuittres
punts respecteel 2017i el gonococ un augmentdel 0,5%. Comen altres
anys es veuen més resultats positius a mesura que disminueix 'edatdela
poblacid.

SOBRE VIOLENCIES MASCLISTES. ESPAI LILA

Total processos de deteccio iniciats: 815. Dels quals en 41 s’ha pogut
detectar alguna situacidiiniciar un treball

Atencions individuals al CJAS: 26 persones (mitjana de 6 visites)
Derivacions ad’altres serveis: 8

Mitjana edat: 20,5 (5 casos de menys de 18 anys)

Un 46% de les noies que
reconeixen gue sovint
mantenen relacions
sexuals sense desitjar-ho,

no identifiquen haver
patit cap tipus de
violéncia

Relacions sexuals

desitjades
Un 27% de les noies
ateses reconeixen que

sovint mantenen relacions
sexuals sense desitjar-les

Métode anticonceptiu

Un 30% de les noles Del 30%, fins a un
ateses, no sempre pl:2/ 8 28% no identifica
paden decidir el haver viscut
métade de proteccié violencia sexual

Treball grupal de continuitat: S’ha duta termetaller d’Autodefensa
feminista-10 sessions-amb 7 noies quejahavienfetun treballindividual

Violenciaintrafamiliar i parella

SOBRE L'ANTICONCEPCIO D'URGENCIA

Total: 1.224 pindoles d’anticoncepcié d’urgencia dispensades
Edat mitja: 18 anys. El 54% d’usuaries tenien menys de 18 anys.
Origen: 78% nascudes a |’estat espanyol i 16% a America Llatina
Repeticio: Una de cada quatredeles noies havien presen alguna
ocasidanterior ’AU CJAS (en aquestany o anteriors). D’aquestes
dues de cada tres havien repetiten una ocasio.

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

5,00% I

e m 0

Finsa 14 15-16 17-18 19-20 21-22 23-24 250 més

Edat usuaries d'AU

SOBRE 'ACOMPANYAMENTEMOCIONAL

Total: 117 jovesi 4 adults (paresi mares dejoves)han rebutatencid
amb un total de 477 visites

Sexe: 15,6% @i 84,6% @

Edat mitja: 21,3 anys. 72%tenen menys de 22 anys

Tipus de consulta: Acompanyament (43%) / Entrevista orientacio (
22%) / Psicoterapies focals breus (17%) / Altres (17%)

Motius de consulta principals: Dificultats en: relacions de parella/
relacions sexuals/relacions interpersonals

Relacionsinterpersonals

Violéncia sexual

Relacio familiar
Altres

Relacié parella

Relaci sexual
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[ 10 20 30 a0 50 60
HNoia ® Noi

Motius de consulta per sexe

SERVEISD’ATENCIO A LES DIV ERSITATS

LA LORE. Atencio a les diversitats sexuals*

Persones ateses: 13 (3 visites de mitjana)

Mitjana d’edat: 17,7 anys

Motius de visita: No acceptacio familiar (6), No acceptacidgenitals (2),
altres (5)

PLAERS. Atencié a persones amb diversitat funcional

Persones ateses: 23 (2,5 visites de mitjana)

Mitjana d’edat: 24 anys

Tipus de diversitat funcional: 9 de cada 10 casos diversitatintel-lectual
Ileu o moderada

Treball grupal: Durantel 2018s’ha realitzat un acompanyament regular

- una tarda per setmana- a un grup de 8 joves amb sindrome de down*.
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PROMOCIO | DIFUSIO EN
DSIR: INTERVENCIONS AMB

DONES

L'Associacié té diferents programes
educatius que estan adrecats a la
capacitacié de dones en diversos ambits
i, a través d'aquesta llarga experiéncia,
hem pensat que és fonamental poder
establir un programa d'intervencié
general que inclogui els

continguts imprescindibles en relacié a

educativa

la prevencié de la violéncia masclista
i alhora, que treballi la sexualitat i la
salut sexual i reproductiva des d’una
integradora i

I'enfocament de la garantia i exercici
dels Drets Sexuals i Reproductius.

perspectiva positiva i

Durant aquest 2018 han participat 230
dones i s’han realitzat 24 intervencions
a 11 municipis diferents i amb grups de
dones a través dels serveis de recuperacié
devioléncies,de grups de dones migrades,
de grups de dones d’entitats, amb grups
de dones joves, grups de dones grans
i amb dones privades de llibertat del
Centre Penitenciari de Brians. Aixi doncs,
en cadascun dels grups d'intervencio
s’han flexibilitzat els formats i I'estructura
de les sessions adaptant-los a la seva
idiosincrasia i necessitats. Aixi tot i que
el volum de dones total ha estat inferior
que altres anys s’ha arribat a més grups.

L'adaptacié sempre s’ha fet assegurant
que totes elles puguin adquirir uns
basics dels recursos
les ajudaran a prevenir

abusos i a

coneixements
i eines que
situacions de violéncies,
viure la seva sexualitat de forma plaent
i saludable des de I'enfocament de la
garantia i exercici dels Drets Sexuals
i Reproductius. Aixi doncs, aquestes
intervencions han continuat la tasca
iniciada ja des de fa molts anys amb les
dones de la Casa i pis d’acollida, els grups

ELS NOSTRES COSSOS,

LES NOSTRES
SEXUALITATS I ELS

CICLES VITALS

Ajuntament
de Barcelona

LASSOCIACIO 3
LR A

Cartell taller “Els nostres cossos, les nostres sexualitats i els cicles vitals”

de dones immigrades, de dones joves i,
la que es va iniciar al 2013, amb el SARA
i els Centres Penitenciaris, introduint
com a novetat del 2018 la intervencié
amb dones grans. Val a dir que en tots els
casos, els diferents serveis i entitats han
demanat poder repetir les intervencions
i, fins i tot, establir-ne una continuitat.

CAPACITACIO DE DONES QUE HAN
VISCUT VIOLENCIA MASCLISTA

Des de l'any 2000 L'Associacio es troba
desenvolupant un projecte educatiu
a diferents Cases d’Acollida i SiAD de
Catalunya. Al llarg dels anys s’han anat
'equip de professionals
llevadores,  infermeres,
psicologues, agents d'igualtat i
educadores. L'experiencia en aquest
ambit ens ha permes millorar el projecte
any rere any fent que al 2018 la intervencié
no només és realitzés en Cases d'Acollida
sin6é també a Serveis d'Informacié a Dones,
com a estratégia per poder arribar a una
poblacié que, trobant-se en un moment

incorporant a
ginecologues,

de reflexid i necessitat de canvi, es mostren
especialment receptives als continguts i a
l'autocura.

Per altra banda, prioritzem els centres
residencials pel fet que permet I'assistencia
del personal que hi treballa (principalment
educadores) i aixi es garanteix la difusio
i continuitat dels continguts en matéria
de salut sexual i reproductiva i, per tant,
abastar indirectament un major nombre
de dones beneficiaries.

Aquest 2018 s’ha intervingut a 4 cases
(Barcelona, Lleida, Llinars i
Girona). A aquestes cal afegir les dues

d’'acollida

intervencions en 2 SIAD, un a Badalona i
un a la Llagosta.

SERVEI DE FORMACIO,
ASSESSORAMENT | ATENCIO A DONES
MIGRADES

Després de fer una important diagnosi
sobre la situacié de les dones migrades
en relacio a la salut sexual i reproductiva
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i el vincle que aixd suposa per a la
prevencié de violéncies, durant el
2014 es posa en marxa un servei
especific que consta d’assessorament,
formacié i atencié per a treballar amb
les dones migrades del Barcelonés.
S’han realitzat un total de 7 intervencions
en les quals hi han participat més de
100 dones. Una vegada més, ens trobem
amb un perfil de dones molt divers: han
participat en els tallers dones que feia
molt poc havien arribat a Barcelona a
reagrupament
familiar, mentre que altres es trobaven en

través d'un procés de

un procés de recuperacio d'una situacié de
violéncia en la parella i iniciaven la vida de
forma independent i sense parella. Com a
consequeéncia les necessitats i expectatives
aixi com els continguts treballats en
els tallers ha estat molt divers. Les
intervencions s’han dut a terme a I'entitat
de Dones reagrupades (FEM XARXES),
Casal dels Infants, CEAR, Dones Mishkat de
Santa Coloma, dones d’'Indostan de Santa
Coloma i dones de lentitat “La Troca”.

CAPACITACIO DE DONES EN PRIVACIO
DE LLIBERTAT

intervencio en el
d’aquest programa es tradueix en portar
Drets Sexuals i

La nostra marc

I'enfocament dels
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Cris Lozano i Mireia Amat, de I'Area de Dones de L'Associacié, en un taller sobre sexualitats.

Reproductius a les institucions privatives
dellibertat peradones. Les presons no son
estructures alienes i impermeables a les
tendéencies que es produeixen en el conjunt
de lasocietat i per tant, els estereotips i rols
de génere propis de la societat patriarcal
també es reprodueixen en els centres
penitenciaris, la manca d'informacio, els
tabus i prejudicis al voltant de la sexualitat
i reproduccié també hi sén presents.

D'altra banda, algunes de les
caracteristiques de la poblacié femenina
a presé ens clarament la
pertineéncia d'una intervencié d'aquestes
caracteristiques ja que els centres
penitenciaris  continuen  acollint a
dones amb un perfil social determinat:

mostra

pobresa, vulnerabilitat i exclusié social.
El 2018 s’han realitzat intervencions en
dos grups de dones de Brians 1, amb
una durada de 10 hores cadascuna.

CAPACITACIO DONES JOVES

Des de fa diversos anys hem treballat per
capacitar dones joves com agents de
salut i Drets Sexuals i Reproductius que
puguin funcionar de taca d'oli en el seu
entorn immediat.

S’ha format a quatre grups de noies joves
arribant a un total de 38 persones.

CAPACITACIO DE DONES D’ENTITATS

Les dones que es troben en espais de
participacio i/o grups
determinats sén dones conscienciades

com entitats
de la necessitat de la seva implicacié
per a la millora de la qualitat de vida i
de la salut de totes les dones. En aquest
sentit, son un col-lectiu que, a la vegada
de trobar-se en una posicid de risc a
les desigualtats, es poden
convertir en grans multiplicadores de
habilitats per millorar
els drets i la salut sexual i reproductiva
persones del seu entorn.
Enguany el taller s’ha realitzat a un grup

causa de

coneixements i

de les

de dones en situacié de vulnerabilitat
per problemes de salut mental i s’ha
realitzat amb un grup de 7 dones de
'entitat “Dones Espai 3", de Cornella.

CAPACITACIO DONES GRANS

Enguany s’ha vist la demanda d’oferir les
formacions també a col-lectius de dones
grans amb les que s’ha pogut treballar
amb la seva
sexualitat perd també sobre situacions
la seva

situacions relacionades
de violéncies viscudes durant
vida. Aixi s’han creat quatre grups, dos
d'ells vinculats a dues entitats (La Troca
i la Fundacié Aroa) i dos més realitzats
al propi CJAS en convocatoria oberta.
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INCIDENCIA POLITICA

| SOCIAL

DRETS SEXUALS | REPRODUCTIUS A
I’AGENDA GLOBAL | A L’AGENDA DE
CATALUNYA

El 28 de febrer del 2018 L'Associacio va
participar a Ginebra al Forum Regional
de Nacions Unides sobre I’Agenda 2030
a través de la referent de l'area a I'entitat,
I'Almudena Rodriguez. Aprofitarem per
compartir la feina feta amb el programa
d’Agenda 2030 Feminista i intervingué-
rem per denunciar que a l'estat espanyol
el procés ens resulta molt poc participa-
tiu: no integra la societat civil i menys les
associacions i organitzacions feministes.
El context politic complica la participacio
de les entitats catalanes en I'elaboracio de
I'informe.

De Il al 3 de marg vam assistir al European
Ideas LAB al Parlament Europeu per tal
de compartir amb altres activistes i socie-
tat civil europea les experiéncies de treball
i generar aliances en favor dels Drets Hu-
mans de les dones.

En el marc del Programa Agenda 2030
Feminista, on compartim el co-lideratge
amb Creacion Positiva, vam anar durant el
mes de mar¢ a la CSW (The Commission
on the Status of Women) on vam iniciar
I'Alianca América Llatina i Europa per
una Agenda 2030 Feminista a Nacions
Unides. Amb més de 700 organitzacions
de dones d'una vintena de paisos d’Ameri-
ca Llatina i Europa vam establir les bases
d’'una alianca per introduir la perspecti-
va feminista a 'Agenda 2030 i als 17 Ob-
jectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS). L'alianga és el resultat d'un dels
programes d'accié del projecte de I'Agen-
da 2030 Feminista i del treball en la defen-
sa dels Drets Sexuals i Reproductius com

Almudena Rodriguez a I'tfEuropeanlideasLab a Brussel-les.

a centre de la defensa dels Drets Humans
de les dones. Silvia Aldavert, coordinadora
de L'Associacio, assegura que només tre-
ballant des d’'una alianga que «suposi un
procés de nova governanga mundial im-
plicant la societat civil, es podra convertir
I’Agenda 2030 en una agenda feminista».

Durant el mes d’'abril vam formar part del
«Debat feminista pel dret al nostre cos.
Intercanvis i estratégies des de Centro-
ameérica, Colombia i Catalunya», jornada
organitzada per I'Agéncia Catalana de
Cooperaccioé al Desenvolupament. A través
de la Silvia Aldavert i 'Anna Morero, vam
aportar coneixements als debats «Dret a
'avortament, maternitat i interrupcié de
'embaras» i «Tecno-reproduccio: gestacio
subrogada i dret de totes a la reproduccid
assistida».

En el marc del Programa Agenda 2030 Fe-
minista, el 10 de maig I'Almudena Rodri-
guez, participa a la jornada «La salut i els
Drets Sexuals i Reproductius a ’Agenda
2030» a Madrid. Es tractava d’'un espai for-
matiu i de debat per analitzar I'estat actual
de la salut dels DSIiR a 'estat espanyol i per
realitzar propostes per al compliment de
I'’Agenda 2030.

El 28 de maig, Dia Internacional d’Ac-
cié per la Salut de les Dones, va coincidir
amb la victoria del “Si” al referéndum so-
bre la reforma de l'avortament a Irlanda.

Des de L'Associacid només potentendre
el resultat valorant la feinada de es dones
organitzades, a les que felicitem -de nou-,
sobretot a les militants i simpatitzants de
campanya “Together for Yes”, amb les que
vam col-laborar en tot moment. A més
a més, i entorn les mateixes dates, vam
participar de les jornades internacionals
«Ciutats Vivibles», en les que hi participa la
nostra presidenta, Imma Clara, i les nostres
referents, la Maria Honrubia i la Maria Rosa
Pous que van conduir el taller sobre «Se-
xualitat per dones de +60».

Al mes de juny, 'Almudena Rodriguez va
intervenir a la jornada «Together against
the backlash on reproductive rights in
Europe!» al Parlament Europeu. On sen-
tencia:

«Es a partir d'una practica quotidiana, que
L'Associacié defineix la seva estratégia de
promocio, a través de la qual intentem que
les politiques publiques integrin els Drets
Sexuals i Reproductius a nivell local i glo-
bal [..] Vivim un procés d’acumulacio sal-
vatge que criminalitza els grups que con-
fronten el sistema, entre ells, el feminista
[..] L'expropiacié dels cossos de les dones
i dels dissidents de I'heteronormativitat
son, tots ells, I'objectiu dels fonamenta-
listes. Els grups fonamentalistes utilitzen
diferents estratégies: eliminacié de sub-
vencions i fons publics, com va passar amb
les companyes de la Federacio, o bé la ju-
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Almudena Rodriguez intervé durant 'Examen
Nacional Voluntari de 'estat espanyol a les
Nacions Unides.
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represaliada a El Salvador

Almudena Rodriguez i Aurora Madaula a la Conferéncia Internacio-
nal de Parlamentaris #IPCI2018 a Ottawa, Canada.

dicalitzacio dels col-lectius feministes, com
vam veure amb el cas de les feministes de
Palma. En una investigacio realitzada per
LesBiCat, es van analitzar les llistes electo-
rals dels diferents partits politics. En tots
ells, excepte un, es van identificar fona-
mentalistes, fins i tot en aquells de carac-
ter més progressista».

Durant el juliol, L'Associacio, a través de I'Al-
mudena Rodriguez, vam assistir al Forum
Politic d’Alt Nivell #HLPF de les Nacions,
com a part integrant de I'Agenda 2030
Feminista, “Futuro en Comun”, “Women’s
Major Group” i el Consell Nacional de Do-
nes de Catalunya. Volem destacar el docu-
ment de posicionament de “Women'’s Ma-
jor Group” en el que hi vam participar de
forma activa per incloure continguts rela-
cionats amb I'ODS11 que treballem a través
de I'’Agenda 2030 Feminista. La por a patir
qualsevol forma de violéncia per rad de gé-
nere, raga, classe, diversitat funcional ens
restringeix severament el nostre exercici
de dret a la ciutat. L'urbanisme feminista
ens proposa uha ciutat cuidadora i femi-
nista, una ciutat lliure de violéncies. Des
de L'Associacié treballem per aconseguir
una ciutat inclusiva de tota la diversitat
i vivible per a la ciutadania a través de
programes com el Punt Lila que ofereix el
CJAS.

Almudena Rodriguez va intervenir durant
'Examen Nacional Voluntari de I'estat es-

panyol a les Nacions Unides en relacié a
I'’Agenda2030: «El dret a viure una vida
lliure de violéncies és indispensable per
aconseguir un desenvolupament huma
sostenible. Les diferents expressions de
les violéncies masclistes a Espanya reque-
reixen canvis estructurals profunds [...] Qui-
nes mesures posara en marxa el Govern
perqué en la implementacié de I'Agen-
da2030 i el seu seguiment amb indicadors
de génere i desagregats per génere i edat,
siguin una realitat pels drets de les dones
i nenes?».

NEIX L'OBSERVATORI
XUALS | REPRODUCTIUS

DE DRETS SE-

Aquest 2018 L'Associacié hem presentat
L'Observatori de Drets Sexuals i Reproduc-
tius, que neix amb l'objectiu de generar un
espai de denuncia obert a tota la poblacio.
L'Observatori es converteix en un espai de
denuncia des d'on es recolliran i s'estudia-
ran totes les situacions de vulneracions
dels DSIiR rebudes a través d'un portal
web on, qualsevol persona, professional
O usuaria, podra exposar el seu cas. L'Ob-
servatori analitzara totes les referéncies i
es faran informes publics amb la finalitat
d’incidir i transformar les politiques pu-
bliques i els serveis destinats a garantir
els DSIR al nostre territori.

El 7 de novembre, en motiu de la sessid
d’activisme digital anunciada dins la cam-

panya “Tira pel(s) dret(s)!, vam protago-
nitzar una accié on a través de les xarxes
de L'Observatori es va denunciar, entre
d'altres, que el 75% de les usuaries de Pro
Vida Catalunya sén derivades de serveis
socials publics: un 25% de I'Ajuntament de
Barcelona i un 50% d’altres ajuntaments.
Sense tenir en compte el 5% que prové de
Salut. | que, a més a més, Pro Vida Catalun-
ya rep 30.000€ de subvencions publiques
(Diputacio de Barcelona i Afers Socials) i
30.000€ més de subvencions europees.
L'accié va tenir forga ressO mediatic, tan
és aixi que, a través de la feina d'inciden-
cia politica es va aconseguir realitzar una
pregunta al conseller d’Afers Socials, Cha-
kir el Homrani, al Ple del Parlament, pre-
sentar una proposicié a I'Ajuntament de
Barcelona i una mocié a la Diputacié de
Barcelona.

INTEGRUP DE POBLACIO, DESENVOLU-
PAMENT | SALUT REPRODUCTIVA

El mesdejuliol vam celebrar la constitucio
de l'Intergrup de Poblacié, Desenvolupa-
ment i Salut Reproductiva al Parlament de
Catalunya amb la voluntat de donar em-
branzida a la garantia dels Drets Sexuals
i Reproductius en la nova legislatura. 10
anys després, L'Associacio segueix essent
ratificada com a entitat especialista.

El 19 d'octubre, I'Intergrup de Poblacio,
Desenvolupament i Salut Reproductiva,
amb el suport de L'Associacio, porta el

Parlamentaries de I'Intergrup se solidaritzen amb Imelda,
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Silvia Aldavert, coordinadora de L’Associacio,
fou guardonada el mes de maig amb el Premi
ASPASIA 2018 en defensa de I'equitat de génere,
concedit per la xarxa de Dones Directives i Profes-
sionals de I'’Accié Social (DDiPAS) i I'Observatori
del Tercer Sector. L'eleccié de Silvia Aldavert re-
coneix la seva trajectoria destacada en lI'apodera-
ment de nenes i dones a través del seu treball vin-

culat al lideratge de projectes relatius a la defensa

i promocié dels Drets Sexuals i Reproductius.

debat sobre I'educacié sexual al Parla-
ment de Catalunya amb la participacié de
diferents ponents internacionals. Es I'nora
de garantir el dret a 'educacio sexual i els
drets sexuals i reproductius a Catalunya i,
per aixo, cal el compromis ferm del Parla-
ment.

El 22 i 23 d'octubre L'Associacio, a través
de 'Almudena Rodriguez, vam acompan-
yar I'Aurora Madaula, diputada de Junts
per Catalunya, a la VIl Conferéncia Inter-
nacional de Parlamentaris sobre I'apli-
cacié del Programa d’Accié de la ICPD a
Ottawa, Canada. La conferéncia #IPCI2018
va permetre el dialeg entre els i les parla-
mentaries sobre els éxits, els reptes i els
obstacles en 'avang de la salut i els drets
de les dones i les nenes a escala global.
Aquesta intervencid va ser possible gracies
al treball de I'Intergrup amb el programa
“Tira pel(s) dret(s)!" de L'Associacid.

Durant el mes de novembre L'Associacio
participa a la trobada de secretaries dels
Intergrups Parlamentaris de Poblacié,
Desenvolupament i Salut Reproductiva,
a Crakow (Polénia) amb la conclusié que
I'any vinent esdevindra un any clau en la
lluita global pels Drets Sexuals i Reproduc-
tius, tant per la revisid¢ de I'’Agenda2030,
com pels 25 anys de la Conferéncia Inter-
nacional sobre la Poblacié i el Desenvolu-
pament (CIPD).

TREBALL EN XARXA

El treball en xarxa és un dels objectius
prioritaris de L'Associacio i, per aixo, a més
de participar activament amb el Comité
1r de Desembre, durant el 2018 s’ha treba-
llat conjuntament amb la Campanya pel

Dret a I'Avortament, ACAI, I’Associacié
Catalana de Llevadores, Dones Juristes,
Creacion Positiva, la Societat Catalanade
Contracepcié, I'Asociaciéon Nacional de la
Salud Sexual y Discapacidad (ANSSYD), i
més.

L'Associacié és membre activa de la Xarxa
de Dones per la Salut, del Consell de la Jo-
ventut de Barcelona, del Consell Nacional
de Dones de Catalunya i del Consell de Do-
nes de Barcelona.

Com ja és habitual, la tasca d'incidéncia
politica i social a través de la nostra im-
plicacié al Comité 1 de desembre ha es-
tat molt rellevant. A més de les multiples
campanyes, sessions de treball i materials
generats, aquest 2018 hem participat, en
el marc del Dia Mundial de la Sida, sota el
lema «Camins de SuperVIHvéncia».

Durant aquest 2018 també hem passat a
formar part de la Plataforma de les Entitats
Catalanes d'Accié Social (ECAS). Durant
la primera Assemblea General Ordinaria
del 2018 de les Entitats Catalanes d'Ac-
cié Social (ECAS), celebrada divendres 13
d’abril, es va ratificar per unanimitat la in-
corporacio de L'Associacio, representada a
'assemblea per la Pepa del Pino. Amb la
nostra incorporacio la federacié suma 106
entitats. Volem agrair a 'ECAS la benvin-
guda i I'escalf rebut!

| per acabar lI'any 2018 hem presentat i
engegat la «Xarxa La Meri», amb Stop
Violéncies Andorra i Marea Verde Barce-
lonaun espai de seguretat i confianga per
a totes les dones, entre Andorra i Cata-
lunya, que es crea amb la finalitat d'infor-
mar-les i assessorar-les sobre la Interrupcio
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Voluntaria de I'Embaras (IVE) i on L'Asso-
ciacio hi té un espai clau.

ALTRES ESPAIS ON PARTICIPEM

- Ens reunim amb els grups parlamentaris
per incloure els Drets Sexuals i Reproduc-
tius a 'agenda politica.

- Membres del grup motor de I'Estratégia
de Salut Sexual i Reproductiva de I'Ajunta-
ment de Barcelona.

- Consell Municipal de Benestar Social de
I'’Ajuntament de Barcelona.

- Grup Municipal de Salut de I'Ajuntament
de Barcelona.

- Grup de Treball de prevencié de violén-
cies i abordatge per a joves del Departa-
ment de Benestar Social i Families.

- Grup de Salut del Consell de Joventut de
Barcelona.

- Grups de treball de prevencié de VIH i ITS
amb joves i amb dones del Departament
de Salut.

- Grups de treball de violéncies masclistes i
transversalitzacié de génere del Consell de
Dones de Barcelona.

- Grups de treball de violéncies masclis-
tes, discapacitat, Objectius de Desenvolu-
pament Sostenible (ODS), internacional
i salut del Consell Nacional de Dones de
Catalunya.

- Diversos Grups de treball del Womens
Major Group.
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COMUNICACIO|

PREMSA

CANVI DE NOM | IMATGE CORPORATIVA

Tal i com hem anunciat a l'inici de la
memoria, i com heu pogut comprovar al
llarg de l'any en distintes informacions
i comunicats que haguem pogut fer al
respecte, una de les grans apostes d'aquest
2018, ha estat el canvi de nom i imatge
corporativa de L'Associacio. Sense intencié
d’'esplaiar-nos de nou, si que volem fer
paleses diferents questions:

- Abans de res, ens agradaria agrair la
feina, suport i acompanyament a la Marina
Esteban, dissenyadora del Comité 1r de
Desembre, que és qui ha plantejat la nova
proposta d'imatge grafica de L'Associacio.
- El canvi de logotips ha anat acompanyat
d’'una reestructuracio de les nostres xarxes
socials:

Facebook
2907 seguidores

L

Twitter
2631 seguidores

Butlleti
+500 subscriptores

Dades de les xarxes socials a nom de
L'Associacio de Drets Sexuals i Repro-
ductius.
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- Twitter. El nostre perfil a Twitter sempre
havia portat el nom de @ObservatoriDSIR.
Amb la intencié de clarificar la nostra
estructura i organitzacio, aixi com posar
en valor els diferents projectes, hem
generat un perfil propi per cada un d’ells.
D'aquesta manera, ara a Twitter podem
trobar: @lassociaciodsr, @lobservatoridsr
i @centrejove. Cada un d'ells amb una
estratégia comunicativa adaptada a les
voluntats i necessitats de cada projecte.
Facebook. L'Unic canvi evident en
aquesta xarxa social, ha estat el canvi
de nom de la pagina del Facebook, que
ha deixat de ser Observatori DSIR per
passar a ser L'’Associacié | Drets Sexuals
i Reproductius. En aquest cas, el canvi ha

Total Page Followers

Nombre de seguidors i seguidores de la pagina del Facebook durant el periode
compreés entre I'lde gener i el 31 de desembre de 2018.

CENTRE JOVE
()*> ) D’ATENCIO A LES
SEXUALITATS

estat amb la voluntat d'ajudar a presentar
el nou nom de L'Associacié aixi com
d'adaptar-nos a les necessitats del nou
Observatori. La pagina del CJAS es manté
activaicanviael nomd’usuari per facebook.
com/centrejove, per uniformitzar-lo amb
la resta de xarxes.

- Instagram. De moment només valorem
la necessitat de tenir un perfil en aquesta
xarxa social per al CJAS, entenent que
sobretot, és una xarxa social que fan servir
els i les joves. Ara bé, precisament per aixo,
hem fet una clara aposta per mantenir-
la activa mirant de generar continguts
gairebé diaris.

Les pagines web de L'Associacié
també han viscut canvis. La pagina web
de L'Associacié ha canviat de domini, i
actualment la podeu trobar a través de
www.lassociacio.org. Durant el 2017
s’havia iniciat tot un procés de modificacié
de la seva interficie. Actualment segueix,
més o menys, el disseny proposat llavors,
a excepcido del canvi de fotografia de
portada, que ara és la mateixa que llueixen
les distintes xarxes socials (que permet
-també- relacionar els diferents projectes
a través d’una linia estética compartida).
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Amb la presentacié del nou observatori
s’ha inaugurat, també, el seu portal web,
dedicat exclusivament a la recollida de
les denuncies sobre vulneracions de Drets
Sexuals i Reproductius. El podeu trobar a
www.lobservatori.lassociacio.org

L’ASSOCIACIO ALS MITJANS

. 28/01 Publico: ;Cuanto sabes de tus dere-
chos sexuales y reproductivos y de las difi-
cultades de ejercerlos?.

-17/01 Publico: Ofensiva ultraconservadora
contra los derechos sexuales y reproducti-
vos de las mujeres.

-14/02 La Directa: Una de cada tres dones
joves o adolescents han patit violéncies
masclistes.

- 02/03 20 Minutos: Hagamos que el
miedo cambie de bando.

Facebook
1992 seguidores

.

Twitter
1241 seguidores

o

Instagram
1037 seguidores

Dades de les xarxes socials a nom de
Centre Jove d'Atenci6 a les Sexualitats
(CJAS).

- 15/03 Nota de Premsa: Alianga América
Llatina i Europa per una Agenda 2030
Feminista a Nacions Unides.

- 16/03 El Punt Avui: Dones catalanes
participen en un Forum de 'ONU a Nova
York.

- 09/04 Betevé: SECONA TEMPORADA OH
MY GOIC.

-12/04 El Periédico: El porno no educa.
Llegir I'Oh My Goig ajudara als nostres fills
a gaudir la sexualitat.

-16/04 CatalunyaPlural: Garantir el dret
al propi cos: aliances de Catalunya a l'altra
banda de I'Atlantic.

- 03/05 Les mil i una nits Catalunya
Radio: Sexe a tota hora? Les adolescents
estan hipersexualitzades?.

. 22/05 El Periédico: Feministes catalanes
recolzen el 'si’ en el referendum de l'avor-
tament a Irlanda.

- 31/05 Telenoticies Tv3: La Patum vol
marcar distancia amb els Sanfermines i
evitar els “tipics tocaments”.

- 05/06 Estat de Gracia Catalunya Radio:
Educacio sexual per adolescents.

-11/06 Radio4: Irlanda vota Si a la reforma
de l'avortament.

- 20/06 Diari Sanitat: ‘La Lore se'n va al
CJAS’: acompanyament educatiu i assis-
tencial a les sexualitats per a joves.

- 26/06 Tot es mou TV3: Silvia Aldavert
sobre les agressions sexuals.

. 27/06 La Directa: Diverses: formacio,
cures i visibilitat per a l'alliberament LGBTI.

- 04/07 Diari Sanitat: Drets, feminisme i
model biografic, vertex d'un triangle per a
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I'atencié en salut sexual a la joventut.

.19 /07 El Pais: .El Gobierno va a escuchar
a la sociedad civil?.

- 22/08 Catalunya Plural: Avortar per dret;
prioritat feminista d’Argentina als Pirineus.

- 26/08 eldiario.es: Una noche con la
“patrulla violeta”: asi previenen las fiestas
de barrio las agresiones machistas.

10/10 La Directa: Catalunya compta
amb el primer observatori d’'Europa per
recollir vulneracions de drets basics per a
I'autonomia sexual de les dones.

2510 La Directa: Serveis Socials
tarragonins deriven embarassades en risc
d’exclusié social a una llar antiavortista.

2510 NaciéTarragona: Diferents
serveis socials de Tarragona deriven
embarassades a un projecte antiavortista
de I'Arquebisbat.

- 29/10 Xarxanet: Es crea L'Observatori de
Drets Sexuals i Reproductius.

L'Hora

07/ Radio Maricel:
d’'Europa: una perspectiva

feminista.

- 21/ betevé: El mati
de Barcelona. Sobre
I'educacio sexual.

- 1112 betevé:
Sexualitat(s)
femenines.

2712 Radio4:
Una radiografia
de I'us dels
anticonceptius.




EL NOU
OBSERVAIORI DE
DRETS SEXUALS |
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L'Associacio impulsem L'Observatori de Drets Sexuals i
Reproductius amb l'objectiu de generar un espai de denuncia
obert a tota la poblacié. La nostra llarga experieéncia ens ha
portat a necessitar d'una nova eina des d'on seguir plantant
cara; una eina per a seguir construint. Es aixi que neix
L'Observatori.

L'Observatori esdevé un espai de denuncia des d'on es
recolliran i s’estudiaran tots els casos de vulneracions

dels DSIR rebuts. S’analitzaran totes les referéncies i es faran
informes publics amb la finalitat d’incidir i transformar les
politiques publiques i els serveis destinats a garantir els DSiR
al nostre pais.

Els nostres informes seran eines per a la incidéncia politica,
local i internacional, i per a la mobilitzacié ciutadana a través
de campanyes de comunicacié, sensibilitizacié i difusié:
presentarem els informes als diferents organs institucionals,
difondrem els resultats a les xarxes i plataformes de Drets
Humans de les dones i LGTBI+ en les quals treballem, i farem
campanyes de difusioé de les dades adrecades al conjunt
ciutadania. Amb tota aquesta feina ens assegurarem de
fiscalitzar i mesurar i la qualitat dels DSiR al nostre pais,
sempre amb la voluntat de poder-ne millorar la seva aplicacio.

Aixi doncs, L'Observatori vol esdevenir un espai independent de
denuncia. Pero també una eina que, a través del coneixement
profund i del seguiment exhaustiu de casos i legislacions,
aconsegueixi de pressionar politicament i socialment per tal
d’aconseguir transformacions d'impacte en mateéria de Drets
Sexuals i Reproductius.

HAS VISCUT O PRESENCIAT ALGUNA VULNERACIO DE DSIR?

LOBSERVATORI.LASSOCIACIO.ORG
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Amb el suport de:

i H Ajuntament de i io ’ i
(IIID Generalitat Az @ gg::‘tala:r:g e OXFAM Intermén 2 Obra Social

WY de Catalunya Fundacié "la Caixa"

Fotografia de portada: Eliezer Sdnchez (DISO Press).
Extreta de La Directa.



