Les nostres claus

OBIJECTIU

Promocio de sexualitats saludables,
plaents i diverses des d‘una
perspectiva de genere i drets entre
la poblacidé jove en espais d'oci
nocturn i de socialitzacio habitual.

POBLACIO DESTINATARIA

Poblacio jove entre 16 i 35 anys.

SERVEI

- Intervencio entre iguals

- Stand informatiu

- Informacio | assesorament

- Distribucio de material preventiu

ESPAIS D’INTERVENCIO

Espais d'oci hocturn, de socialitzacio
I de trobada habitual dels i les joves.

sexus @ElE Y
instad el EONY @I

Informacio i assessorament sobre
sexualitats dirigida a la poblacio
Jjove en espais d‘oci nocturn

segueix-nos!

UN PROJECTE DE:




PRESENTACIO

A partir de la nostra experiéncia en
I'ambit de la salut i educacio sexual i del
treball dirigit a la poblacio jove es detecta

la necessitat de desenvolupar accions

properes de promocio de la salut, prevencio
i sensibilitzacio en diferents contextos:
l'oci nocturn, educatiu formal i no formal,
espais de festa i comunitaris.

Aquest projecte fa us de diverses
estrategies per intervenir des
d'una perspectiva de diversitat
sexual | de genere.

El programa busca fer contacte amb joves
a través d'iguals i del treball preventiu de
proximitat.

METODOLOGIA

Les persones informadores compten
amb coneixement i formacio en aspectes
vinculats a la salut sexual, habilitats de
comunicacio i contacte amb la poblacio
jove.

S'intervé mitjancant el contacte
directe, I'accés a materials
informatius i de sensibilitzacid
(posters, enganxines, flyers,
guies) i material preventiu
(condons per a penis i vagina,
bandes de latex, lubrificants).

Es manté una actitud de respecte a la
persona, les seves practiques sexuals,
identitat i expressio de genere. Es promou
lautonomia i legitimitat de les seves
decisions i opcions personals. Durant la
intervencié no s'emeten judicis de valor,
sind que des de la proximitat, I'objectivitat
i l'empatia es trasmeten missatges
informatius i preventius.

La intervencio sorgeix de la demanda al
propi espai d'oci, socialitzacio i festa dels i
les joves.

IMPACTE

Preséncia en contextos d‘oci nocturn i
comunitaris.

Implementacié del programa en
diferents espais en tot el territori.

El material grafic creat ésd'us publici es
distribueix a la resta d'entitats del territori.

S'informa als i les joves sobre serveis
i programes concrets que poden
satisfer, en cas necessari, una demanda
especifica: denuncia per discriminacié
i/o agressid sexual, atencié psicologica,
suport emocional, assessorament legal i
acompanyament.

Enelcasdejovesqueestrobenvinculats/
des a altres programes, és possible que
un equip professional continui amb el
seu seguiment una vegada la nostra
intervencio puntual hagi finalitzat.

S'aporta el nostre’ bagatge de
coneixement i experiencia en la promocio
de la salut i I'abordatge comunitari des de
la diversitat afectiva, sexual i de génere.

CONTACTE

sexus@abd-ong.org
instagram: @sex_us_
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