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Material y métodos: Estudio descriptivo de 100 HSH usuarios de

PrEP oral diaria durante 1 años de seguimiento, 2017-2018, en

una Clínica de ITS en Madrid. En cada visita trimestral, se efectuó

un cribado de ITS: sífilis, gonococia (NG), clamidiasis (CT) y

linfogranuloma venéreo (CT-LGV) en localización rectal (R),

faríngea (F) y uretral (U).

Conclusiones: La mayoría de los usuarios presentaron alguna ITS durante el primer año de seguimiento. La ITS más

frecuente fue la gonococia rectal. A pesar de la elevada incidencia, no se ha objetivado un claro incremento respecto a la

visita de inicio. Es fundamental hacer una correcta selección de los candidatos que se van a beneficiar de la PrEP con el

objetivo de evitar cambios conductuales negativos que puedan incrementar las ITS.

Introducción: La profilaxis pre-exposición (PrEP) es una herramienta

eficaz para la prevención del VIH que debe ofrecerse de forma

adicional. Sin embargo, se ha asociado a la disminución del uso del

preservativo y a un incremento de otras infecciones de transmisión

sexual (ITS). El objetivo de este estudio fue evaluar la incidencia de ITS

en hombres que tienen sexo con hombres (HSH) que tomen PrEP.
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Alta incidencia de ITS entre los HSH en PrEP

Resultados: El 89% de los usuarios presentaron alguna ITS durante el seguimiento tras el inicio de la PrEP. La mayoría de las infecciones
eran asintomáticas, sobre todo en localización extragenital.
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