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Atlas Europeo de la Anticoncepcion:
Europa sigue decepcionando
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3 Como es el acceso a la anticoncepcion en
6Europa? Para responder a esta pregunta, el
Foro Parlamentario Europeo sobre Poblacion y
Desarrollo (EPF) ha elaborado la segunda edicion
del Atlas Europeo de la Anticoncepcion, que anali-
za la financiacién publica de los métodos anticon-
ceptivos, la informacién online proporcionada por
los organismos publicos y las tasas de embarazos
no intencionados en 46 paises europeos, entre
ellos Espana.

Bélgica, Francia y el Reino Unido son los paises
con un mejor desempefo entre los analizados,

y destacan especialmente por su reembolso a

las usuarias de lo pagado por anticonceptivos,
incluidos los anticonceptivos reversibles de larga
duracion (LARC). Ademas, en estos tres paises se
cuenta con politicas especificas para mejorar el
acceso a la anticoncepcién de las personas jove-
nes y de las que estan en situacion de vulnerabili-
dad, por ejemplo las mujeres con bajos ingresos.
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Por ultimo, tienen unos sitios web muy adecuados
y que cuentan con el apoyo de los gobiernos.

Sin embargo, sélo estos tres paises tienen una
buena nota en cuanto a financiacién, lo que los
autores del atlas califican como “sorprendente”
teniendo en cuenta las implicaciones y costes
que representan los embarazos no deseados en
los Estados analizados, y el coste relativamente
pequeio de la financiacion de los métodos anti-
conceptivos.

En cuanto a los sitios web publicos sobre los
métodos de anticoncepcién y dénde acudir para
acceder a la anticoncepcion, los autores del atlas
recuerdan que suponen “un gasto minusculo para
los gobiernos pero pueden suponer una gran
diferencia para los y las ciudadanas que buscan
informacion precisa”. Si bien ha habido una mejo-
ria general en la informacién online respecto a los
resultados de la primera edicién del atlas en 2017,
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s6lo once paises tienen en este momento un muy
buena o excelente sitio web publico.

Los resultados generales del atlas, calificados

como “decepcionantes” por el EPF, encajan con las
estadisticas sobre embarazos no intencionados en
Europa, dice esta organizacion: “mas del 43% de
los embarazos en Europa no son planeados, y la
anticoncepcion es usada por el 69,2% de las muje-
res entre 15 y 49 afios que viven en pareja, una tasa
mas baja que las de América del Norte y la regién de
América Latina y el Caribe”.

Espafia tendria un acceso a la anticoncepcion de un
70,1% segun la escala del atlas, ligeramente supe-
rior al 69,1% de Portugal y por encima del 55,8%

de ltalia, y muy por debajo del 90,1% de Francia, el
75,7% de Alemania o el 87,6% de Reino Unido. Sin
embargo, esa nota general disminuye al 57,7 cuando
se trata de cuantificar el acceso a los suministros y
el asesoramiento en nuestro pais. Se destaca en el

A ;
= e -y

estudio que la informacién online sobre anticoncep-
cién no se encuentra en sitios web gubernamentales,
sino en webs no gubernamentales y cuya calidad es
excelente. Respecto al reembolso del dinero paga-
do por anticonceptivos, se califica en el atlas como
“menor que en otros paises”, y se anota que no hay
un reembolso adicional o especifico para adoles-
centes o0 grupos en situacion de vulnerabilidad. El
asesoramiento se califica como “similar al de otros
paises”, y se sefiala que la anticoncepcion de urgen-
cia esta disponible y que no existen barreras relacio-
nadas con el estado civil para acceder a la anticon-
cepcion o el asesoramiento.s
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