
Olriples pucdcn set Iirs fir- 

mils tic violencia contra la 

mujcr: agrcsih~~ en el imhirrr 

~xivado, violencia cotirr;~ I:IS mujcrcs perre- 

~iecicnres a rnil11iri:ls drni~as, CII el rrab:l,i~r, 

dc In t in~ier refuginda, trata dc ~nujeres y 

otras. L':spccificaoicnte la vi~rlcncia s c x i ~ ~ l  

cruza rodos los 6mhitirs s~rcialcs aunqw 

tieiie carilcrcrisricns propias ligadas  precis;^- 
menre a la scxualid:~d. Sc rlcsrnca por ejern- 

plo, 1:1 prrrstituci6n y 13s c~rt~diciones rle vida 

IIIK esta itnplica, el turismo scxual y en 

ciert:ls culruras, 13s m u t i ~ a c i o ~ l c ~  S T X I I ~ C S  y 

I:I vcnta dc nnvias, la vidcncia y ahr~srrs dcs- 

t~oncsros. 

lil m:~l t rat i~ scxual a l a  lnujer constituyc 

un tcmn dc actualidad, l l a y  unx cpidcrni;~ 

galopmte de violsci6n en el rnrlr~drr y dc 

form:~ particular en 10s Estados llnidos (1). 

En CcntrilamCrics, segiin lo ref1cj:do cn 

invcstigacioncs realizadas por (SIMCA) 

Priryccto dc Salud lnregral de la Mujcr en 

(h i t r imn6r ica (Z),  las firrrnx rnis l'rccucn- 

tcs dc violencia en la m j c r  sun 111s ~IIIISIIS 
scxualcs y denrro de elltrs la viol:v:ihn quc 

consriruye rnSs dcl 50% dc los cnsrrs, y el 

acto sc produce en casa rle I:I victitn;~, cuyos 

scnriliiienras de culpa suelen iritiiliir I:I I r k -  

qucda dc apoyo legal o psicirlhgico. 

Los esrudios de v ic r imhc ihn  indic:m 

hoy que el riesgo de asalto scxu:~l cs signili- 

carivo par3 Ias r~~ujeres cn AmAries en m;is 

dc nn:l vci! duranrc sus vidas conrenznndi~ 

dcsdc la inf:rtlcia remprana (3). I?studios 

cpitlcmiot6gicos rcporran quc c1 .A)% dc 10s 

adulros lian cxpcrinienradc asalto sexu:d en 

csa crapa de I3 vida y sus cl'cctos :~dvmos 

~ p m  la salud a largo plazir llaman a un:i pro- 

1 2  - S I $ X ~ I . ~ ~ ; ~ A Y S ~ [ ; I ~ ; I I ~ \ I I  

to dcl mnlrmro scxr~:ll en I:IS :KIIIII:IS en I:I 

Ciudad dc La Iloh:~n:~, crrrnrr m a  dc I:IS k r -  

mas dc manifcsrocihn dc virrlcr~ri;~. Cr~rnrr 

sic~rrprc cn csros delirns se ~ l e l ~ c  scr cons- 

cicntc dc quc sc trarn de Ins rlcnunciadr~s 

quc SOII l i a r~c  ilr los conocidos, 111s quc :I su 

vc~ ,  son shl~l LIM parrc de lus oc~~iridirs, pcrrl 

c i r l~st i t~~yct i ,  sin embar~o, la i in i r :~ f ~ ~ c n l c  

['am UIUI c,irncrcrizaci~j~ minima inrrrctlia~;~ 

dc cll~rs. 

L m  estudios de 
vic t imizacih  indican hoy 

que el riesgo d e  asalto 
sexual cs significative para 
las mujeres en Amkric:~ en 

mis d c  una  vcz durante sus 
vidas comenxando desde la 

in fancia temprana 

rim c :~r i~~~cr iz : l r  en l inci~s ~ e ~ ~ e r i ~ l c s  a1 

dcl i tu sex11i11 ~ W I G I  :1d111r:ls CII la p m  

viiici;~ C i l ~ d i ~ d  dc T A  I-lxlrma, c s w  

Irlccicndo c l  ~ i i v c l  dc i11f11r1naci611 

IIII~ si~hrc csl:ls v i c r i n i ; ~~  sc rccogc ~ I I  

I i rs cxpcdiclitcs ju(licinles dc csr~rs 

I~cchirs, :IS; ~~IIIIII cicrtas varialrlcs 

d c r n ~ ~ g ~ d f i c : ~ ~  rlc a ~ n l l w  ( v i c t i r r ~ :~~  y 

vicrirn;~rir~s) y dcscrilrir I:I tipificarihli 

p m d ,  m&r~rdir cmlrlcad~r, lugar y 

I r m r i ~ r ,  la rclacii,n cnrrc victirna y 

a g r u o r . n ~ m c r r ~  rlc p;rrricil,:~ntcs en 

la :lgresihn y I:I prn lx~l~ i l idad dc i~tgcs- 

rihn dc : ~ l c i ~ l ~ o l  y prccis:~r I:ls ;~s i~c iac i~r~ics 

rlc dcpcntlcnci:l clue sci111 dc intcrts c ~ ~ t r c  

r:llcs c:~rac~cris~iv:ts dc I;IS vk:rimas, l i r s  

:~grcsirrcs y c l  dcl ir~r. 

Material y miltodo 
Nucsrra invcsrig;~ciiin rtrnsistii, cn el cstrl- 

din retrospcclivo dc t r s  las mujcrcs 

: ~ d ~ ~ l t ; ~ s  (en criterio licnal: de 16 o m:is ail~rs 

dc cd:ld) quc allarccell en calirl:~d tlc vicri- 

mas dc dclitos scxualcs en causas j11dici3- 

Ics conchidas en el 'li.ihunal Provincial 



Popular dc Ciudad dc La Habana en los 

alios 1990 y 1991 y cuya sentencia no fuera 

absolutoria. 

Por disposicihn judicial todos 10s casos 

dc tales delitos cometidus con violencia 

contra adultas se juzgan en primera instan- 

cis a dicho nivel, lo que dererminh que el 

grupo asi estudiado incluyh al universo de 

los delitos conocidos y considcrados inc- 

quivoca y definitivamente dcmostrados m 

el territorio dunnte ese pcriado. 

El estudio de cada caso sc realiz6 unifor- 

memenrc se&n criterios e instrumento 

preesmblccido, el que fue ohjeto dc prue- 

bas prcvias y ajustes en pilotaje en casos 

sitnilares a 10s que integrarian el grupo. 1.:1 
fuentc dc la informacibn fuc el anilisis de 

los expcdicntes judiciales correspondientes 

a las causas penales del tribunal ya dcscri- 

tas. 

Resultados: 
El ~ u p o  de  cstudio clued6 constituido por 

150 casos, 102 arrrespondientcs a 1900 y 70 

al aiio 1991. La muestra estuvo compuesta 

por 150 vicrimas del sexo fcmenino. Sin 

cmhargo en cste periodo estudiado es signi- 

ficativo que sc rcportaron sblo dos victitnas 

del scxu masculine, del delito pederasris 

con violencia, los cualcs eran provcnientes 

de  medios caarclarios. 

El n h e r o  dc dclitas cometidos fue de 

143. Los tipificados por el Tribunal s e g h  el 

Cbdigo Penal vigcnte fueron violacihn con 

105 casos (70%) y tentariva de violacibn y 

abusos lascivos con 28 y 17 respectivamen- 

te. 

La edad promedio de estas mujeres fue de 

24,5 aRos, hubo hasta nna victima dc 89 
aitos, con una distribuci6n por g ~ p o  dc eda- 

des como 1; siguicnte: 

16-25 105 (70%) 

26-35 ' 27 (18%) 

36-65 15 (10%) 

66 y mSs 3 (2%) 
Total 150 (100%) 

Las de  estado civil soltccc fueron el 

85,33% de la mucst& esrudiada seguida dc 

las casadas (14%). En cumtrr a la ocupaci6n 

la mayoria eran cstudiantes o rrabajadoras 

(62,66%) y a continuacibn las amas de casa 

(27,33%). 

En la bkqucda de aspectos propiamcnrc 

victimolhgicos se encontraron elemcntos 

que resulran de inter& para la caracterira- 

cihn de estos actos contra adultas. 

1.u rrladn rirtirin-m~~udo prmin nl b d o  no 

exda  m Id mayo& de 10s cum: 

Tip de relaci6n Cantidad en 

Vict-Acusado esa relaci6n 

Dcsconocido 91 60,6% 

Conocido 34 22,M 
Amigo 12 8% 

Vecino 7 4,6(% 

Familia 0 4% 

Total 150 100% 

I,~pnrtiripacidn numhia dr vktinm y pnpetru- 

(/ores ild ddito sexrwlfue h .rijpienfc: 

1 victima y 1 agrcsor .......................... 106 

mAs de 1 victima y 1 agresor .................. 3 

1 victima y mSs dc 1 agresor ................ 31 

tnis dc 1 victim y m6s de 1 agresnr ...... 3 

/+I 11ecesa17if mrrrs~ondrnh con lo ant8.s reflrja- 

do /us np'~.sionr.s sfxtu11f~ firnrfl Iufiar m /lli 

.sip~iinl/es I I ~ ~ ~ ~ L ~ I I I I ~ . ~ :  

Lugar de  ocurrencia Cantidad 

en esa ubicaci6n 

I>omicilio de la victima 27 (18%) 

Domicilio del acusado 18 (12%) 

Entorno 6 (4%) 
Transporte 6 (4%) 
Recreacih 6 (4%) 
Escucla 3 (2%) 
Otros 84 (56%) 

Total 150 (100%) 

En cmto  a1 lrorario de ocuwir/ /fe ertos cllitm 

mcof~frmr,.c 

Horario Cantidad en 

ese horario 

Noctutno 65 ( 4 3 3 % )  

Madrugada 43 (28,66%) 

Diurnn 41 (27,3396) 

No aparece 1 (0,6676) 

Total 1.50 (100%) 

F:t/ rehcih (11 mitndo rnrpIca~b paro I I ~ ~ E ~ P T  n h 

/~.tioidd.sfxt/~on In o~iu( t~ sc pwlo prerisnr del 

undlifis (I? lm C I I U S I I S ~ ~ I I ~ ~ ~  lo siguiunlc 

M6todo Cantidad con 

esa forma 

Crueatos 131 ( 8 7 3 % )  

Suaves 13 (8,66%) 

Pasiva 2 (1,33%) 

Otros 4 (2,6h%,) 

Total 150 (1W) 
A 118 (78,66%) de esras adultas se les 

habia hecho examell pcricial de tipo genital 

en el lnstituto de Mcdicina I.egal. ' h m b i h  

se lcs realizb examen mcntal pcro sirlo a 59 

(39,33%). 

Los diagn6sticos resultado dcl examen 

~nental fueron prcdominantemcnte Tras- 

rornos NeurGticos (20,33%), Retraso Men- 

tal 1,igcnr y Moderado (15,25%) y no pre- 

sentaron rrastornos (n=24,40,67%). 

Hasta aqui Ias inforniaciones que en relacihn 

a la victima pueden obtencrsc del cxpedien- 

te judicial. El cruzamicnto de las variables 

no arroj6 rcsultados significativos cn ningbn 

caw. 

Respccto a los notores dcl heclio cn cam- 

bio puedc darse un perfil mininio dc sus 

caracreristicas, el cual resulra de gran impor- 

tancia pues a tin dc coentas son las personas 

mn cstas pecuali;~ridadeslas quc en la forma 

ya descrita victimizaron a estas adultas: 

El nOmero dl: agesores involucrados en 

la victimizacibn de las 150 adultas fuc de 

190. l e  d ihcr~cia  numirica sc explica pcrr- 

que en algonos casos un mismo vicrimario 

actuh contra mis de una adulra. 

Este es un delito ejecutado por homl)rcs 

(n=l88), participaron solo dos mujeres que 

actuaron facilitando la victimi~aci6n por 

parre de hon~lrres y no conio autores mate- 

riales del hecho delictivo. 

1,n e1111d 11e 10s ogresorts .sexru~/cs st diifribu,yd dt 
la sipimfr mncrn: 

16-25 117 (6157%) 

26-35 hO (3157%) 

36 y mis IS (h,8%) 

Total 190 (100%) 



El prmiicdio dc edad del grupo rue de 

25,23 n h s ,  el mis joven tenia I6 y el mis 

vicjo 53 aiios. 

1.0 m i f i ~ i 4 n  de 10,s perp~trmlorus .st colnpor/d 

n.d: 
Trabajadorcs 112 (SX,94%) 

Desocupadc 63 (33,15%) 

Esrudiante U (4,21%) 

Rccluso 4 (2,10%) 

Otros 3 (1,579,) 

Total 190 (Ill@%) 

K/e.srudo ciwildt lor mtor'r.s //el heck0 vio/cnto /UP: 

Soltcro 153 (80,52%) 

Casatlo 34 (1 739%) 

IJnihn consensual 2 (l,OS%) 

Divnrciado 1 (0,52%) 

Total 190 (Ill@%) 

I.IU c~ntrml~nt~,.~ pm/~lr.r /or npsores.fiu!ron: 

Sin antcccdcntcs 111 (58,42%) 

Antecedcntcs dc 

otnrs dclitos 71 (37,3696) 

Antcccdcntcs dc 

dcl i t~~s  scxualcs 8 (4,21%) 

T~rtal 190 (100%) 

LII CIUII/O (1 JII r o n h t a  so&z/m su n~dio ,  itfor- 

v w i h  rerogidapor 10s drfinnns i/tjf~sli& .st! mtn- 

portij //.st 

Con criterios 

negativos 133 (70%) 

Con criterios 

posi tivos 56 (29,47%) 

Otros 1 (0,52%) 

Total 1 9 0  (10096) 

Los m t o m  d'r rstos krcko.r trntiin /OI siguim/cs 

nivrll~s dc escolnridad: 

Analfabeto 1 (0,5296) 

I'rimaria 26 (13,68%) 

Secundaria 11 I (58,42%) 

I'reuniversitaria 52 (27,3696) 

Total 1 9 0  (10096) 

El  p r h j r  psipid/rico se LC kixo .do  u 90 

(47,3676) y en rNm 111,s rnl.s~~/~~~Ias fwron: 

Traswrno dc 

personalidad 40 (21,05%) 

I<ctmso mental 

ligcro y moderado 18 (9,47%) 

14 . SEXOLOC~AY SOCIEDAD 

Cambios cognitivos 9 (4,73%) 

Sin trastornos 10 (526%) 

Otros 13 (634%) 

Total 

1,a hfisqucda dc indicios de la ingestibn 

de alcohol no sc pudo prccisar en 103 para 

un 54,2156. En el resto aparccia cn el cxpc- 

dicntc judicial una certiticaci6n quc acrcdi- 

ra un reconocimiento mgdico para compro- 

I~ar la ingestihn de hebidas nlalhhlicas y si 

cstaba o no en esrado dc ernbriaguc~. 

l h  38 (20%) el acusadu a~metih otms deli- 

tos ademh del raliticado armo"sexual" urn- 

tra la adulravictima. 

Discusi6n 
K I  70% dc las victimas adultas del delito 

scxual esrahan arrnprcndidas en el g r u p  

ctireo de 16 a 25 aiios, 11, quc considcrarn~~s 

sc produce por enalntrarse en plena juvcn- 

tud, o sea, atractivas, muy miwilcs, transcu- 

rren su mayor ticmpo en sus ocupacioncs y 

distracci~rncs, cnincidicndo con lo rcportt~do 

por algunos autorcs. (6,7) 

El hccho dc quc las victimas scan mujc- 

res, I I  sen, csta peculiaridad de gtnero obli- 

ga a vincular la victimizacibn sexual a ellas 

con la problemitica de la fonnacibn sexista 

en el scno de las faniilias y medios de pro- 

cedencia (8). Compirese que coma ya sefia- 

lamus cn igual periodo apenas se reportan 

dos casos de agresiones de este tip0 contra 

hombres. 

Estas victimas eran de estado civil solte- 

ras en su mayoria y en cuanto a la ocupaci6n 

rnhs dc la mitad son personas vinculadas al 

trnhajo o al cstudio, ya que en nuestra socie- 

dad Pas mujcres consrituyrn ccrca dcl 40% 

dc la fucrza lahoral, no asi cn otros paiscs 

dadas sus condicioncs socioccon6micas, en 

que se refleja estc dclito en rnujercs que no 

son trahajadoms. (6.9) 

La tipificacibn delictiva predominante 

f i e  la violaci6n (70%) seguido de su tenta- 

tiva (18,6%), y el abuso lascivo fue el de 

mcnor cuantia, este filtimo es un delito 

poco fiecuente en adultas, por su poca agre- 

sividad, nl menus poco denunciado, de prc- 

dorninio en mcnorcs y con caracreristicas 

rnuy partiuularcs. (10, 11) 

La rclacih victin~a-acusada prcvia al 

hecho no cxistia en la mayoria dc 10s cns~s,  

en el 60,6% cl agrcsor scxual result6 scr des- 

conocido al igual quc lo reportado por otros 

autorcs, (11.12) aunquc tamhiin sc sciiala 

cn la litcratura revisada que este dclito cs 

cometido por agrcsorcs tan conocidos quc 

llegan a scr la parcja intirna provocindolc 

maltrat~rs scvcros hasta el abuso scxual (13), 

per11 quiz& en nucstro medio el maltrato 

sexual con tal grsdo dc intensidad previa mr 

se denoncia y pucdc considerarse intrasccn- 

denw pur la p r ~ ~ ~ i a  nrujcr cducada en critc- 

rios de predrminio dcl hombre y con visihn 

ohjeral de si misma. 

En la pnrticipaci6n numtrica huh11 url 

franc11 prcdominio dc los heclios en quc vir- 

timn y agrcsor participan solos, srguido dc 

varios agrcsnrcs contra una victima, csto 

demucstra quc cn nuestra capital el dclit~r 

scxual grupal no es el caracteristico, pcro 

dcbc tcncrse en cuenta para estudi~~s futu- 

ros ya que constituyeron el 21% dc la rnucs- 

tra cstudiada. Se reporra tarnhih la agre- 

sibn individual princip;rlnicntc ante la 

colectiva. (12, 11, 14, 15) 

Los lugares en los quc r~currib I:] victirni- 

zacihn fueron principalrncntc cn "otras" 

(itcas despobladas, oscums y ap;~rtadas) y a 

continuacihn en el d~rrnicilio dc la victima o 

el acusadu, crrincidiendo con lo reflejado en 

otros estudirrs (11, 16, 14, 17, 18) que nos 

hace inferir quc el agrcsor la lleva hasra csa 

ubicaci6n para no scr dcscubierto o por 

dondc la rnisrna transita y en cl enso de los 

domicilios considcrarnos quc el factor dc 

inipnrdencia influye ya quc ;~cccdc ;I uno u 

otro sin conocerlo. 

El horario nrrcturmr y dc ~nadrugad:~ 

alcanzan el mayor [srrccntajc de ocurrencia 

del hecho, etapas dcl din en quc se parrici- 

pa en actividadcs rccrcativas quc genernl- 

mcnte finalizarl a altas horas de la noche. I s  

relacibn victima-victimario con relacibn a1 

lugar dc ocurrencia se cornporth de igual 





Conclusiones 
1. [,as victi~nas adultas de dcliro sexual 

s\~clcn ser cn su mayoria soltcras, de 

ocupacibn trulx~jndoms o csrudiantcs y 

por dclx~jrr dc los 30 aAi~s. 

2. Se destaci~n 10s trast~~rnos neurhti- 

cos previcr a 10s hcchos como diagncisti- 

co del estado mental d r  l as  victirrlas en 

111s cams quc sc re:di~,il cl exarnen psi- 

quiitrico. 

3. 1a1 tipificacihn dclicriva predomi- 

t~anrr fuc la v io l ;~r ih (70%) y tenta- 

tiva (1R,6%), no existiendo rclaciiln prc- 

via elrrrr v i c t i m  y victimario t n  un 

60,6%. 

4. lil deliru r1cr1rri6 cn lugarcs oscuros y 

apartados (rnalc~a o hicrbazal) y en 

horariu nucturrnl. 

5. Los mirodos crucnros (87,33%) fucrrm 

las formas enrplcaclas para In qjrcucihn 

del hccho y en cuanto 51 particip;mcs en 

el dclitu prcdomin6 la solitaria sobrc la 
grupal. 

6. La ingcstiirri dc alcohol en 111s involu- 

cradvs fix desconocida en i ln 54,21% 
y sr lc rcaliz6 examcn pericial tle ri- 

prr gcniral al 7R,f16% de las victimas 

;vldtas. 

7. lil scxo de Ins agrcsores f ~ ~ c  nrnsculi- 

~III en el OX,94% y en cnanto al gruprr 

crirco sc cr1n1por16 como cl dc las vic- 

tirrras (16 3 25 afios), c~rn una esco- 

l a d a d  de c~rscksnza media (58,42%), 

dc cst:~do civil soltero en un KO,.5Z%. 

8. Mis  dc la rnitad de los ngresorcs no 

rcnian nntccedentes penales y no rein- 

cidcntcs en el delito sexual y con u ~ i a  

infor~l;l~rcihn de su conclucta cn el medio 

social considen~da como ncgativa (70%). 
9. l lubo un 41,7% dc 10s ncusados que sc 

les realizh pcriraje psiquilitrico, dc cllos 

en los clue prcsental~an rrnstr~rnos, el 

diagnilstico principal tile el dc Trnsrrrrno 

dc l'ersonalidnd. 

10. No cxisrib dcl csrudio ;eociacii,n signifi- 

cativa entre ninguna dc las varinlrlcs. 

11. I,a vletima adulta de delito sexual es 

llrla mujer jovcu cntre 16 a 25 afios 

16 - S I ~ X ~ I , ~ ( ; ~ A Y S O ( : I I I I I A D  

tn:~yi~ritariamente solrcra, incorpornds m6s qu%iacti~udcs antisrrcialcs de 111s 
dc fornra t"til a la sociedad (trahnjadora autores ;I la r ~ n n c i  scxista 

r, cstudiantc) y cs agrcdida por homhrcs (nndroctnrric:~) U 
,j6vcncs con cdadcs igunl n las dc ellas, 

en st1 mayoria sdrcrm, con cscolaridad 

de enseii:~nm tnctlin, tl-nlrnjodorcs, ocu- 

rricndo el delito cn lug:~rcs r w u r ~ s  y 

:~p~tados,  en hrrr;~rirr nocrurntr urili/,:ln- 1)pta. h. i l :+r i i i~~ Mrntal del lrlstiluto ilc 

do rnCtodos i:rucnrrls. Mcilirin:~ T~.cfi~l. Ciiidad dr  1 .:I Habana. 

12. 1r1s rcsultad83s h;~hl:m ;I fiivrrr dc quc el 

fcn~imctin dc In violenci;~ s r x ~ ~ a l  contra 

~nvjercs sc vitrculn en nrlcstro rrlcdic 
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