
Oferim al pacient el benefici del coneixement més avançat

1

DRASSANES EXPRÉS

Circuito rápido para la detección y el tratamiento 

precoz de las ITS en población asintomática con 

conductas sexuales de riesgo en Barcelona

Mateu Espasa (DrasExp@vhebron.net)

Programa Especial Enfermedades Infecciosas

Hospital Universitari Vall d’Hebron – Drassanes

SEIMC 2017 



• Detectar y tratar precozmente las ITS para reducir su

incidencia en la ciudad de Barcelona.

• Optimizar el circuito de usuarios asintomáticos que acuden

para un cribado de ITS en la Unidad de Drassanes – HUVH.

JUSTIFICACIÓN / OBJETIVOSSEIMC 2017 



RESUMEN CIRCUITO DrasExpSEIMC 2017 



RESULTADOS DrasExp

07 Nov – 31 Mar (1.178 usuarios)
1) Datos epidemiológicos:

 Género: 27.4% mujeres / 72,2% hombres / 0,4% trans.

 Edad: <=35a. 63,8% / >35a. 36,2%

 Nacionalidad: española 58,2% / otras 41.8%  

2) Factores de riesgo:

 Relaciones sexuales: 43,8% HSH / 48,3% HtS

 Número parejas: 26,2% >5 parejas

 Uso preservativo: 66,6% no habitualmente

 Cribado previo VIH: 19,1% no / 72,6% si- / 8.3% si+

 Cribado previo sífilis: 26,4% no / 53,7% si- / 19,9% si+
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3) Datos pruebas diagnósticas:
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180 nuevos casos ITS (15,3%)
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3) Indicadores tiempos de respuesta

y tratamiento antibiótico:  
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• El circuito es ágil y dinámico con una buena afluencia

y aceptación.

• El nuevo programa permite la detección de un

elevado número de nuevos casos de ITS en población

asintomática.

• Los indicadores de tiempos de respuesta para

resultados, así como de tratamiento antibiótico son

adecuados para poder minimizar la incidencia de ITS.

CONCLUSIONESSEIMC 2017 


