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Antecedentes

Los adolescentes son el grupo de edad con mayor

susceptibilidad de contraer una ITS

4 )

Factores bioldgicos y cognitivos
Factores socioculturales
Factores conductuales

AT : Centre d'Estudis Epidemiologics
@"ID Generalitat de Catalunya W sobre les Infeccions de Transmissid
1Y Departament de Salut Sexual | Sida de Catalunya



Antecedentes

¢Qué edad tenia Ud. aproximadamente cuando tuvo esta primera relacion sexual?,
Encuesta Nacional de Salud Sexual 2009

HOMBRE - Grafico barras apiladas

MUJER - Grafico barras apiladas
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Antecedentes

Porcentaje de adolescentes entre 15-19 afios que han mantenido relaciones
sexuales con penetracion en alguna ocasion. 32 Encuesta Bayer Schering Pharma

2009
* Hombre
¥ Mujer
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Antecedentes

t jovenes

sexualmente activos

sHas mantenido relaciones sexuales con
penetracion en los ultimos 12 meses?e

Chi 4.6 .
ces Chicos 4.0

95,4

O
.SI ONO 96,0

Jovenes entre 15-24 aiios. 32 Encuesta Bayer Schering Pharma 2009
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Antecedentes

s Ufilizas el preservativo siempre en todas tus
relaciones sexuales con penetracién

3Cudles son las razones por las que no has
Chicas utilizado el preservativo?

29%

Lo imprevisto de la relacién 63,9
54,9
Estado de euforia por consumo de
alcohol/drogas
. . Uso de otro método anticonceptivo
Chicos (2005: 72%)
No quiso la pareja
~omn N
10,8
otros B 7,3 HChica
Na/Nc 7.5 M Chico
O
mS! BNO  (2005: 63%) 0 20 40 60 80

Base: declaran usar actualmente el preservativo como método

i . Base: 304 usuarios actuales de preservativo que algunas veces no lo utilizan.
anticonceptivo, 1055 personas.

Jovenes entre 15-24 afios. 32 Encuesta Bayer Schering Pharma 2009
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Objetivo

Describir las tendencias y las caracteristicas de las ITS en

adolescentes entre 2012 y 2016 a partir de multiples sistemas
de informacion
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Meétodo

Notificacion
Electronica

Notificacion | | LABORATORIOS
Microbiolodgica

Sistema de

Repositorio
Epidemiologico
Cataluna (REC) Notificacion

Electrdonica

CENTROS

Sistema de | | ASISTENCIALES
enfermedades de

declaracion Encuestas epidemioldgicas
de VIH/ITS
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Meétodo

Sistema de
enfermedades de

Sistema de
Notificacion

Microbioldgica declaracion

obligatoria

Chlamydia Sifilis infecciosa

trachomatis D-K

Gonococia

\ l
!

Casos que en el momento del
diagndstico tenian una edad entre
13 y 19 ainos
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Resultados

* Distribucion de los casos de clamidia genital en adolescentes

/ /—\\

(13-19), 2012-2016

10.551

m<19 m20-24 m25-29 m30-39 m40-49 m>50

AT f Centre d'Estudis Epidemiologics
@ Generalitat de Catalunya W sobre les Infeccions de Transmissid
1Y Departament de Salut

Sexual i Sida de Catalunya



Resultados

* Tendencias de los casos de clamidia genital en adolescentes
(13-19), 2012-2016
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Resultados

* Distribucion de los casos de gonococia en adolescentes (13-
19), 2012-2016
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Resultados

* Tendencias de los casos de gonococia en adolescentes (13-
19), 2012-2016
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Resultados

e Distribucién de los casos de sifilis en adolescentes (13-19)

1,6%

s
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Resultados

* Tendencias de los casos de sifilis en adolescentes (13-19),
2012-2016
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Caracteristicas sociodemograficas de los casos de clamidia, gonococia y sifilis notificados en
adolescentes (13-19), 2012-2016

Clamidia Gonococia Sifilis

N (%) 7 N (%) N (%)

Hombre 204 (15)

Mujer 207 (36)
0,2 2
17,6 ik
13-15 119 (9) 37 (6)
16-19 1261 (91) 533 (94)

Lugar de residencia
Barcelona ciudad 420 (30) 210 (37)

Otras 960 (70) 360 (63)
Pais de nacimiento

Espaifa 573 (42) 205 (36)
Estrangero 374 (27) 183 (32)

Desconocido 433 (31) 182 (32)
Total casos notificados 1380 570
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Caracteristicas conductuales de los casos de gonococia y sifilis
notificados en adolescentes (13-19), 2012-2016
Gonococia Sifilis
N (%) , N (%)

Conducta sexual
Heterosexual 14 (23)
Homosexual 59 (19)
Desconocido 54 (18)

Positivo 5(2)
Negative/Desconocido 300 (98) 53 (88)
Uso preservativo ultima relacion sexual
Si 50 (16) 8 (13)
No/Desconocido 255 (84) 52 (87)

Nueva pareja sexual (3 meses)
Si 134 (44) 27 (45)
No/Desconocido 171 (56) 33 (55)

Numero de parejas sexual (12 meses) 7 9

Uso alcohol o drogas para con finalidad sexual (12
meses)

Si 57 (19) 5(8)
No/Desconocido 248 (81) 55 (92)
Places or social networks for sex (12 months)
Si 15 (5) 6 (10)
No/Desconocido 290 (95) 54 (90)
Total casos notificados con encuesta 305 (53) 60 (70)
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Conclusiones

Las ITS representan un problema de salud en los adolescentes

Las tendencias observadas se explican por

— Mejora sistemas de vigilancia en el periodo de estudio

— Cambios en los patrones de realizacion de la prueba y del

diagnodstico

No se puede descartar un aumento real de la incidencia de

estas infecciones
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Conclusiones

* Implementacion de estrategias efectivas para la prevenciony
el tratamiento que mejoren el acceso de los adolescentes a
los programas de ITS :

— horarios mas amplios
— optimizacion de la privacidad en las salas de espera
— uso de pruebas menos invasivas basadas en orina

* Importancia de |la exhaustividad de los sistemas de vigilancia
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