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Señor Editor

El país enfrenta un gran dilema en cuanto a una de las 
principales instituciones de nuestra sociedad como lo 
es la familia, de saber que camino elegir si aceptar o no 

(1)la unión y matrimonio homosexual . A pesar de ello 
desde la presencia del homosexual, ha luchado por sus 
derechos y deberes dentro de la sociedad; y aunque 
desde un principio son rechazados, discriminados y por 

(2)ello pocos los que asumían abiertamente su realidad .

La problemática reside en la existencia de una 
percepción no adecuada de la unión entre personas del 
mismo sexo y entre los argumentas mencionados por la 
población están la religión a Dios que se encuentra 
como eje central en la discusión; el matrimonio se 
visualiza como ente sagrado y perfecto; la procreación 
se presenta como objetivo principal de las parejas; la 
sexualidad es fuente de amor o de pecado y la 
homosexualidad es estigmatizada por las personas en 
contra como un desencadenante del deterioro social(3) 
que conlleva a la resistencia actual a la aceptar la unión 
o matrimonio entre personas del mismo sexo; aunque 
existen países europeos donde las uniones 

(4,5)homosexuales son aceptadas , en Latinoamérica sólo 
Uruguay (2008), Ecuador (2008), Colombia (2009), 
Brasil (desde 2004), y en algunos  estados mexicanos y 
venezolanos han sido legalizadas las uniones civiles de 
personas del mismo sexo (incluyendo la herencia de la 
seguridad social y la propiedad compartida de bienes, 

(6)pero excluyendo el derecho a la adopción) . 

En ese contexto se pretende evaluar las actitudes que 
tiene la población frente a la unión civil y matrimonio 
homosexual; no encontrando algún instrumento 
adaptado a población joven peruana, pero si uno 

(7)elaborado por Smith-Castro V. et. al.  y validado en 
población de Costa Rica por lo que se planteó realizar 
una adaptación del instrumento con la metodología 

( 8 )propuesta por Ramada-Rodil la JM. et.al. ; 
realizándose en primera instancia la revisión de 
expertos por metodología Delphi obteniendo un 
instrumento de cinco secciones: la primera sección 
referente a datos sociodemográficos; la segunda 
sección a la posición ante el proyecto de ley, donde las 
respuestas son a favor y en contra; la tercera sección 
evalúa las prácticas religiosas; la cuarta sección, sobre 
el contacto directo con personas homosexuales, y la 
quinta sección, se centran en las opiniones sobre la 
homosexualidad; siendo estas 3 últimas las que se 
procedieron a evaluar su fiabilidad.

Para la validación cuantitativa se planteó la aplicación 
del instrumento en 20 estudiantes del sexto año de 
medicina humana, siendo elegidos en aulas durante las 
sesiones teóricas en el semestre académico, siendo la 
edad media de la población estudiada fue 24,60±2,5 
años con un rango de 21 a 29, 11 participantes fueron 
varones (55%), y todos refirieron orientación sexual 
heterosexual y 95% eran creyentes.

Se realizó un análisis estadístico según lo propuesto por 
(9)Luján-Tangarife, J. A . para evaluar la dimensionalidad 

del instrumento realizándose análisis factorial y las 
pruebas de Káiser Meyer Olkin (p<0,05) y el test de 
esfericidad de Bartlett (p=0,20), encontrando además 
que la totalidad de las comunalidades >0,30 y según el 
análisis de porcentajes de varianza explicada nos dio 3 
componentes o factores que explican el 51,38%. La 
fiabilidad total obtenida es 0,765, medido por el 
coeficiente de alfa de cronbach, y siendo el primer 
componente 0,852, segundo componente (0,663) y el 
tercero (0,690). Además, se calculó la confiabilidad por 
cada pregunta (ver Tabla Nº1). También se obtuvo la 
consistencia interna de correlación de Pearson >0,6, y 
la correlación entre los ítems de una escala y las 
dimensiones (poder discriminante) de 0,2.
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Finalmente podemos decir que se obtuvo un 
instrumento adaptado con validez y confiabilidad de 3 
dimensiones con 8, 6 y 27 ítems cada una de ellas 
respectivamente para ser usado en población joven.
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2 No iría a una fiesta si supiera que va a ir un gay. 0,752

3 Los profesores deberían reducir los prejuicios de los estudiantes acerca de las gays. 0,779

4 No trabajaría con un gay. 0,752

5 Los gays que viven en pareja deberían tener el derecho de adoptar niños. 0,76

6 No me molesta la idea de tener amigos gays. 0,776

7 Los gays tienen todo el derecho de ser líderes de organizaciones políticas, culturales, deportivas, religiosas. 0,771
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27 Los gays exigen demasiados derechos. 0,759

Prácticas 

Religiosas

Contacto directo 

con personas 

homosexuales

Opiniones sobre la 

Homosexualidad

Actitudes

Tabla Nº1. Análisis de confiabilidad del cuestionario sobre actitudes hacia el matrimonio y unión civil gay.
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