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NIRE cOckRINgAk Ez DIT PENTsATzEN uzTEN bebés iNtersex, perfeCtos tAl y 
Como soN

Dentro de la iniciativa de Naciones Unidas Li-
bres e Iguales (Free & Equal), se ha puesto en 
marcha una nueva campaña con la finalidad 
de concienciar sobre los desafíos que enfren-
tan las personas intersexuales.

¿Sabías que hasta el 1,7 por ciento de los 
bebés nacen con rasgos intersexuales - es 
decir, sus cromosomas, hormonas o, en al-
gunos casos, genitales no se ajustan a las 
definiciones típicas de hombre o mujer? Esto 
hace que ser intersex sea tan común como 
tener el pelo pelirrojo.

En el video de la campaña, cuyo enlace pue-
des encontrar seguidamente, se describen 
los momentos dramáticos que conducen a 
que la emoción de la maternidad y la paterni-
dad de las personas progenitoras se convier-
ta en confusión y en ansiedad al tener que 
afrontar que su nueva criatura es intersexual. 
Con demasiada frecuencia, en este momento 
los padres y las madres se ven presionadas 

para aprobar la ci-
rugía dirigida a la 
“normalización” 
del cuerpo de su 
bebé por razones 
estéticas y socia-
les. Algo que care-
ce de justificación 
médica, conlleva 
elevados riesgos, 
puede dejar pro-
fundas cicatrices 
físicas, emociona-
les y psicológicas 
y viola sus dere-
chos fundamenta-
les. La ONU pide 
que se adopte una 
serie de medidas 
para proteger a 
las personas in-
tersexuales de los 
daños - incluyen-
do la prohibición 
de procedimientos 

médicos innecesarios en menores, el apoyo a 
las personas intersexuales y sus familias, la 
formación de personal médico y profesional 
sanitario, y leyes antidiscriminación eficaces 
que aborden las situaciones injustas que las 
personas intersexuales puedan padecer a lo 
largo de sus vidas.   

Os animamos a visitar la nueva página de 
sensibilización intersexual, donde, además 
del video mencionado, se incluyen hechos y 
cifras y testimonios directos de personas in-
tersexuales. 

Se puede participar en la sensibilización com-
partiendo este mensaje y el video con amis-
tades y contactos.   

Gracias por dar tu apoyo y por trabajar en la 
defensa de los derechos humanos universa-
les. 

Charles, Rikke, Michael y Fabrice 
https://www.unfe.org/intersex-awareness/es
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