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Sol-licita la

GUIA INFORMATIVA
SOBRE METODES
ANTICONCEPTIUS

Si fas I'amor
no facis la guerra




SI HACES EL AMOR, NO HAGAS LA GUERRA
...A LOS ANTICONCEPTIVOS

La manera mas segura de no ser madre
antes de tiempo es renunciar a las relaciones
amorosas.

Pero es evidente que no tienes por qué
renunciar a una de las facetas esenciales de
tu vida.

Si NO quieres quedar embarazada, pero no
haces nada para evitarlo, tienes dos
posibilidades:

La primera es confiar irreflexivamente en
la suerte, creyendo que si otras han sufrido
las consecuencias de un embarazo no
deseado, esto a ti no puede ocurrirte.

La segunda es aceptar que deberas amar
siempre bajo el miedo y la angustia del
posible embarazo no deseado. Es decir,
renunciar ala plena satisfaccion en tus
relaciones, lo cual es tan grave como dejar de
tenerias.

Por mas reticente que seas a los
anticonceptivos, mucho peor es un
embarazo no deseaco.

Si pasas de todo, no pases de
anticonceptivos. Nueve meses después
pueden Ile%arte las consecuencias.

Informate bien para no encontrarte
nunca involucrada en algo gue no deseas.

NINGUN EMBARAZO
NO DESEADO

SI FAS L'AMOR, NO FACIS LA GUERRA...
ALS ANTICONCEPTIUS

La manera meés segura de no ser mare
abans d'hora és renunciar a les relacions
amaoroses.

Pero, és evident que no tens perqué
renunciar a una de les facetes essencials de Ia
teva vida. .

Aleshores, si no desitges quedar-te
embarassada perd no fas res per a
evitar-ho, tens dues possibilitats:

La primera és confiar en la sort de forma
irreflexiva pensant que, si bé d'altres han
hagut de passar per I'experiéncia d'un
embaras no desitjat, aixo a tu no et pot
passar.

La segona és veure't obligada a estimar
sempre sota la por i 'angoixa del possible
embaras no desitjat. Es a dir, renunciar ala
satisfaccio plena en les tevés relacions, la qual
cosa €s tan greu com no tenir-les.

Sl et fan poca gracia els anticonceptius,
molta menys te n'ha de fer la possibilitat d'un
embaras no desitjat.

Si passes de tot, no passis d'anticonceptius.
Al cap de nou mesos pots rebre'n les
consequencies.

Informa't bé per tal de no trobar-te
involucrada en alldo que no t'interessa.

CAP EMBARAS
NO DESITJAT



