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APEUDE CARRER

NO avancem

BARCELONA SALUT

Ciutat

! Albert
| Balanza

Vialliure a | Intemaclliuraa Areaverda | Leszonesque
la Sagrada Adif 'informe en barris de| fanfrontera
Familia sense deixar I’Hospitalet amb Barcelona

queelvegila
juntadel temple

| Passen els anys, les noves

| generacions imposen nous

i costums, oblidem velles

! practiques i ens posem unes

i ulleres de pasta o ens deixem
i barba per semblar moderns.

i | tanmateix hi ha coses que

| no canvien, per exemple les

: agressions a les dones o els

! embarassos no desitjats, que
i en I'estudi fet ptblic ahir es

i quantifiquen al'alca: un

estrenaran el
nou sistema

i miler de noies d’entre 15

. 19 anys es queden en estat
i aBarcelona cadaanyiun

! 70% avorten. No cal ser un
\ abuelo Cebolleta per

i concloure que no avancem.

Els embarassos de menors a
Barcelona continuenal’alca

| Prop d’'un miler de joves de 15 a 19 anys queden embarassades cada any a la ciutat B Set de cada deu
decideixen recorrer a l'avortament B Les noies fumen meés que els nois i tenen uns habits mées sedentaris

Marta Ciércoles
BARCELONA

Mentre la major part dels
indicadors de salut de la po-
blacié barcelonina han mi-
llorat considerablement els
darrers anys, hi ha un es-
cull que les autoritats sani-
taries no aconsegueixen
salvar: ’elevada xifra d’em-
barassos no desitjats entre
les adolescents i joves.
L’any 2007 —I"altim del qual
hi ha dades oficials— 978
noies de Barcelona d’entre
15 1 19 anys van quedar
embarassades. El1 70% van
avortar. Elnombre d’emba-
rassos suposa un augment
del 18,6% en relacié amb
Pany anterior, en qué se’n
van registrar 824 entre les
joves d’aquestes edats.
Aquesta és una de les
moltes dades que recull
Iinforme La salut a Barce-
lona 2008, presentat ahir
per la presidenta de
I’Ageéncia de Salut Publica
de Barcelona (ASPB), Isa-
bel Ribas, i el segon tinent
d’alcalde de ’Ajuntament,
Ricard Goma. Ribas no va
amagar la seva preocupa-
ci6 davant 'augment d’em-
barassos entre menors.
Aquesta tendéncia, de fet,

es dona a tot el pais, on
I'11,3% de les 26.932 do-
nes que van avortar ’'any
2008 tenien menys de 20
anys.

Pero els embarassos no
desitjats no sén I'tnic as-
pecte preocupant pel que fa,
ala salut de les joves. El ta-
baquisme és un altre pro-
blema. sanitari que afecta
especialment aquest col-lec-
tiu. Segons el mateix infor-
me de ’ASPB, les noies de

L'11% de les dones
queavortena
Catalunyatenen
menys de 20 anys

16 anys constitueixen el
grup més gran de fuma-
dors entre els estudiants
de secundaria de la capital
catalana: el 21% fumen ha-
bitualment, davant del
16% dels nois de la matei-
xa edat. No obstant, hi ha
una escletxa per a l'opti-
misme, ja que el consum
de tabac manté una ten-
déncia a la baixa tant en
Nnois com en noies.
Actualment, es calcula
que el 28,9% de la poblacio
barcelonina és fumadora.

Hi ha, pero, tendéncies di-
ferents entre homes i do-
nes, ja que, mentre que el
consum de tabac entre els
primers s’ha reduit des del
1983, el percentatge de
dones fumadores ha aug-
mentat: del 21,49 al 24,5%
Pany 2006.

Les dones de totes les
edats també mostren un
estil de vida menys saluda-
ble pel que fa al’'activitat fi-
sica. Només el 19% fan
algun tipus d’exercici en el
seu temps de lleure, men-
tre que, en el cas dels
homes, el percentatge és
de prop del 27%. Aixo es
tradueix en més sobrepes
entre el col-lectiu femeni: el
36,7% de les dones tenen
excés de pes, davant del
27,6% dels homes.

Abanda d’aquests aspec-
tes de salut, l'informe
anual de TASPB també re-
cull altres dades d’interes,
com aral'esperancga de vida
dels barcelonins, que se
situa en 85,2 anys per ales
donesi 78,3 per als homes,
cinc anys per sobre que ara
fa 20 anys. Tot i aquests set
anys de diferéncia entre
sexes, les dones tenen una
pitjor salut percebuda que
elshomes. ®

Més de 6.000 visites urgents per drogues

i hi comenca a haver més sen-
| sibilitat en aquesta qiiestio.

Els centres sanitaris de

Barcelonavan atendre
al llarg de I'any passat més
de 6.000 visites urgents mo-
tivades pel consum de dro-
gues. L'informe Lasalut a
Barcelona 2008 especifica
que 3.295 visites van ser per
cocaina, 2.140 per cannabis i
1.820 per opiacis. S’eviden-
ciade nou que la cocaina és

| cies hospitalaries provoca,

| encaraque entre els adoles-
i cents de 14 a17 anys el can-
! nabis és el més consumit.

La delegada de Salut de

! 'Ajuntament de Barcelona,

i Isabel Ribas, va explicar que
| totique puguisemblar que

. els joves tenen pitjor salut i

| més problemes que fa uns

i anys, les urgencies per can-
la substancia que més urgén-

nabis es produeixen perque

Pel que fa ales infeccions

' de VIH, es constata que ala

| ciutat s’han estabilitzat en

! indexs similars als dels anys

i previsa l'arribada de I'epide-
| mia, aladecada dels 90, tot i
: que hihaunsenyal d’alerta

| perqué hi ha hagut un aug-

i ment de contagis entreel

i col-lectiu homosexual.
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