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LA ENTIDAD

PLAN ESTRATÉGICO

SIDA STUDI somos una asociación sin ánimo de lucro declarada de utilidad pública, con un funcionamiento 
organizativo horizontal, que colaboramos en la transformación social desde 1987.

· Equipo profesional interdisciplinario
· Apoyo para administraciones
· Promovemos la educación sexual feminista y evaluación feminista
· Biblioteca de referencia de VIH y sida y Salud Sexual

SOMOS

VISIÓN
Queremos habitar un mundo libre de heteropatriarcado en el cual las personas hagan valer sus derechos sexuales y reproductivos

una transformación social y política que asegure que todas las personas puedan disfrutar de su sexualidad de 
manera placentera, saludable y libre de violencias machistas. Queremos fomentar el apoderamiento de las personas y 
comunidades las sexualidades de las cuales están siendo vulnerabilizadas (a través de la penalización de la sexualidad 
de las mujeres, de la diversidad cultural, corporal, funcional, sexual y de género) y la autodeterminación de las personas 
con relación en su cuerpo, al placer, a los afectos y a los posibles riesgos (violencias machistas, VIH y otros ITS y embara-
zos no planificados).

MISIÓN

Junta
Presidencia: Rosa Llopis Llort
Tesorería: David Paricio Salas
Secretaría: Renée Tarango Molinar

TrAbaJadorAs
Coordinació: 1 persona
Administración y diseño: 2 personas
Documentación: 2 personas
Sexualitats: 4 personas
Comunicación: 1 persona
Evaluación: 1 persona
Estudiantes en práctica: 1 persona

SOCIAS
40 / 24 Mujeres + 16 Hombres

+ EquipO de voluntariaDO

INCIDENCIA POLÍTICA
Trabajamos para la construcción de un marco legal que 
posibilite el desarrollo de los derechos sexuales.

CONSERVACIÓN MEMORIA HISTÓRICA VIH Y EL SIDA
Recogemos y preservamos materiales y documentos en 
varios formatos y apoyos que tratan sobre el VIH y sida.

DOCUMENTACIÓN Y RECURSOS PEDAGÓGICOS
Disponemos de un fondo documental, consultable en 
línea, donde se recopilan materiales en varios formatos 
que tratan sobre VIH y el sida y Salud Sexual.

EVALUACIÓN
Proponemos la evaluación como una herramienta para 
mejorar proyectos y generar conocimiento colectivo 
basado en la experiencia de profesionales del sector.
EDUCACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN

Promovemos una educación afectiva y sexual para jóvenes y para 
sus entornos educativos (familias y profesionales), incorporando de 
manera transversal la perspectiva LGTBI+ y la diversidad 
funcional.

COMUNICACIÓN
Creamos y divulgamos un discurso según nuestra visión para 
generar transformación social y orientar las políticas públicas.

FORMACIÓN
Creemos en la capacidad de profesionales de influir positivamente 
en la vivencia de la sexualidad de jóvenes y adolescentes, a 
quienes hay que garantizar los Derechos Sexuales.

GESTIÓN Y TRANSPARENCIA
Buscamos diversificar, ampliar y mantener las líneas de finan-
ciación mejorando los procesos internos de gestión de proyectos y 
programas, y asegurando la calidad y la transparencia.
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CENTRE DE DOCUMENTACIÓ

Biblioteca en línea y física donde se recogen documentos sobre el VIH y el sida y la salud sexual generados por entidades, 
administraciones, asociaciones y editoriales del Estado español y de todo el mundo.
· catálogo de documentos (guías, videos, folletos, libros, cuentos, revistas, artículos científicos, etc.)
· catálogo de campañas
· catálogo de carteles (así como selecciones temáticas de carteles para hacer exposiciones)
· catálogo de datos epidemiológicos y conductuales
· monográficos (selección de documentos sobre una temática concreta)
· boletín de novedades (recopilación de los documentos más recientes incorporados al fondo)
· servicio de referencia (atención personalizada de consultas sobre documentos del CD)
· servicio de préstamo (atención y distribución de documentos pedidos en préstamo)
· quiosco (atención y distribución de material preventivo)

Uno de los objetivos del CD (y motivo de nacimiento de la entidad) es la conservación de la memoria histórica del VIH y el 
sida; por esta razón se preservan todos los materiales y documentos editados y publicados sobre el tema desde 1981.

Aparte de los servicios mencionados, también 
tenemos cuatro catálogos específicos sobre VIH:
· catálogo de noticias de prensa
· catálogo documentos presentados a congresos
· catálogo de campañas
· catálogo de carteles

69%       4%    26%      1%
Mujer       No binaria      Hombre   Trans*

Valoración media de los servicios

Se definen como:

Con el apoyo de:

4,8/5

Y dos catálogos específicos sobre salud sexual:
· catálogo de campañas
· catálogo de carteles

Todos los servicios del Centro de Documentación son de libre 
acceso y están en línea. Las exposiciones se pueden prestar.

Folletos proporcionados y 
recursos digitales y documentos 
en préstamo distribuidos

2.263 788
Solicitudes atendidas  

179
Carteles prestados 
para expos      

105
Campañas VIH y sexualidad 
recopiladas (youtube)

9
Exposiciones 
carteles  

resultaDOs 2022

Registros consultados

Registros totales existentes CDRP 

2020 2021 2022

469.388

89.578

7.535

263.748

82.083

6.597

614.687

95.689

6.333 nuevos registros incorporados

PERFIL Y OPINIÓN 
USUARIAS
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SEXUALITAT – EDUCACIÓ 
SEXUAL FEMINISTA
EDUCACIÓN SEXUAL EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y FAMILIAS
El equipo de sexualitatS – educación sexual feminista realizamos acciones directas de sensibilización sobre los 
derechos sexuales y de promoción de una sexualidad en positivo y basada en el placer para adolescentes, jóvenes y 
sus familias.
Desarrollamos acciones educativas en el ámbito escolar que suelen tener una duración de entre dos y seis horas. Desde 
2019 también se realizan acciones de educación sexual para alumnado de primaria, donde se usan materiales, metodología y 
contenidos adaptados a la edad. En estas sesiones se trabajan, siguiendo el modelo de coeducación, aspectos como el 
conocimiento del cuerpo, las emociones, el descubrimiento de los deseos, el saber decir que no, la ampliación del imaginario 
de modelos familiares y la multiplicidad de maneras de expresar y vivir el género.

Recogemos todas las dudas que surgen en talleres y acciones y las respondemos en el blog del Kit del Placer, un espacio 
consultable en línea donde hablamos de sexualidad sin cortarnos un pelo. Además, distribuimos material preventivo y “Kit del 
Placer” entre entidades y espacios que organizan acontecimientos de ocio juvenil.

FORMACIÓN PARA PROFESIONALES 
El equipo de sexualitats formamos a profesionales que trabajan con infancias y adolescencias en materias vinculadas a la 
educación sexual.
· Formaciones a formadoras/es: duran entre dos y dieciséis horas según demanda. Trabajamos la educación sexual, la 
prevención de violencias machistas y la diversidad sexual y de género.
· Asesoramientos a profesionales: servicio presencial y telemático personalizado donde se resuelven dudas y se orienta 
a profesionales y estudiantes sobre temáticas relacionadas con la educación sexual.
· Formación a los equipos educativos de los centros de justicia juvenil para implementar el programa de 
educación sexual entre jóvenes.
· Participación en jornadas y congresos.

resultADOS 2022

resultaDOs 2022

Con el apoyo de:

Jóvenes en los talleres
1.122 Chicas
1.070 Chicos
37 Personas no binarias

2.229
Espacios donde 
se han impartido 
talleres

50
Carteles del blog 
distribuidos

200
Referentes familiares 
en los talleres
173 Mujeres
31 Homes
0 no binarias

204

Visitas al blog del 
Kit del Plaer

Visitas a FAQ VIH 

1.575

Formaciones sobre 
educación sexual 

12
Formaciones sobre 
prevención LGTBIfòbia

5
Formaciones sobre 
masculinidades críticas

3
Formaciones sobre prevención 
de violencias machistas

14

Entidades juveniles 
atendidas

53
Kits del Plaer distribuidos

15.700 36.197 47.100
Material preventivo 
distribuido

4.000
Adhesivos del blog 
distribuidos

Solicitar presupuesto para los talleres y las acciones educativas. 

NUEVO DISSENY KIT DEL PLAER
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MATERIALES ONLINE Y FÍSICOS PARA PROFESIONALES
· La escuela de educación sexual feminista es un espacio virtual de intercambio de saberes a través de la formación 
teórica y el análisis crítico feminista. Despegamos con el 1er curso “Difundiendo placeres, claves reflexivas una 
educación sexual feminista”, de promoción de la salud con criaturas, adolescentes y jóvenes. El curso proporciona herramien-
tas conceptuales para analizar las desigualdades sociales que afectan la sexualidad y propone nuevos caminos para la promo-
ción de la salud sexual basados en los cuidados, el empoderamiento comunitario y la agencia.
· Canal youtube: espacio donde hemos recogido los mejores videos para trabajar la sexualidad con jóvenes, están categorizados 
por temáticas.
· Juego de cartas “Bye bye dramas!” para trabajar con adolescentes y jóvenes la construcción de vínculos saludables y 
placenteros. Este juego se ha realizado a través de un proceso participativo con jóvenes de entre 13 y 18 años de Maó, Madrid y 
Barcelona.
· Exposiciones de carteles virtuales: centradas en diversidad sexual y de género y el consentimiento siendo difundidas en días 
internacionales asociados a los derechos de las personas trans* y a la erradicación de las violencias machistas.
· Zona pedagógica para jóvenes y personas con diversidad funcional: es un espacio donde se recopilan materiales y 
recursos para trabajar distintos aspectos de la sexualidad con jóvenes y con personas con diversidad funcional.
· Dinámicas educativas: propuestas preparadas para ser aplicadas en diferentes espacios. Son dinámicas similares a las que 
se utilizan en nuestras intervenciones, están pensadas para durar una o dos horas y constan de material complementario.

resultaDOs 2022

Con el apoyo de:

Profesionales en 
las formaciones
453 Mujeres
167 Hombres
67 No binarias

687
Asesoramientos

89
Profesionales atendidos
99 Mujeres
14 Hombres
2 No binaries

115

Centros educativos de 
justícia juvenil atendidos

7

Solicitar presupuesto para las formaciones.

Formación a 
cada centro

40
Profesionales 
formados
38 Mujeres
13 Hombres

53
Acompañamiento 
en cada centre

4h
Profesionales acompañados
19 Mujeres
24 Hombres

43

resultaDOs 2022

Inscripciones 
a la escuela

300
Visitas a la web 
de la escuela

2.468
Listas temáticas de 
vídeos pedagógics en 
Youtube

7
Vídeos incorporados a 
las listas de Youtube

105
Visualizaciones de 
vídeos propios

6.707

Solicitar presupuesto para las formaciones

Visualizaciones de las 
listas de Youtube

977

Exposiciones de 
carteles creados

2
Carteles 
seleccionados

47
Visitas a la ZP de jóvenes

15.914
Visitas a la ZP de 
Diversidad Funcional

4.092
Pósters a la ZP distribuidos

200

Visitas a dinámicas

151.109
Dinámicas disponibles

60 Visitas en sección de 
recursos pedagógics de 
sexualitatS

1.480
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CONSULTAS SOBRE SALUD SEXUAL
Atención de consultas anónimas personalizadas (CAP) sobre el VIH y salut sexual, y actualización de las preguntas frecuentes 
sobre VIH y el sida.

resultados 2022

personas atendidas 
en CAPSVIH
28 Mejeres 
140 Hombres
2 No binarias

172
visitas a les FAQS

2.058

NUEVO DISEÑO DEL KIT DEL PLAER
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Con el apoyo de:

AVALUA+
Avalua+ promueve la evaluación feminista y ofrece herramientas para aplicarla. Está dirigido a entidades, asociaciones y 
profesionales que trabajan en el ámbito social. Teniendo en cuenta las limitaciones estructurales y la falta de recursos 
para evaluar, su objetivo es acompañar y apoyar la autoevaluación crítica. 

DEL 2022 DESTACAMOS:

REALIZACIÓN DE UNA EVALUACIÓN CUALITATIVA DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL PARA 
JÓVENES Y ADOLESCENTES DE SIDA STUDI
Durante 2021 y 2021 realizamos más de veinte entrevistas a profesorado y educadoras sociales, y cinco grupos 
focales con jóvenes y adolescentes que habían participado en las actividades formativas. Estamos trabajando todo ese 
material para generar propuestas de mejora que se puedan incorporar próximamente en los materiales de "sexualitats - 
educació sexual feminista".

RECOMENDACIONES PEDAGÓGICAS PARA TRABAJAR CON CHICOS CIS 
Existe un interés creciente por las "masculinidades" en nuestro contexto y creemos que es una oportunidad para 
repensar cómo estamos trabajando la educación sexual con los chicos cis. A partir de la evaluación cualitativa 
realizada, hemos elaborado una serie de recomendaciones y propuestas para abordar esta cuestión.

TRADUCCIÓN DE LOS CONTENIDOS DE LA PÁGINA WEB AL CATALÁN 
Durante este año, hemos traducido y revisado todos los contenidos actuales para poder ofrecer la página en ambas 
lenguas próximamente.  

COLABORACIONES Y FORMACIÓN A ENTIDADES
Hemos colaborado con el Institut Català de les Dones y otras entidades para ofrecer formación en evaluación con 
perspectiva feminista. También hemos participado en la Escuela de Educación Sexual Feminista.
(www.educacionsexualfeminista.com).
 

AVALUACIÓN INTERNA
Hemos seguido realizando los cuestionarios de satisfacción de la entidad con la plataforma Libera Forms y la 
valoración del plan estratégico del 2019 - 2022. 

resultaDOs 2022

Visitas a la sección Avalua

9.270
Búsquedas al buscador específico

1.113
Asesoramientos

14

Tots els serveis de l’Avalua+ són de lliure accés i estan en línia.
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COMUNICACIÓN

A través del área de comunicación se difunden los servicios y actividades que van realizando las trabajadoras de 
la entidad, pero sobre todo se intenta compartir conocimientos, crear redes con asociaciones e instituciones del sector y 
transmitir nuestros valores. Estas son las campañas que hemos llevado a cabo este año:

· Nuevo logo de SIDA STUDI y de los tres programas: Centro de documentación, sexualitats y Avalua+

· 35º cumpleaños de SIDA STUDI

· Día a día de la entidad

· Aparición en medios

· Participación en actos y celebraciones del Comitè 1r de Desembre

· Recomendación de documentos del fondo sobre VIH (VIHblioteca) y sexualidad (BiblioSex)

· Monográfico cuentos infantiles sobre sexualidad

· Mejoras técnicas del fondo documental

· Cartera de servicios del Centro de Documentación

· Memoria gráfica del VIH

· Recopilación de la trayectoria de personajes destacados del VIH

· Videoteca de recursos (canal de youtube)

· Video musical “Chilis y gotarrones”

· “Como hablamos de sexualidad con el alumnado?” (recopilación de recursos, dinámicas y entradas al blog del Kit 

del Placer sobre cinco temáticas: condones | ITS | Pastilla del día después | Derecho al aborto | VIH)

· Escuela de Educación Sexual Feminista

· ¿Por qué formarte en educación sexual feminista?”

· “FAQSVIH” (campaña sobre las dudas frecuentes sobre el VIH)

· Participación en jornadas, ponencias, charlas y actos de calle

· Difusión de talleres y formaciones

· #DimartsDePlaer (difusión del blog del Kit del Placer en colaboración con puntos y espacios juveniles)

· Material preventivo y del Kit del Placer y espacios de distribución

· Exposiciones de carteles en préstamo

· Actualización de los textos e investigaciones del Avalua+

· Formaciones en evaluación feminista
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EL 2022 NOS HEMOS ADHERIDO A:

· “#VolemCurriculumTransformador” de Lafede.cat-organizaciones para la Justicia global

· “Denuncia de la denegación de 19 proyectos” del Comitè 1r de Desembre

· “#PorUnaPsicologíaAliadaLGTBI+” de Lucas Platero

· “#ZeroDiscriminationDay” del Comitè 1r de Desembre

· “Sant Jordi” de Tot Raval

· “Desatención de las instituciones sanitarias en relación con la Viruela de Mico” de Atzagaia

· “Paramos la ofensiva transnacional contra el Derecho al Aborto” de laCampaña por el Derecho al Aborto Libre y Gratuito

· Red de “Archivo para la memoria LGTBI” del Armario de la Memoria

· #YoTrabajoPositivo Sin discriminación miedo VIH” de Trabajando en positivo

· Colaboración en la difusión de la campaña "Y tú, que harías? Comunidad educativa contra las violencias sexuales" de 

Candela, cooperativa de acción comunitaria y feminista

· Día mundial del sida del Comitè 1r de Desembre

RESULTADOS 2022

Suscripciones en los boletines electrónicos
13 boletines electrónicos

2.486
Seguimientos en Facebook
78 publicaciones en Facebook

2.624

Seguimientos en Twitter
253 publicaciones en Twitter

3.543
Seguimientos en Instagram (SIDA STUDI y sexualitats)
55 publicaciones en Instagram

2.805

Subscripciones en Youtube

396
Notícias publicadas en medios

12
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Procedencia de ingresos:
Ingresos entes financiadores
% / total

GESTIÓN Y TANSPARENCIA

GASTOS
PROGRAMA
% / TOTAL ANUAL

GOBIERNO DE ESPAÑA

GENERALITAT DE CATALUNYA

Ajuntament de Barcelona

Otros  (entes públicos, escuelas, etc.)

DIPUTACIÓ DE BARCELONA

36%

35%

19%

46,5%

33,5%

20%

8%

2%

TOTAL 413.585,84 € /100%

SEXUALITATS

CDRP EN VIH/sida I SALUT SEXUAL

AVALUA+

Personas que han recibido 
atención, respuesta a las 
solicitudes, formación, 
asesoramientos y educación

4.719 844.959
Visitas a las páginas 
web de SIDA STUDI

11.854
Seguidoras totales en 
redes sociales

110
Entidades y centros 
atendidos por los 
serivcios de SIDA STUDI





C/Carme 16, principal
08001 barcelona

sidastudi@sidastudi.org

@sidastudi @ sexualitats SIDASTUDI
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