
Material elaborat per: 

 
 

ANNEX 01. 

QUADRE DESIGUALTATS DES DE L’ALTRE COSTAT DEL GÈNERE 

Si jo fos una noia/noi 
(el contrari del que 
sóc), com seria…? 

Seria 
fàcil? 

Com 
reaccionaria el 
meu entorn? 

Com em 
sentiria? 

Sortir de festa i 
embolicar-se amb tres 
persones en una nit?  
 

   

Tenir poca experiència 
sexual, sentir 
inseguretat i mostrar-
ho tranquil·lament 
 

   

Anar sol/a de nit pel 
carrer 

   

No tenir ganes de sexe 
 

   

Tenir i mostrar molta 
experiència sexual 
 

   

Reconèixer que et 
masturbes 
 

   

Expressar lliurement 
desig 

   

Explicar als meus 
col·legues que m’he 
enamorat del tot i fins 
al fons 

   

Compartir amb els 
meus amics/amigues 
que la meva parella 
m’ha deixat i estic molt 
trist i amb el cor 
trencat 

   

 


