
   

 

                                         

                                            

          “S” DE SEXUALITATS:
 
 

            Diversitat sexual 

 

 

OBJECTIUS 

 

 Diferenciar els conceptes d'identitat sexual, identitat de gènere i preferència sexual 

 Visualitzar la diversitat respecte la identitat sexual, la identitat de gènere i la 

preferència sexual 

 Reflexió i anàlisis vers l’heterosexualitat com a norma 

 Identificar actituds i conductes homòfobes presents a la nostra societat 

 Reconèixer el dret de totes les persones a viure la seva sexualitat com desitgin  

 

DURACIÓ 

1 hora 

 

PERSONES DESTINATÀRIES 

Joves entre 14-16 (3º y 4t ESO) 

 

ESPAI 

Una sala prou gran perquè les persones assistents puguin treballar còmodament en grup i 

exposar els seus treballs. 

 

MATERIAL 

 ANNEX 01. Fitxes amb els còmics 

 ANNEX 02: Comentant els còmics 

 ANNEX 03. El final de la història… 

 Bolígrafs i cinta adhesiva. 

 Guia de suport: El amor y el sexo no son de un solo color: guía sobre diversidad  

afectiva-sexual para  adolescentes. 

 

CONCEPTES CLAU 

 

 Identitat de gènere 

 Identitat sexual 

 Preferència sexual 

 Transsexual 

 Transgènere 

 

 Intersexual  

 Heterosexual 

 Homosexual 

 Bisexual 

 Drets sexuals i reproductius 

 

 

 



   

 

DESENVOLUPAMENT  DE L’ACTIVITAT 

 

1. Dividim el grup en 6 subgrups i a cada subgrup els donem un còmic (ANNEX 01). Poden fer-

se menys grups. El que és important és que hi hagi almenys un grup que treballi el còmic 

que parla sobre lesbianes i un grup que treballi un còmic que parli sobre gais. Repartim 

l’ANNEX 02. Cada subgrup haurà de comentar: 

• Quin és el missatge del còmic? 

• Quin és l’opinió del grup sobre aquest missatge?  

 

2. Un cop finalitzat aquest treball, s’exposaran els còmics per la sala i com si fos un 

museu, deixarem un temps per veure l’exposició.  

3. Després, en gran grup comentarem què els ha semblat l’exposició i el treball 

realitzat per cada grup (si hi ha alguna cosa que els hagi sorprès, què canviarien o si 

introduirien algunes vinyetes més, etc.) 

4. Per acabar, veurem un anunci de l’Argentina contra l’homofòbia: vídeo 

 

CRONOGRAMA 

ACTIVITAT TEMPS 

Treball  en grups 10 min. 

Visita de l’exposició” 5 min. 

Posada  en comú 15 min. 

La continuació dels còmics 10 min. 

Veure vídeo 

 

Avaluació 

5 min. 

 

5 min. 

 

  

+ INFORMACIÓ
 

 

 La heterosexualidad es un problema 

 Com dir-ho als teus pares? 

 Respuestas del sector de la educación frente el Bullying homofóbico 

 

 

 

 



   

 

POSSIBLES VARIACIONS DE LA PROPOSTA 

Repartir ANNEX 03. Cada grup haurà de comentar el còmic que li ha tocat i després dibuixar 

una altra vinyeta amb el missatge que el grup vulgui oferir. Al final, mostrarem les vinyetes 

completes (ANNEX 01).  

 

 

NOTA 

Material extret de: El amor y el sexo no son de un solo color: guia sobre diversidad afectivo-sexual para 

adolescentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 



   

ANNEX 01. ELS CÒMICS 

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 2 

 

 

 

 

 



   

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 3 

 

 

 



   

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

CÒMIC 1 

 

 

 

 

 



   

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

CÒMIC 2 

 

 

 

 

 



   

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

CÒMIC 3 

 

 

 

 

 



   

ANNEX 02. COMENTANT ELS CÒMICS 

 

 

 

 

 

EEEEl missatgel missatgel missatgel missatge    del còmic édel còmic édel còmic édel còmic és…s…s…s… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EEEEl grup l grup l grup l grup opina que…opina que…opina que…opina que… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANNEX 03. EL FINAL DE LA HISTÒRIA.... 

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 1 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 

 



 

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 

 

 

 

 



 

 

HOMOSEXUALITAT: LESBIANA 

 

CÒMIC 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 

 

 

 

 

 

 



 

 

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

CÒMIC 1 

 

 

 

 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

 

 

CÒMIC 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 



 

 

HOMOSEXUALITAT: GAI 

 

 

 

CÒMIC 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTINUA LA HISTÒRIA… 


